
Sie möchten Ihren Mittagstisch bei uns präsentieren? Rufen Sie an unter: 0 61 31 / 48 47 77  oder senden Sie eine E-Mail an:  mediasales-lokal@vrm.de

MittagsTisch        
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- ANZEIGE - Immer montags in Ihrer Tageszeitung
01.01. bis 06.01.2024

Montag Mittwoch Donnerstag Freitag SamstagDienstag

„Treff im Stift“ - OffenerMittagstisch
im Seniorenzentrum Stift St. Martin
von 12 - 13.30 Uhr
Mainzer Straße 19-25, 55411 Bingen
Tel. 06721/9121-519
Menü komplett inkl. Beilagensalat,
Suppe und Dessert 8,00 €
Tellergericht inkl. Beilagensalat 6,00 €

Gegrillte Bratwurst
mit Schwarzwurzel-Rahm-Gemüse
mit Kräuter-Kartoffeln

Dünne Bandnudeln
an Pilz-Rahm mit Beilagen Salat

Apfelmus

Hackbraten
an Bechamel-Kartoffeln
und Gurkensalat

Milchreis
mit Himbeeren-Sauce
oderZimt/ZuckervorwegTagessuppe

Obstplatte

Putengeschnetzeltes
nach „Jäger Art“
mit Reis und Salat

Dicke Bohnen
an Bechamel-Sauce
mit Petersilienkartoffeln

Kirschjoghurt

Heringsfilet nach „Hausfrauen Art“
mit Zwiebel, Gurken und
Äpfeln an Salzkartoffeln

Rührei mit Kräutern
an Rahmspinat
mit Kartoffelpüree

Pfirsich-Quark

Samstag:
Geschlossen

Sonntag:
Geschmorter Senfbraten
an Sellerie-Rahm-Gemüse
mit Kräuterkartoffeln
Eis

Traditioneller Kassler-Braten
an Sauerkraut
mit Kartoffelpüree

Erdbeerpudding


