GUIA DE TUERCAS PARA ACTIVIDADES
DIVERTIDAS EN SEMANA SANTA

Padres: Supervisen a sus hijos mientras hacen
estas manualidades, juegos y recetas.

OVEJAS DE ALGODON

MATERIALES:
« Recortes del cuerpo . Pegamento liquido para papel
(pdginas 5y 6), las orejas, « Bolas de algoddn
las patas, la cabezay los «  Ojos plasticos
ojos de la oveja - Tijeras
« Cartulina negra . Lapiz
- Cartulina blanca - Tiza blanca
INSTRUCCIONES:

Paso 1: Usando las plantillas proporcionadas en las dos Ultimas
pdginas, traza los contornos del cuerpo y los ojos de la oveja en
la cartulina blanca con un lapiz.

Paso 2: Haz lo mismo con las orejas, patas y cabeza de la oveja
con la cartulina negra y tiza blanca.

Paso 3: Recorta todas las piezas de la cartulina blanca y negra.

Paso 4: Pega las patas a la parte inferior del cuerpo de la oveja
para que parte de las patas se pueda ver debajo del cuerpo.

Paso 5: Cubre el cuerpo de la oveja (y la parte de las patas que
estan unidas al cuerpo) con pegamento.

Paso 6: Coloca bolas de algoddn sobre el pegamento, cubriendo
todo el cuerpo y la parte superior de las patas.

Paso 7: Aplica pegamento en la parte posterior de la cabeza de
la oveja y coloca el lado con pegante sobre las bolas de algoddn,
aproximadamente en el centro del cuerpo de la oveja.

Paso 8: Aplica pegamento en la parte posterior de cada orejay
pégalo en la parte superior de la cabeza de la oveja.

Paso 9: Agrega una gota de pegamento en la parte posterior de
los ojos de cartulina blanca y pégalos en la mitad superior de la
cara de la oveja. Pega los ojos pldsticos.

Opcional: Dibujale a la oveja una sonrisa y una nariz con tiza.
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LIRIOS DE PASCUA DE PAPEL

MATERIALES:

« Cartulinas de colores - Tijeras
. Limpiapipas - Cinta
. Lapiz « Liston
INSTRUCCIONES:

Paso 1: Traza tu mano abierta sobre el papel, recorta la
forma, enrdllala en un cono y pega los bordes inferiores
con cinta adhesiva.

Paso 2: Envuelve cada “pétalo” alrededor del Iapiz para
que se curven hacia afuera.

Paso 3: Corta un limpiapipas verde y amarillo cada uno de
aproximadamente 12 cm de largo. Cruzalos y giralos en el
medio, enderézalos y luego coldcalos dentro del lirio con
el verde formando el tallo abajo.

Paso 4: Haz un lazo en la parte inferior del lirio.
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JARDIN DE LA RESURRECCION

MATERIALES: - Pala pequefia
- Plato de terracota o . Piedras pequefias
barro - Piedra grande y plana

- Maceta pequefia de
terracota o barro

(aproximadamente del
tamafio de la abertura

. Tierra de la maceta pequefia)

. Semillas de césped . Pegamento

. Cuerda o bramante - Tijeras

- Ramitas (varios tamafios) - Botella rociadora con
agua

INSTRUCCIONES:

Paso 1: Coloca la
maceta de terracota de
lado y fuera del centro
sobre el plato de
terracota y asegurala
con dos piedritas
pequefias a cada lado.

Paso 2: Coloca mas
piedritas frente a la
maceta para formar
un pequefio camino.

Paso 3: Con la pala, coloca tierra alrededor y sobre la
maceta para que la maceta quede enterrada excepto por
la abertura. Comprime la tierra para crear un monticulo
firme. Si la tierra no se pega, rocia con agua.

Paso 4: Esparce semillas de césped sobre el monticulo y
cubre con una pequefia capa de tierra.

Paso 5: Para hacer la cruz de Jesus, coloca una

ramita corta sobre una ramita mds larga (formando una
cruz), aproximadamente a un tercio de arriba hacia
abajo. Asegura las ramitas en su lugar con la cuerda,
entrecruzandola alrededor de ambas ramitas y haciendo
un nudo en la parte de atrds. Asegura la cuerda con
pegamento. Repite este paso dos veces para hacer
cruces mds pequefias para los dos hombres al lado de
Jesus.

Paso 6: Coloca las tres cruces en el monticulo de tierra,
con la cruz mds grande en el centro.

Paso 7: Coloca la piedra grande y plana al lado de la
abertura de la maceta para mostrar que ha sido removida
y que la tumba estd vacia. jJesus ha resucitado!

Paso 8: Rocia la tierra con agua y coloca el jardin en un
drea soleada, lo que ayudard a que crezca el césped.
Riega una vez al dia.
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DECORACION DE HUEVOS

MATERIALES: « Pegamento diluido

» Huevos duros « Pincel

. Cinta adhesiva de - Papel seda
escarcha - Papel aluminio

« Tijeras « Pintura acrilica

INSTRUCCIONES:

OPCION 1

Paso 1: Corta la cinta adhesiva de escarcha en tiras de
varios tamafos.

Paso 2: Envuelve la cinta alrededor del huevo duro como
desees.

OPCION 2

Paso 1: Pinta el huevo con el pegamento diluido hasta
cubrirlo todo.

Paso 2: Pega pedazos de papel seda rasgado al huevo
hasta que esté cubierto. Déjalo secar y jdisfruta de tu huevo
estilo vitral!

OPCION 3

Paso 1: Agrega puntos de pintura acrilica a una hoja de
papel aluminio. Si deseas, usa un pincel para esparcir los
puntos. Usa un color de pintura o muchos. jTu decides!
Nota: Cuanta mds pintura uses, mas tiempo tardara en
secarse.

Paso 2: Arruga el papel aluminio para que los puntos de
pintura se mezclen un poco y luego vuelve a alisarlo.

Paso 3: Coloca el huevo dentro del papel aluminio, sobre la
pintura.

Paso 4: Envuelve el huevo en el papel aluminio hasta que
esté completamente cubierto y presiona suavemente.

Paso 5: Retira el huevo de la pintura y jdescubre el huevo

de pascua con hermosos colores! Si el huevo no sale

completamente cubierto de pintura, repite el proceso.
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RECETA DE POLLITOS
DE PRIMAVERA

INGREDIENTES:

. 6 huevos duros, pelados

- Y cucharada de mostaza

+ 14 taza de mayonesa

« Pizca de sal

« Trozos de zanahoria

« Gomitas negras trituradas

TAMBIEN NECESITARAS:
. Cuchillo de mesa

. Tazodn

. Tenedory cuchara

- Bolsa plastica pequefia

INSTRUCCIONES:

Paso 1: Usa un cuchillo de mesa para cortar la parte
inferior de los huevos para que puedan pararse.

Paso 2: Corta en zigzag alrededor de los huevos para
separar la parte superior de la parte inferior, luego retira
las yemas.

Paso 3: En un tazon, aplasta las yemas con un tenedor;
agrega la mayonesa, la mostaza y la salt.

Paso 4: Con la cuchara, coloca la mezcla en una bolsa
plastica y corta una esquina, asi haras una manga de
reposteria. Aprieta la bolsa para verter la mezcla en la
parte inferior de los huevos.

Paso 5: iColoca la parte superior del huevo, un pico
de zanahoria y los ojos de gomitas en cada pollito de
primavera!
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NIDOS DE PASCUA

INGREDIENTES:
. 1taza de fideos chow mein « Gomitas

- 1% taza de chispas de - Recipiente apto para
chocolate microondas

« 1cucharadita de . Espatula
mantequilla « Pequefios moldes de

« 1cucharada de silicona en forma de
mantequilla de mani cuenco

« Pizca de sal

INSTRUCCIONES:

Paso 1: En un recipiente apto para microondas combina
las chispas de chocolate, mantequilla, mantequilla de
mani'y sal.

Paso 2: Calienta en el contenido en el microondas hasta
que se derritan. Revuelve la mezcla varias veces para
asegurarte de que todo esté bien mezclado.

Paso 3: Agrega 1taza de fideos chow mein al recipiente
y revuelve hasta que los fideos estén cubiertos con la
mezcla de chocolate.

Paso 4: Saca los fideos cubiertos de chocolate y
colécalos en el molde de silicona, acomodando los fideos
en forma de nido, con un hueco en el centro.

Paso 5: Refrigera el molde hasta que los nidos se
endurezcan. Luego, retira los nidos del molde y agrega
gomitas para que parezcan nidos llenos de huevos.
iDisfruta!

Nota: Dependiendo del tamafio de tus moldes, la receta
debe hacer seis nidos de pdjaros.




JUEGO DE MEMORIA CON
HUEVOS DE PASCUA

MATERIALES:

« Huevos plasticos de Pascua

. Parejas de articulos relacionados con la historia de
Pascua (lo suficientemente pequefios como para
caber dentro de un huevo) . Manos orando

« Burros « Clavos (no afilados)
- Piedras . Copas
- Coronas de espinas . Trozos de tela

Tambien puedes dibujar o usar calcomanias para
representar la historia de Pascua.

INSTRUCCIONES:

Paso 1: Coloca los articulos en los huevos de Pascua, un
articulo por huevo. Usa diferentes huevos de colores para

que las parejas de los elementos no estén en el mismo color.

Paso 2: Mezcla los huevos de Pascua en una canasta y
pideles a los jugadores que se turnen para sacar dos huevos
de la canasta. Si los huevos contienen elementos que
coinciden, ese jugador se queda con esos elementos. Si los
elementos no coinciden, el jugador debe volver a colocarlos
en la canasta y el siguiente jugador toma su turno.

Paso 3: jQuien tenga mds parejas de articulos al final del
juego gana!

Opcional: Para que el juego sea mds desafiante, usa solo
huevos de Pascua del mismo color.

JUEGO: iBUSCA LAS PISTAS EN
LOS HUEVOS DE PASCUA!

MATERIALES:

« Huevos plasticos
de Pascua

. Pequefias tiras
de papel

. Lapiz

INSTRUCCIONES:

Paso 1: jEscribe una
serie de pistas que
te lleven de una
pista a la siguiente! Luego,
coloca las pistas en los huevos de Pascua y escondelas
de acuerdo con lo que esta escrito en la pista.

Paso 2: Una vez que todos los huevos estén escondidos,
dividanse en equipos y vean quién puede encontrar todas
las pistas primero. Pideles a tus amigos que comiencen
con el primer huevo y que vayan de huevo en huevo
hasta llegar al ultimo. Esconde una divertida sorpresa con
el dltimo huevo como premio para el ganador.

Opcional: jAgrega divertidos versiculos de la Biblia con
cada pista!

CARRERA DE HUEVOS Y CUCHARAS

MATERIALES:
. 2 huevos de plastico
. 2 cucharas de madera

INSTRUCCIONES:

Paso 1: Divide a los jugadores en dos equipos.

Paso 2: Dale al primer jugador de cada equipo un huevo de plastico en una cuchara de madera.

Paso 3: Cuando digas AHORA, los jugadores corren alrededor de un objeto que especificaste y regresan a su equipo, todo

mientras llevan el huevo en la cuchara.

Paso 4: El primer jugador de cada equipo le da la cuchara y el huevo al siguiente jugador, quien continta el relevo.

Paso 5: El primer equipo en terminar gana!

Opcional: Si se cae un huevo, el jugador debe comenzar de nuevo.
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