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UCUNCU BASKI ICIN ONSOZ

insan haklarinin korunmasi ve gelistirilmesi,
her zaman Avusturya disisleri politikasinin
onceliklerinden biri olmustur. insan haklari
egitimi bizim sorumlulugumuzun temel bir
parcasidir. Giivenli ve haysiyetli bir yasam
stirdiirebilmek icin insanlarin temel hak ve
ozgiirliikklerinden haberdar olmalar1 ve bu
haklarin taninmasi ve giivence altina alinma-
st konularinda hiikiimetlerine gilivenmeleri
gerekir. Bu nedenle, UNESCO Yo6netim Kuru-
lu'nun da bir iiyesi olan Avusturya’nin temel
amaglarindan biri, haklar konusunda kendi-
lerinin ya da baskalarinin bilgilerini artirmak
isteyen bireyleri tesvik eden girisimleri des-
teklemek ve gelistirmektir.

insan haklan egitimi yalmzca kural ve ilkeler-
le ilgili bilgiye sahip olmaktan ibaret degildir.
Bu egitim ayni1 zamanda yaklasimlarla, davra-
nislarla, yaklasim ve davraniglarin degisimiy-
le ilgilidir. Insanlara yalnizca insan haklarinin
ne oldugu hakkinda genel bilgi verilmemeli-
dir: insan haklarinin onlari hangi bigimlerde
ilgilendirdigi ve giindelik hayatlarinda ya da
islerinde bu haklar1 nasil hayata gecirip savu-
nacaklar1 da gosterilmelidir.

“Insan Haklarim Anlamak” isimli insan Hak-
lart Egitimi El Kitabr ilk kez 2003’te insani
Glvenlik Agrnmin bakanliklar diizeyindeki
toplantisinda kamuoyuna tanitilmistir. El kita-
b1, Graz’da bulunan Avrupa insan Haklar1 ve
Demokrasi I¢cin Egitim ve Arastirma Merkezi
(ETC) himayesinde c¢alisan Avusturyall ve
uluslararasi taninmis uzmanlardan olusan ve
bu ise kendilerini adamis bir ekip tarafindan
ortaya c¢ikarilmigtir. Diinyanin her bolgesin-
deki egiticileri insan haklar egitimi alaninda
egitmek i¢in tasarlanan bu kitaptaki egitim {ini-
teleri farkli baglamlara, durumlara ve bolgele-

re uyarlanabilir niteliktedir. Bugiin el kitabi 15
farkh dile gevrilmistir ve ETC tarafindan dii-
zenlenen “egitici egitimi” atolye ¢alismalariyla
¢ok sayida tilke ve bolgede kullanilmaktadir.

Insan Haklari Egitimi El Kitabr'min ingilizce
3. baskisini, Avusturya’nin Birlesmis Milletler
Insan Haklar1 Konseyi ve UNESCO Yo6netim
Kurulu tiyesi oldugu bu donemde sunmak be-
nim i¢in bir ayricalik. Avrupa ve Uluslararasi
Isler Federal Bakanligi ve Avusturya Kalkin-
ma Ajansi tarafindan desteklenen bu basim
¢ok 6nemli bir zamana denk geldi. 2011’in
basindan bu yana tiim gozler Tunus’tan Mi-
sir’a, Suriye’den Yemen’e dek halklarin degi-
sim talep ettigi Arap diinyasina odaklanmis
durumda. Arap Bahari sirasinda tanik oldugu-
muz olaylar, insanlarin 6zgiirliige ve temel ve
ayrilmaz haklarinin taninmasina 6zlemlerini
etkileyici bir bigcimde gozler oniine serdi.

Yeni bir diizenin olustugu bu degisim or-
taminda, insan haklar1 6grenimi ve egitimi
siyasi, ekonomik, sosyal ve Kiiltiirel alanlar-
da etkili demokratik katithmi gii¢lendirebilir.
Ekonomik ve sosyal ilerlemenin gelistirilme-
sine yardimci olabilecegi gibi, insan odakli
siirdiiriilebilir kalkinma i¢in de kullanilabilir.
Boylece, hukukun tstiinliigiinii ve demokra-
tiklesme, hesap verebilirlik ve yonetimin is-
tikrarini saglamaya yonelik 6nemli bir strateji
olan demokratik yonetim i¢in kapasite gelis-
tirmeyi gii¢lendirilebilir.

Oniimiizde cokyonlii, karmasik ve zor bir
gorev var, ama insanlarin ozglrliik, adalet
ve demokrasiye kavusmak, kalkinmay: giic-
lendirmek ve baskilarla miicadele etmek i¢in
destege ve tesvik edilmeye ihtiyaclar var.
Tiim insan haklar egiticilerini ve ¢arpan etkisi



yaratan Kkisileri bu zorlu gorevlerle yiizlesme-
ye ve bu el kitabini bir ara¢ olarak kullanarak
diinyanin her bolgesinde insan haklarina ve
insan haysiyetine sayginin saglanmasina kat-
kida bulunmaya davet ediyorum.

Avrupa Insan Haklar1 ve Demokrasi I¢in Egi-
tim ve Arastirma Merkezi'ne aldiklar1 sorum-
luluk ve bu 6nemli yayini ortaya koymak i¢in
gosterdikleri caba i¢in tesekkiir etmeyi bir
borg bilirim.

Dr. Michael Spindelegger

Avusturya Cumhuriyeti Bagbakan Yardimcisi
ve Avrupa ve Uluslararasi isler Federal Bakani

Viyana, Ocak 2012



IKINCI BASKI ICIN ONSOZ

2003 yilinin Mayis aymnda, “Insan Haklarini
Anlamak” adli Insan Haklan Egitimi El Kita-
br'min 6zgiin ingilizce basimi ilk kez, bir insan
haklar sehri olan Avusturya’nin Graz kentinde
yapilan Insani Giivenlik Ag1 Bakanlar Toplanti-
st sirasinda kamuoyuna tanitilmistir. El kitabi,
selefim olan Benita Ferrero-Waldner’in Ag'in
2002 ve 2003 yillarindaki baskani olarak bas-
lattig1 girisimin bir iirtiniidiir. Graz’da bulunan
Avrupa Insan Haklar1 ve Demokrasi igin Egi-
tim ve Arastirma Merkezi (ETC) himayesinde
calisan Avusturyali ve uluslararasi taninmis
uzmanlardan olusan ve bu ise kendilerini ada-
mis bir ekKip tarafindan ortaya ¢ikarilmigtir.

Insani Giivenlik Ag1, diinyanin her bolgesinde
bulunan ve insan giivenligi sorunlarini eylem
odakli yollarla ¢6zmeyi hedefleyen bir grup
devletten meydana gelmektedir. 2002 yilinda
Sili’de, Santiago’daki Bakanlar Toplantisi'nda
yaptig1 gibi, “insan haklarinin insanligin gelis-
mesi ve giivenliginin saglanmasi i¢in bir temel
olusturdugunun” altin1 bir¢ok kez ¢izmistir.
Bu nedenle, insan haklar egitimi Ag’in on-
celiklerinden biri haline gelmistir. Bu amagla
hazirlanan “Insan Haklarini Anlamak”, diin-
yanin her bolgesine hitap eder niteliktedir ve
hakiki ve kullamigh bir “egitim arac1” olarak
kullanilma amaci tasir. Kullanicilar tarafin-
dan, farkll baglamlarda ve egitim durumla-
rinda cesitlendirilebilir ve uyarlanabilir egitim
iinitelerinden olusur.

insan Haklar1 Egitimi ve Insan Giivenligi Hak-
kindaki Graz ilkeler Bildirgesi, 10 Mayis 2003
tarihinde Graz’da gerceklesen Insani Giiven-
lik Agrnin 5. Bakanlar Toplantistnda kabul
edilmistir ve el kitabinin farkh bélgesel ve kiil-
tiirel ortamlara girmesi amaciyla diger dillere
de cevrilmesi konusunda bir taahhtit igerir.

El kitabi, sunulmasindan ¢ yil sonra bugiin,
Ingilizce, Fransizca, Ispanyolca, Cince, Arapca,
Rusca, Almanca, Arnavutca, Hirvatca, Sirpga ve
Tay dillerine ¢evrilmis durumdadir. Bu, Insan
Haklar1 Agr’'nin lyelerinin oldugu kadar, hiikii-
metlerarasi ve hiikiimetdis1 partner kuruluslarin
da comert destekleri sonucu basarilmistir.

ETC tarafindan diizenlenen egitici egitimi atol-
ye calismalariyla ¢ok sayida iilkede ve bolgede
kullanilmaya baslanan el kitabina dair, diinya-
nin her yerindeki kullanicilar olumlu goris bil-
dirmistir. Ancak insan haklar1 alanindaki hizl
gelismeler metnin giincellenmesi ihtiyacini do-
gurmustur. Bu nedenle Avusturya Kalkinma
Isbirligi ve Avusturya Egitim, Bilim ve Kiiltiir
Federal Bakanhigr'nin destegiyle Avrupa insan
Haklari ve Demokrasi i¢in Egitim ve Arastirma
Merkezi (ETC) tarafindan Avusturyal ve ulus-
lararas1 uzmanlardan olusan biiyiik bir ekiple
isbirligi halinde ikinci baski hazirlanmistir.

El kitab1 diinyanin her bolgesinden, kiiltiirin-
den ve toplumsal grubundan gelen insanlara
ulasmak amacini tasimaktadir. Kullanicilarin
niteligi ¢esitlendikge el kitabinin insan hakla-
rinin ve insani glivenligin gelistirilmesine yo-
nelik amaglari yerine gelmis olacaktir. 2006’da
Insan Haklar Konseyi’nin kurulmasiyla birlik-
te insan haklart mimarisi 6nemli bir degisiklige
ugramustir. insan Haklar: Egitimi El Kitabr’min
bu ikinci baskisinin insan haklar1 alaninda
gelecekte karsimiza ¢ikacak olan zorluklara
kars1 bir rehber gorevi gorecegine inaniyorum.

)
Usae T liseuile,
Dr. Ursula Plassnik
Avusturya Cumhuriyeti Disisleri

Federal Bakani
Viyana, Mayis 2006



BIRINCI BASKI ICIN ONSOZ

Insani giivenlik “insan odakli”dir; bireyleri
ve topluluklari temel referans noktasi olarak
alir. Herkes i¢in insan haklar1 yaklasimina sa-
hip evrensel bir siyasi kiiltiir yaratmak insani
giivenligin gelistirilmesi icin kag¢inilmazdir.
Insani giivenlik insan haklarmin gergek an-
lamda anlagilmasini gerektirir. Bu nedenle
Insani Giivenlik Agr'min bagkani olarak, insan
haklan egitimini silahli ¢atismalardan etkile-
nen c¢ocuklar konusuyla birlikte Insan Haklari
Agrnin 2002 ve 2003 yillar i¢in oncelikli ko-
nusu olarak belirledim.

Insan haklari egitimi, insan haysiyetinin ve
insani giivenligin korunmasi igin ortak teme-
limiz hakkinda, bilgi transferi, beceri gelistir-
me ve yaklasimlarin sekillendirilmesi yoluyla
farkindalik yaratir. Bu amagla Graz’da bulu-
nan Avrupa Insan Haklar1 ve Demokrasi Icin
Egitim ve Arastirma Merkezi’'ni insan hakla-
rinil anlamak adina bir el kitab1 tasarlamalari
icin gorevlendirdim. Bu gorevde Avrupa in-
san Haklar ve Demokrasi i¢in Egitim ve Aras-
tirma Merkezi'ne, bes kitaya yayilmis Insani
Glivenlik Ag1 Ortaklart da dahil olmak iize-
re, otuzdan fazla uluslararasi uzman destek
verdi. El kitabi, insan haklarinin evrenselligi
ilkesine dayali ve kiiltiirlere duyarh bir bakis
agisiyla biitiin diinyada kullanilabilme amaci-
n1 tagimaktadir.

El kitabi, 10 Mayis 2003 tarihinde Avru-
pa'mn ilk Insan Haklan Sehri olan Graz’'da
gerceklesen Insani Giivenlik Agrmin 5. Ba-
kanlar Toplantist’'nda kabul edilen insan Hak-
lart Egitimi ve Insani Giivenlik Hakkindaki
Graz Ilkeler Bildirgesi'ne dayandirilmustir.
El kitabi ile Avusturya baskanligindaki In-
sani Giivenlik Agr'na kalici bir katki olarak,

bugiin ve gelecekte insanlarin insani glivenlik
yarar1 hedeflenmistir.

Bu el kitabinin Ag'in tiim ortaklarinin insan
haklar1 egitimi alanindaki cabalarina katki
sunacaga, Birlesmis Milletler insan Haklari
Yiiksek Komiserligi'ne gorevini yerine geti-
rirken yardime1 olacagina, Birlesmis Milletler
Insan Haklar1 Egitimi Onyili'na destek verece-
gine ve gelecekteki calismalarin belirlenmesi-
ne 151k tutacagina inaniyorum.

Dr. Benita Ferrero-Waldner
Avusturya Disisleri Bakani

Graz, Insani Giivenlik Ag1

5. Bakanlar Toplantisi, 9 Mayis 2003



TESEKKUR

Avusturya Digisleri Bakanhg tarafindan go-
revlendirilen Graz ETC’den bu goreve kendi-
lerini adamis olan bir ekip, Wolfgang Benedek
ve Minna Nikolova idaresinde “Insan Hakla-
rin1 Anlamak” adl bu el kitabinin ilk baskisi-
n1 2002 ve 2003 yillarinda ortaya ¢ikarmaistir.
Avusturya Disisleri Bakanhigi'nda diizenle-
nen iki uzmanlar toplantisi insani Giivenlik
Agrna lye devletlerden ve diger iilkelerden
¢ok sayida insan haklar egitimi uzmanin ve
uygulayicisini bir araya getirmistir. Bu toplan-
tilara katilanlar kiiltiirlerarasi, kusaklararasi,
c1g1r acicl ve yenilik getiren bu insan haklar
egitimi girisimine 6nemli bir katki saglamis-
tir. Kitabin ilk baskisi 8-10 Mayis 2003 ta-
rihlerinde Graz’da gerceklesmis olan Insani
Giivenlik Agrnin Bakanlar Toplantisi sirasin-
da tanitilmistr.

El kitab1 heyecan verici bir tepki almis ve
bugiline dek 15 dile cevrilmistir. Bu ceviriler
biiyiik dlciide Insani Giivenlik Ag iiyelerinin
gayretlerinin sonucudur. Fransizca geviri ve
yayinda Mali Disisleri Bakanligi, Mali UNDP
ve Mali PDHRE, Ispanyolca ceviri ve yayin-
da Sili Disisleri Bakanhgl, Tay diline ceviri
ve yayinda Tayland Disisleri Bakanhg: katki
sunmustur. Avusturya Avrupa ve Uluslararasi
fligkiler Bakanhg, Demokratik Kurumlar ve
Insan Haklar Ofisi’'nin ve AGIT’in yaptirdig
Rusca cevirinin, Zagreb Universitesi Insan
Haklar1 ve Demokratik Yurttashk Arastirma
ve Egitim Merkezi’'nin yaptig1 Hirvat¢a cevi-
rinin ve Vietnam tarafindan yapilan Vietnam
diline cevirinin yayinlanmasina katki sagla-
mustir. Sirpga geviri ve yayin, Belgrad Insan
Haklar1 Merkezi ile isbirligi i¢cinde hazirlanmig
ve Sirbistan ve Karadag Azinliklar Bakanhigi
ile Avusturya Egitim, Bilim ve Kiiltiir Bakan-
lig1 tarafindan desteklenmistir. Arnavutca

ceviri Pristina Universitesi Insan Haklar1 Mer-
kezi'nin katihimiyla Kosova Bilim ve Tekno-
loji ve Adalet Bakanliklan tarafindan yakin
zamanda yayimlanmistir. Makedonca ¢eviri
Makedon Disisleri Bakanligi ve Tetovo’da bu-
lunan Giineydogu Avrupa Universitesi Insan
Haklarn Enstitisi’niin destegiyle hazirlan-
mustir. Cince yayin, Isve¢’te bulunan Raoul
Wallenberg Insan Haklan ve Insancil Hukuk
Enstitiisii tarafindan desteklenmis ve Cin Sos-
yal Bilimler Akademisi Hukuk Enstitiisii tara-
findan gerceklestirilmistir. Son olarak, Arapga
ceviri Paris UNESCO tarafindan yapilmistir
ve buglinlerde ii¢lincii baski temel alinarak
giincellenmektedir. Cevirilerin ¢ogu, Graz’da
bulunan Avrupa insan Haklar1 ve Demokrasi
Icin Egitim ve Arastirma Merkezi'nin (ETC)
web sitesinde bulunabilir: http://www.manu-
al.etc-graz.at. ETC, cesitli dillerdeki ¢evirilerin
Ingilizce’deki {igiincii baskisiin seviyesine
getirilmesi konusundaki her tiirli isbirligi ve
destegi memnuniyetle karsilayacaktir.

Gelismeler ve birinci ve ikinci basimlara
iliskin olumlu tepkiler, el kitabinin yeniden
gozden gecirilmis ve giincellenmis tciinci
bir baskisinin yapilmasini gerekli kilmistir ve
bu {iclincl baskiya yeni uzmanlar da katkida
bulunmustur.

Asagidaki yazarlara ve kitaba katki sunanlara
olaganiistii cabalarindan dolay: tesekkiir ederiz:

Insan Haklar Sistemine Giris: Wolfgang Be-
nedek (ETC ve Graz Universitesi)

Iskence Yasagi: Renate Kicker (ETC ve Graz
Universitesi) ve Sarah Kumar (ETC Graz)
Yoksul Olmama Hakki: Veronika Apostolovs-
ki (ETC Graz); birinci ve ikinci baskilar: Alpa
Vora ve Minar Pimple (YUVA Mumbai)
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Irkgilik ve Ayrumcilik Yasagr: Sarah Kumar ve
Klaus Starl (ETC Graz)

Saglik Hakki: Gerd Oberleitner (Graz Univer-
sitesi)

Kadiun Insan Haklari: Barbara Schmiedl
(ETC Graz); birinci ve ikinci baskilar: Susana
Chiarotti (PDHRE/CLADEM) ve Anke Semba-
cher (ETC Graz)

Hukukun Ustiinliigii ve Adil Yargilama: Ve-
ronika Apostolovski ve Sarah Kumar (ETC
Graz); birinci ve ikinci baskilar: Leo Zwaak
(SIM Utrecht)

Dini Haklar: Yvonne Schmidt (Graz Univer-
sitesi)

Egitim Hakki: Wolfgang Benedek (ETC ve
Graz Universitesi)

Cocugun Insan Haklari: Sarah Kumar (ETC
Graz); birinci ve ikinci baskilar: Helmut Sax
(BIM Viyana)

Silahli Catismalarda Insan Haklari: Gerd
Oberleitner (Graz Universitesi); birinci ve
ikinci baskilar: Alexandra Boivin ve Antoine
A. Bouvier (ICRC Cenevre)

Calisma Hakki: Alexandra Stocker (ETC Graz)
Mahremiyet Hakki: Veronika Apostolovski ve
Sarah Kumar (ETC Graz)

Ifade Ozgiirliigii ve Medya Ozgiirliigii: Wolf-
gang Benedek (ETC ve Graz Universitesi)
Demokrasi Hakki: Christian Pippan (Graz
Universitesi)

Azinlik Haklari: Simone Philipp, Klaus Starl
ve Deva Zwitter (ETC Graz)

[itica Hakki: Veronika Apostolovski ve Sarah
Kumar (ETC Graz)

Ek Kaynaklar: Sarah Kumar (ETC Graz)
Insan Haklari Egitimi Metodolojisi: Barbara
Schmiedl (ETC Graz)

Cesitli Faaliyetler: Barbara Schmiedl (ETC Graz)
Arastirma Gorevlileri: Kiri Flutter ve Eva Rad-
lgruber (ETC Graz goniilliileri) ve Reinmar
Nindler (Graz Universitesi)

Diizeltme: Matthias C. Kettemann (Graz Uni-
versitesi) ve Sarah Kumar (ETC Graz)

Tasarum: Markus Garger, Robert Schrotthofer
ve Wolfgang Gosch, Kontrapart Graz ve Ger-
hard Kress (kapak)

Birinci baskt i¢in editor ve proje koordinatorti:
Wolfgang Benedek ve Minna Nikolova (ETC
Graz)

Ikinci baski icin editor: Wolfgang Benedek
(ETC ve Graz Universitesi)

Ikinci bask: icin editor asistani: Matthias C.
Kettemann (Graz Universitesi)

Uciincii baski icin editor: Wolfgang Benedek
(ETC ve Graz Universitesi)

Uciincii bask icin proje koordinatorii ve editor
asistani: Sarah Kumar (ETC Graz)

El kitabinin birinci baskisinin gelistirilmesinde
sunduklar onemli katkidan otiirii PDHRE ag1-
na tesekkiirlerimizi sunmak isteriz. Ozellikle,
asagidaki uzman, danisman, kurum ve arka-
daslarimiza, el kitabinin nihai haline gelmesi-
ne olanak saglayan destekleri, degerli yorum
ve Onerileri icin i¢ten siikranlarimizi sunariz:
Shulamith Koenig-insan Haklari Egitimi icin
Halk Hareketi (PDHRE)- New York, Adama
Samassekou ve PDHRE ekibi-Mali, Manuela
Rusz ve Graz Universitesi Uluslararasi Hukuk
ve Uluslararast {liskiler Enstitiisii ekibi, Anton
Kok-Pretoria Universitesi Insan Haklari Mer-
kezi, Yannis Ktistakis- Marangopoulos Insan
Haklar Vakfi- Atina, Debra Long ve Barbara
Bernath-iskencenin Onlenmesi Dernegi (APT)-
Cenevre, Manfred Nowak-Ludwig Boltzmann
Insan Haklar1 Enstitiisii (BIM)-Viyana, Mo-
nique Prindezis- CIFEDHOP-Cenevre, Iftira ve
inkarla Miicadele Birligi-New York, Uluslara-
ras1 Kizilha¢ Komitesi- Cenevre.

Son olarak, artik Avusturya Avrupa ve Ulus-
lararas: liskiler Federal Bakanhig adim alan
Avusturya Disigleri Bakanhgr'mn Insan Hak-
lar1 Baskanligi'na ve Avusturya Kalkinma
Ajans’'na (ADA) gostedikleri isbirligi ve des-
tek icin tesekkiirlerimizi sunariz.



EL KITABI NASIL

KULLANILMALIDIR

Avusturya’min baskanlhigindaki insan Hakla-
11 Agr'nin c¢alismalarina somut bir katki olan
insan haklari egitimi el kitab1 fikri ETC’den
gelmistir. ETC’den bir ekip, bu kitabin kav-
ramsal cercevesini gelistirmistir ve Disisleri
Bakanligi’'nca kitabin yapilmasi konusunda
gorevlendirilmistir.

“Insan Haklarin1 Anlamak” el kitabi, insani
Gilivenlik Agrnin iyesi oldugu iilkelerde ve
diger iilkelerdeki insan haklar1 egitimi veren
ve alan Kkisileri farkl kiiltiirel ortamlarda des-
teklemek tizere ve insan giivenliginin gii¢len-
dirilmesi i¢in bir strateji olarak gelistirilmis bir
aractir. Tasarlandig: haliyle insan haklarini ve
insan haklari ihlallerini anlamak icin bir bas-
langic noktas: teskil edecegi gibi, gelecegin
egiticilerinin egitiminde ve kiiltiirleraras: alis-
veris ve farkindalik yaratan bir tartisma foru-
munun olusumunda da destek saglayacaktir.

El kitab1 uygulamaya duyarli teorilerin bir
derlemesini, beceri gelistirme ve yaklasimla-
rin sekillendirilmesi i¢in tiniteleri icermekte-
dir. Konularin gesitlendirilmesiyle ortak bir
insan haklar1 zemini ve perspektifi aramanin
tesvik edilmesi ve tartismali konularin kiil-
tiirlere duyarh bir bakis acisiyla sunulmasi
amaclanmaktadir.

El kitabinda {i¢ ana béliim bulunmaktadir: In-
san haklarinin genel ilkelerine giris, iiniteler
halinde se¢ilmis “temel konular”la ilgili 6zel
bolim (bu béliim insan haklarinin giindelik
hayatta nasil hayata gectiginin anlagilmasina
yardimci olacaktir) ve {i¢lincii olarak da me-
todolojiye yonelik ipuglarini, daha fazla bilgi
icin kaynaklar1 ve internette erisilecek kay-

naklari igeren “ek kaynaklar bolimii”.

Metnin kullanimini kolaylastirmak i¢in asagi-
daki etiketler size rehberlik edecektir:

f’j ).,.D - Bilinmesi gerekenler
- Tartisma sorulari
@ 1 - Cesitli faaliyetler

GEED) - Kiiltiirlerarasi perspektifler ve

tartismali konular
Cly

Bu el kitabi farkh kullanicilar tarafindan farkh
bigcimlerde kullanilabilir. Esnek ve kullanici-
ya uyumlu {inite yapisiyla hem 6grenenlerin
hem de egiticilerin elestirel okumalar yap-
masini ve aktif olarak 6grenmelerini saglama
amacini giider.

- Ornek uygulamalar

- Daha fazla bilgi i¢in bakiniz

Eger insan haklarinin genel ilkeleri ve kavram-
lariyla ilgili bir girisle ilgileniyorsaniz bu konu-
da bir giris iceren ilk boliimle baslayabilirsiniz.

Belli insan haklar1 meseleleriyle ilgili 6rnek
ariyorsaniz initelerin “Faydal Bilgiler” bo-
liimlerini incelemekle ise baslayabilirsiniz.
Eger belli insan haklartyla ilgili sistematik
ve ayrintili analitik bir arastirma yapmak is-
tiyorsaniz, farkl iinitelerin “Bilinmesi Gere-
kenler” béliimleriyle baslayabilirsiniz. Insan
haklar1 meselelerini yaratici egitim metotlari
kullanarak 6grenmek ve hem genclere hem de
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yetiskinlere Ogretmek istiyorsaniz dogrudan
tinitelerin Cesitli Faaliyetler boliimlerini ve
ayrica insan haklar1 metodolojisi kismindaki
genel aciklamalari kullanabilirsiniz.

El kitabr agik uglu bir metin olarak disiiniil-
miistlir ve yalnizca belirli sayida ana konuyu
icermektedir. Bu metni kendi yerel baglami-
nizdan ornekler, hikayeler, sorular ve dene-
yimlerinizle siirekli olarak tamamlamanizdan
ve bize geri bildirimde bulunmanizdan mem-
nuniyet duyariz.

Bu amagla ETC web sitesinde, goriis bildi-
rilmesini saglamak amaciyla farkli diller-
de kullanilmast miimkiin olan bir bélim
acmistir. Web sitesinde her bir {inite hakkin-

da powerpoint sunumlar da bulunmaktadir.
Ayrica http://www.manual.etc-graz.at adre-
sinde {initelerle ilgili ek kaynaklar, faydal ders
materyalleri ve giincellemeler bulunmaktadir.
Sizden gelecek her tiirlii goriis bildiriminden
memnuniyet duyariz, ¢linki sizin goriisleriniz
bizim el kitabini farkl kiiltiirel arka planlar-
dan gelen farkl insan haklar bilgisine sahip
ogrenci, Ogretmen ve egitmenler icin daha
faydali hale getirmemize yardim edecektir. El
kitabindan yararlanmanizi, siiregiden bu calis-
maya katkida bulunmanizi, iyi ve drnek uygu-
lamalar1 ve toplumsal kaygilarinizi eklemenizi
ve daha fazla sayida insani insan haklarinin
hareketli gercekligini ve devam eden cazibesi-
ni okumaya tesvik etmenizi dileriz.



KISALTMALAR

AB: Avrupa Birligi (European Union)

ABD: Amerika Birlesik Devletleri
(United States of America)

ACHPR: Afrika Insan ve Halklarin
Haklar1 Komisyonu (African
Commision on Human and
Peoples’ Rights)

ACP: Afrika, Karayip ve Pasifik
Devletleri (African, Caribbean,
and Pacific Group of States)

ADL: iftira ve Inkarla Miicadele Birligi
(Anti-Defamation League)

AGIK:  Avrupa Giivenlik ve Isbirligi
Konferansi (Conference for Securi-
ty and Cooperation in Europe)

AGIT:  Avrupa Giivenlik ve Igbirligi
Teskilat1 (Organization for
Security and Co-operation
in Europe)

AIDS/HIV: Edinilmis Bagisiklik
Eksikligi
Sendromu/Insan Bagisiklik
Yetmezligi Viriisii (Acquired
Immune Deficiency Syndrome
Human Immunodeficiency Virus)

ATHM:  Avrupa Insan Haklari
Mahkemesi (European Court of
Human Rights)

AIHS:  Insan Haklari ve Temel
Ozgiirliiklerin Korunmasina
lliskin Avrupa Sozlesmesi
(European Convention for the
Protection of Human Rights and
Fundamental Freedoms)

AK: Avrupa Konseyi

ALRC:  Asya Hukuki Kaynaklar Merkezi
(Asian Legal Resource Center)

ANC: Afrika Ulusal Kongresi (African
National Congress)

APT: iskencenin Onlenmesi Dernegi

ASEF:
AU:
ASEM:

BIM:

BM GK:

BM
Glivenlik
Konseyi:

BM:

CAT:

CCW:

CDDRL:
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(Association for the Prevention
of Torture)

Asya-Avrupa Vakfi
(Asia-Europe Foundation)
Afrika Birligi (African Union)
Asya-Avrupa Toplantisi

(Asia and Europe Meeting)

Ludwig Boltzmann Insan
Haklar Enstitiisii, Viyana,
Avusturya (Ludwig Boltzmann
Institute of Human Rights,
Vienna, Austria)

Birlesmis Milletler Genel Kurulu
(United Nations General
Assembly)

Birlesmis Milletler Giivenlik
Konseyi (United Nations Security
Council)

Birlesmis Milletler Orgiitii
(United Nations Organization)

iskence ve Diger Zalimane,
Insanlik Dis1 veya Onur

Kirici Muamele ya da Cezaya
Kars1 Sozlesme (Convention
against Torture and other

Cruel, Inhuman or Degrading
Treatment of Punishment)
Belirli Konvansiyonel Silahlarin
Kullaniminin Yasaklanmasi ya da
Kisitlanmasi Sozlesmesi
(Convention on Prohibitions or
Restrictions on the Use of
Certain Conventional Weapons)
Demokrasi, Kalkinma ve Hukuk
Devleti Merkezi (Center on
Democracy, Development, and
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CEDAW:

CERD:

CESCR:

CHR:

CIA:

CIM:

CLADEM:

CONGO:

CPED:

CPT:

CRA:

the Rule of Law)

Kadinlara Kars1 Her Tiirli
Ayrimciligin Onlenmesi
Sozlesmesi (Convention on the
Elimination of All Forms of
Discrimination against Women)
Her Tiirlt Irk Ayrimcihginin
Onlenmesi Komitesi (Committee
on the Elimination of All Forms
of Racial Discrimination)
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel
Haklar Komitesi (Committee on
Economic, Social and Cultural
Rights)

Insan Haklar1 Komisyonu
(Commission on Human Rights)
ABD Merkezi Istihbarat Teskilat1
(US Central Intelligence Agency)
Amerika Kadin Komisyonu
(Inter-American Commission of
Women)

Latin Amerika ve Karayipler
Kadin Haklarini Savunma
Komitesi (Latin American and
Caribbean Committee for the
Defence of Women’s Rights)
Birlesmis Milletler’de
Danigsmanlik Statiisii Olan
STK’lar Konferansi (Conference
of NGOs in Consultative
Relationship with

the United Nations)

Biitilin Kisilerin Zorla
Kaybedilmeden Korunmasina
Dair Uluslararasi S6zlesme
(International Convention for
the Protection of All Persons
from Enforced Disappearance)
Avrupa Iskencenin Onlenmesi
Komitesi (European Committee
for the Prevention or Torture)
fletisimin Diizenlenmesi Ajansi
(Communication

CRC:

CRIN:

CRPD:

CSW:

CWC:

EAPN:

ECHO:

ECOSOC:

ECPAT:

ECPT:

ECRI:

Regulation Agency)

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1
Sozlesmesi (United Nations
Convention on the

Rights of the Child)

Cocuk Haklar Bilgi Ag1

(Child Rights Information
Network)

Engelli Haklarina Dair Sozlesme
(Convention on the Rights of
Persons with Disabilities)
Kadinin Statiisii Komisyonu
(Commission on the

Status of Women)

Cocuk Isciler Icin Girisim

(The Concerned for Working
Children)

Avrupa Yoksulluk ile Miicadele
Ag1 (European Anti

Poverty Network)

Avrupa Toplulugu insani Yardim
Ofisi (European Community
Humanitarian Office)

Ekonomik ve Sosyal Konsey
(Economic and Social Council)
Cocuk Fuhusu, Cocuk
Pornografisi ve Cinsel

Amach Cocuk Ticaretine Son
(End Child Prostitution,
Pornography and Trafficking of
Children for Sexual Purposes)
Avrupa Konseyi Iskencenin ve
Insanlikdis1 veya Onur Kirict
Muamele ya da Cezanin
Onlenmesi Sozlesmesi (European
Convention for the Prevention
of Torture and Inhuman

or Degrading Treatment or
Punishment)

Irkeilik ve Hosgortistizliige Karst
Avrupa Komisyonu (European
Commission against Racism and



ECRML:

EEAS:

EFA:

ENAR:

ENOC:

EPIM:

EPS:
ESC:

ESKHUS:

ETC:

EUMC:

EURONET:

FAO:

Intolerance)

Avrupa Bolge ya da Azinlik
Dilleri Sart1 (European Charter
for Regional or

Minority Languages)

Avrupa Dis Eylem Servisi
(European External Action
Service)

Herkes I¢in Egitim

(Education for All)

Irkgilik Karsitt Avrupa Ag
(European Network against
Racism)

Avrupa Cocuk Ombudsmanlari
Ag1 (European Network of
Ombudsmen for Children)
Evrensel Periyodik Inceleme
(Universal Periodic Review)
Thracat isleme Bolgesi

Avrupa Sosyal Sart1 (European
Social Charter)

Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel
Haklar Uluslararasi Sozlesmesi
(International Covenant on
Economic, Social and Cultural
Rights)

Avrupa Insan Haklari ve  Demokrasi

Egitim ve Arastirma Merkezi, Graz,
Avusturya (European Training

and Research Centre for Human
Rights and Democracy,  Graz,
Austria)

Avrupa Irkeilik ve Yabanci
Diismanlig izleme

Merkezi (European Monitoring
Centre on Racism and
Xenophobia)

Avrupa Cocuk Agi
(European
Network)

Gida ve Tarim Orgiitii (Food and
Agriculture Organization)

Children’s

FARE:

FCNM:

FDC:

FGM:

FIFA:

FLO:

FWCW:

GATS:

GC:
GDA:

GDAMO:

GT:
GDP:
GBF:

GRC:

HDI:
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Avrupa’da Irkgiliga Kars: Futbol
Ag1 (Football against Racism in
Europe Network)

Ulusal Azinliklarin Korunmasi
Icin Cerceve Sozlesme
(Framework Convention for the
Protection of National Minorities)
Borca Karsi Koalisyon (Freedom
from Debt Coalition)

Kadinin Genital Sakatlanmasi
Kadin Siinneti (Female Genital Mutilation)
Uluslararasi Futbol
Federasyonlar Birligi
(Fédération Internationale de
Football Association)

Adil Ticaret Tescil Orgiitii
(Fairtrade Labelling
Organization)

Dordiincii Diinya Kadin
Konferansi (Fourth World
Conference on Women)

Hizmet Ticareti Genel Anlagsmasi
(General Agreement on Trade in
Services)

(Global Compact) Kiiresel flkeler
Sozlesmesi

Glineydogu Asya (South-Eastern
Europe)

Giineydogu Asya Medya Orgiitii
(South East Europe Media
Organisation)

Geleneksel Tip (Traditional
Medicine)

Toplam Yerel Uretim (Gross
Domestic Product)

Kiiresel Politika Forumu (Global
Policy Forum)

Cenevre Miilteci S6zlesmesi
(Geneva Refugee Convention)

Insani Gelisme Endeksi (Human
Development Index)
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HDR:

HIPC:

HIGM:

HSN:

ICERD:

ICPD:

ICRC:

ICSW:

ICTY:

ICVA:

IDB:

IDEA:

IEC:

BM Kalkinma Programi Insani
Gelisme Raporu (UNDP
Human Development Report)
Agir Borg Yiikii Altindaki Yoksul
Ulkeler (Heavily Indebted Poor
Countries)

Hukuk Isleri Genel Miidiirliigii
(Directorate General of Legal
Affairs)

Insani Giivenlik Agi (Human
Security Network)

Her Tiirld Irk

Ayrimciliginin Tasfiye Edilmesine
Dair Uluslararasi S6zlesme
(International Convention on the
Elimination of All Forms of Racial
Discrimination)

Uluslararasi Niifus ve Kalkinma
Konferans: (International
Conference on Population and
Development)

Uluslararasi Kizilhag Komitesi
(International Committee of the
Red Cross)

Uluslararasi Sosyal Refah Konseyi
(International Council on Social
Welfare)

Eski Yugoslavya Uluslararasi
Ceza Mahkemesi (International
Criminal Tribunal for the Former
Yugoslavia)

Goniillii Kurumlar igin Uluslararas:
Konsey (International Council of
Voluntary Agencies)

Amerika Bolgesi Kalkinma Bankasi
(Inter-American Development
Bank)

Uluslararas1 Demokrasi ve Se¢im
Yardimi Enstitiisii (International
Institute for Democracy and
Electoral Assistance)

Uluslararasi Yiiriitme Komitesi

IFEX:

IIDH:

ICJ:

ILO:

IMF:

IPA:

IPEC:

IPI:

H:
[HK:

[HE:

[HEB:

[HEO:

IKO:

ip:

Kar.:

(International Executive
Committee)

Uluslararasi Ifade Ozgiirliigii
fletisimi (International Freedom of
Expression Exchange)

Amerika Bélgesi Insan Haklar
Enstitiisli (Inter-American Institute
for Human Rights)

Uluslararas1 Hukukgular
Komisyonu (International
Commission of Jurists)
Uluslararas: Calisma Orgiitii
(International Labour
Organization)

Uluslararasi Para Fonu
(International Monetary Fund)
Uluslararas: Yayincilar Birligi
(International Publishers
Association)

Cocuk Isciligin Onlemesi i¢in
Uluslararasi Program (International
Programme for the Elimination of
Child Labour)

Uluslararasi Basin Enstitiisi
(International Press Institute)
Insan Haklar1 (Human Rights)
Insan Haklar1 Konseyi (Human
Rights Council)

nsan Haklan Egitimi (Human
Rights Education)

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi
(Universal Declaration of Human
Rights)

Insan Haklar1 Egitimi ve Ogrenimi
(Human Rights Education and
Learning)

islam Konferans: Orgiitii
(Organization of the Islamic
Conference)

fhtiyari Protokol

Karar



MDG:

MNC:

MSF:

MSHUS:

MV:

OAS:

OAU:

OCHA:

ODIHR:

OECD:

OHCHR:

OMCT:

OP-CAT:

PAHO:

para.:
PDHRE:

Binyil Kalkinma Hedefleri
(Millennium Development Goals)
Cokuluslu Sirketler (Multinational
Corporations)

Sinir Tanimayan Doktorlar
(Médicins sans Frontiéres)
Medeni ve Siyasi Haklara

Dair Uluslararasi S6zlesme
(International Covenant on Civil
and Political Rights)
Milletvekilleri

Amerikan Devletleri Orgiitii
(Organization of American States)
Afrika Birligi Orgiitii (Organization
of African Unity)

Birlesmis Milletler insancil Iliskiler
Koordinasyon Ofisi (United
Nations Office for the Coordination
for Humanitarian Affairs)
Demokratik Kurumlar ve

Insan Haklar Ofisi (Office for
Democratic Institutions and
Human Rights)

Ekonomik Igbirligi ve Kalkinma
Teskilat1 (Organization for
Economic Cooperation and
Development)

Birlesmis Milletler insan Haklar1
Yiiksek Komiserligi (Office

of the (United Nations) High
Commissioner for Human Rights)
Iskenceyle Miicadele Orgiitii
(World Organisation against
Torture)

Iskenceyle Miicadele Sozlesmesi
fhtiyari Protokol (Optional Protocol
to the Convention against Torture)

Tiim Amerika Saghk Orgiitii (Pan
American Health Organization)
paragraf

Insan Haklan Egitimi i¢cin Halk

PRSP:

RUCM:

SAP’lar:

SIM:

SPT:

STK :

SASS:

TASO:

TRIP:

UAO:
UAS:
UCM:

UEFA:

UEP:
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Hareketi (People’s Movement for
Human Rights Education)
Yoksullugun Azaltilmas: Strateji
Belgeleri (Poverty Reduction
Strategy Papers)

Ruanda Uluslararasi Ceza
Mahkemesi (International Criminal
Tribunal for Rwanda)

Diinya Bankas1 Yapisal Uyum
Programlar (Structural Adjustment
Programmes of the World Bank)
Hollanda Insan Haklan Enstitiisti,
Utrecht, Hollanda (Netherlands
Institute of Human Rights, Utrecht,
the Netherlands)

Iskencenin Onlenmesi Alt Komitesi
(Sub-Committee on the Prevention
of Torture)

Sivil Toplum Kurulusu (Non-
Governmental Organisation)
Siddetli Akut Solunum Yolu
Sendromu (Severe Acute
Respiratory Syndrom)

AIDS Destek Orgiitii (The AIDS
Support Organisation)

Telif Haklarinin Ticari Yonleri
(Trade-Related Aspects of
Intellectual Property Rights)

Uluslararas1 Af Orgiitii (Amnesty
International)

Ulus Asin Sirketler (Transnational
Corporations)

Uluslararas1 Ceza Mahkemesi
(International Criminal Court)
Avrupa Futbol Federasyonlari
Birligi (Union of European Football
Associations)

Ulusal Eylem Plan1 (National Plan
of Action)
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UIH:

UNCAT:

UNCED:

UNDP:

UNEP:

UNESCO:

UN

-HABITAT:

UNHCR:
/BMMYK

UNICEF:

UNMIK:

UNMISET:

UNTAET:

Uluslararasi Insancil Hukuk
(International Humanitarian Law)
Birlesmis Milletler Iskence ve
Diger Zalimane, Insanlikdisi ve
Asagilayict Muamele ve Cezaya
Kars1 Sozlesme (United Nations
Convention against Torture

and Other Cruel, Inhuman

or Degrading Treatment or
Punishment)

Birlesmis Milletler Cevre ve
Kalkinma Konferans: (United
Nations Conference on
Environment and Development)
Birlesmis Milletler Kalkinma
Programu (United Nation
Development Programme)
Birlesmis Milletler Cevre Programi
(United Nations Environment
Programme)

Birlesmis Milletler Egitim, Bilim
ve Kiiltiir Orgiitii (United Nations
Educational, Scientific and Cultural
Organisation)

Birlesmis Milletler insan
Yerlesimleri Programi (United
Nations Human Settlements
Programme)

Birlesmis Milletler Miilteciler
Yiiksek Komiserligi (United
Nations High Commissioner for
Refugees)

Birlesmis Milletler Cocuk Fonu
(United Nations Children’s Fund)
Birlesmis Milletler Kosova
Misyonu (United Nations Mission
in Kosovo)

Birlesmis Milletler Dogu Timor
Destek Misyonu (United Nations
Mission of Support in East Timor)
Birlesmis Milletler Dogu Timor
Gecis Yonetimi (United Nation

UIYEK:

VOICE:

WCAR:

WCRP:

WFIRC:

WEFP:

WHO:
WMA:

WSIS:

WSSD:

WTO:

YJ:

Transitional Administration in East
Timor)

Ulke icinde Yerinden Edilmis
Kisiler (Internally Displaced
Persons)

Olaganiistii Hallerde Isbirligi
Halindeki Goniillii Orgiitler
(Voluntary Organisations in
Cooperation in Emergencies)

Irkeilik, Irk Ayrimciligl,

Yabanci Diismanlig1 ve benzeri
Hosgortiistizliikle Miicadele

icin Diinya Konferansi (World
Conference against Racism, Racial
Discrimination, Xenophobia and
related Intolerance)

Din ve Baris icin Diinya Konferansi
(World Conference on Religion
and Peace)

Dinlerarasi Konseyler Diinya
Birligi (World Fellowship of Inter-
Religious Councils)

Birlesmis Milletler Diinya Gida
Programi (United Nations World
Food Programme)

Diinya Saglik Orgiitii (World
Health Organization)

Diinya Tip Birligi (World Medical
Association)

Diinya Bilgi Toplumu Zirvesi
(World Summit on the Information
Society)

Diinya Siirdirtilebilir Kalkinma
Zirvesi (World Summit on
Sustainable Development)

Diinya Ticaret Orgiitii (World
Trade Organisation)

Yurttas Jirileri (Citizens’ Juries)



GENEL IGERIK 19

ICINDEKILER

Onsozler 5 K. Calisma Hakki 339
Tesekkiir 9 L. Mahremiyet Hakki 379
El Kitab1 Nasil Kullanilmalidir 11 M. Ifade Ozgiirliigii
ve Medya Ozgiirligii 405
Kisaltmalar 13
N. Demokrasi Hakki 428
O. Azinhk Haklar 459
I. INSAN HAKLARI
SISTEMINE GIiRIi$ 31 P. Iltica Hakk 493
II. CESITLI INSAN HAKLARI III.EK KAYNAKLAR 513
KONULARI
HAKKINDA UNITELER 73 e insan Haklan Egitimi
Metodolojisi 514
A. Iskence Yasag 75
e Insan Haklan igin Siiregiden
B. Yoksul Olmama Hakk1 101 Kiiresel Miicadele (Kronoloji) 526
C. Ayrnmcilik Yasag: 127 e Insan Haklan Alaninda
Onerilen Kaynaklar 533
D. Saghk Hakki 157
e Insan Haklan Egitimi
E. Kadinn Insan Haklar 181 Alanindaki Kaynaklar 539
F. Hukukun Ustiinliigii ve e Insan Haklan
Adil Yargilama 213 Evrensel Bildirgesi 555
G. Dini Ozgiirliikler 239 o Insan Haklar
Evrensel Bildirgesi (Ozet) 559
H. Egitim Hakk: 265
e Birlesmis Milletler
. Cocugun Insan Haklari 293 Insan Haklan Ogretimi
ve Egitimi Bildirgesi 561

J.  Silahli Catismalarda
insan Haklar 321 e Sozlik 567



20

AYRINTILI IGERIK

AYRINTILI ICERIK

Onsozler 5 1. Evrensel Yarg: Yetkisi
Tesekkiir 9 ve Cezasizlik Sorunu 60
El Kitab1 Nasil Kullanilmalidir 11 J. Uluslararasi Ceza Yargilamalarn 61
Kisaltmalar 13 K. Sehirlerin insan Haklar Girisimleri 62
Icindekiler 19 L. Insan Haklar1 Alaninda
Ayrintih Igerik 20 Kiiresel Zorluklar ve Firsatlar 64
Shulamith Koenig’in Onsozii 22 M. Kaynakca 66
I. INSAN HAKLARI II.CESITLI INSAN HAKLARI
SISTEMINE GIiRIi$ 31 KONULARI HAKKINDA UNITELER 73
A. Insan Haklarim1 Anlamak 32 A. ISKENCE YASAGI 75
B. Insan Haklar1
ve Insani Giivenlik 35 Ornek Hikayeler 76
C. Insan Haklarinin Tarihi “Bay Selmouni’nin Sorgulanmast” “Bay al-
ve Felsefesi 39 Qadast'in Tanmiklhigt”
D. Insan Haklar1 Kavrami Bilinmesi Gerekenler 77
ve Nitelikleri 41 1. Iskencesiz Bir Diinya - iskence Yasagi ve
E. Evrensel Diizeyde insani Giivenlik - 2. Tanum ve Konunun Tasviri
Insan Haklar Standartlar: 44 - Iskence Nedir - Iskence Yontemleri - Iskence
F. Evrensel insan Haklar1 Nasil Yapilir - iskencenin Nedenleri - Iskence
Belgelerinin Uygulanmasi 46  Neden Yapilir - iskence, Insanlik Digi ve Onur
G. Insan Haklar ve Sivil Toplum 49  Kirict Muamelenin Magdurlan ve Failleri - 3.
H. insan Haklarmin Kiiltiirlerarast Perspektifler ve Tartismalt Konular
Korunmasi ve Gelistirilmesi - 4. Uygulama ve Izleme - Birlesmis Milletler
Icin Bolgesel Sistemler 51  iskence Karsitt Komite (CAT) - Birlesmis Milletler

L Avrupa - Avrupa Insan Haklan Belgeleri -
1. Avrupa Konseyi Insan Haklart Sistemi - A.
Genel Bakis - Avrupa Insan Haklar1 Kurum
Ve Organlari - B. Avrupa Insan Haklar
Mahkemesi - 2. Avrupa Giivenlik Ve Isbirligi
Teskilat Insan Haklart Sistemi (AGIT) - 3.
Avrupa Birligi'nin Insan Haklart Politikast -
II. Amerika - Amerikan Insan Haklar Sistemi
III. Afrika - Afrika Insan Haklan Sistemi -
IV. Diger Bélgeler

Iskenceyle Miicadele Sizlesmesi’ne ek Ihtiyari
Protokol (OPCAT)

Faydal Bilgiler

1. Ornek Uygulamalar - Ulusal Olcekteki
Faaliyetler - Avusturya insan Haklar1 Danisma
Kurulu - Uluslararas: Olcekteki Faaliyetler -
iskence Ozel Raportorii: Hedefler, Yetki ve
Faaliyetler — Avrupa Iskencenin ve Insanhkdis:

85

veya Onur Kirict Muamele ya da Cezanin
Onlenmesi Komitesi (CPT) - Sivil Toplum
Kuruluslarinin (STK’lar) Faaliyetleri — Uluslararasi



Af Orgiitii (UAQ) - iskencenin Onlenmesi I¢in 12
Adim Programi - Iskencenin Onlenmesi Dernegi
(APT) - Etik Kurallar - 2. Trendler - 3. Kronoloji
Cesitli Faaliyetler 94
Faaliyet I: Terdristlere Iskence Yapmak - Faaliyet
II: iskence Karsit1 Afisler

Kaynakca ve Ek Bilgiler 97
B. YOKSUL OLMAMA HAKKI 101
Ornek Hikaye 102

“Bereketli Topraklarda Acliktan Olmek”
Bilinmesi Gerekenler

1. Giris - Yoksulluk ve Insani Giivenlik - 2.
Tarum ve Konunun Tasviri: Yoksullugun Tanimi

- Yoksullugun Boyutlar1 - Yoksullasmaya Agik
Gruplar - Yoksulluk Neden Devam Ediyor - 3.
Kiiltiirlerarast Perspektifler ve Tartismalt Konular

- Gorece Yoksulluk ve Mutlak Yoksulluk -
Toplumsal Dislanma - 4. Uygulama ve Izleme

- BM Binyil Kalkinma Hedefleri - Yoksullugu
izleyen Antlasma Temelli Mekanizmalar - Ozel
Raportorler ve Bagimsiz Uzmanlar -Yoksullugun
Ortadan Kaldirilmasi ve Kalkinma

Faydal Bilgiler 112
1. Ornek Uygulamalar: Yoksullar Banka Miisterisi
Olabilir - Acliktan Kurtulma Hakki - Ekonomide
Adalet - Cotonou Anlasmasi - Yoksulluga Karst
Avrupa Ag1 - Uluslararasi Sosyal Refah Konseyi

- BM Diinya Gida Programi - 2. Trendler - Binyil

103

Kalkinma Hedefleri Isiginda flerleme - Ulkeler
Dogru Yolda m1? — Avrupa 2020 Girsimi - 3.
Kronoloji

Cesitli Faaliyetler 117
Faaliyet I: Bir Kdye Sigan Diinya Faaliyet II:
Eylem Kampanyasi

Kaynakca ve Ek Bilgiler 121

C. IRKCILIK VE AYRIMCILIK YASAGI 127

Ornek Hikaye 128

AYRINTILI IGERIK 21

“Irk Ayrumciguun

Onlenmesi Komitesi'nin Tavsiye Karart”
Bilinmesi Gerekenler

1. “Ayruncilik Yasag - Esitlik Icin Bitmeyen
ve Siiregiden Miicadele” - Ayrimcilik ve Insani
Glivenlik - 2. Tanim ve Konunun Tasviri -
Yaklasim veya Eylem - Ayrimciligin Failleri -
Devletler veya Bireyler - Irk Ayrimcilig - Irkeilik,
Irk¢ Siddet - Antisemitizm - Yabanci Diismanhgt

129

- Benzer Olgular: Hosgoriisiizliik ve Onyargi - 3.
Kiiltiirlerarast Perspektifler ve Tartismalt Konular
- 4. Uygulama ve Izleme - Irk Ayrimciliginin
Onlenmesi Komitesi (CERD) - Durban Eylem
Programi ve Deklarasyonu (DDPA) - Bolgesel
Insan Haklar1 Mekanizmalari - Devlet Dis1
Aktorlere Ayrimeilik - Irkgilik, Itk Ayrimcihigi,
Yabanci Diismanlig1 ve Benzeri Hosgoriistizligiin
Giincel Formlan Uzerine Ozel Raportdr- Ogretim
ve Egitim Programlar1 - Medyanin Kritik Roli -
BiZ Ne Yapabiliriz?

Faydal Bilgiler 144
1. Ornek Uygulamalar - Ozel Sektérde Goniillii
Davranis Kurallar1 - Kamu fhale S6zlesmelerindeki
Ayrimcilik Yasagl Kosulu - Irkciliga Karst Sehirler
Uluslararasi Koalisyonu - Avrupa Futbol Ligi'nde
Irkgilikla Miicadele - 2. Trendler - Yoksulluk ile
Irkgilik/Yabanci Diismanligi arasindaki fliski -
Internette Irkcilik — Islamofobi: 11 Eyliil 2001’in
Ardindan - 3. Kronoloji

Cesitli Faaliyetler 148
Faaliyet I: Biitiin Insanlar Esit Dogar Faaliyet II:
Kiiltiirel Camlar

Kaynakgca ve Ek Bilgiler 150
D. SAGLIK HAKKI 157
Ornek Hikaye 158
“Meryem’in Hikdyesi”

Bilinmesi Gerekenler 160

1. Genis Cercevede Bir Insan Hakk: Olarak Saglik
Hakki - Insani Giivenlik ve Saghk - 2. Tamm
ve Konunun Tasviri - Saglik ve Insan Haklar -



22

AYRINTILI IGERIK

Elverislilik, Erisilebilirlik, Kabul Edilebilirlik ve
Nitelik - Ayrimcilik Yasagi - Bilimsel ilerlemelerin
Sonugclarindan Yararlanma Hakki - Kiiresellesme
ve Bir Insan Hakki Olarak Saghk Hakki - Saglik
ve Cevre - 3. Kiiltiirlerarast Perspektifler ve
Tartismali Konular - 4. Uygulama ve Izleme -
Saghk Hakki: “Saygl, Koruma ve Yerine Getirme”
- Saglik Hakkina Yénelik Sinirlamalar - izleme
Mekanizmalari

Faydal Bilgiler 168
1. Ornek Uygulamalar - HIV/AIDS’in Onlenmesi

- Yurttas Jiirileri ve Kamu Saghg Politikasi -
Malicounda Yemini - Hafiza Kitaplari - Toplumun
En Savunmasiz Uyelerine Dikkat - Zihinsel
Engellere fliskin Montreal Bildirgesi - SARS -2.
Trendler - Insan Haklar ile Saglik Alanindaki
Geligmeleri Biitiinlestirmek I¢in Stratejiler - 3.
Istatistikler - 4. Kronoloji

Cesitli Faaliyetler 174
Faaliyet I: “Fiziksel, Ruhsal ve Sosyal Esenligin
Tamamen Gergeklestigi Bir Hali” Hayal Etmek
Faaliyet II: ilaca Erisim

Kaynakca ve Ek Bilgiler 177
E. KADININ INSAN HAKLARI 181
Ornek Hikaye 182
“Gercek Bir Hikdye: Selvi T.’nin Hikdyesi”

Bilinmesi Gerekenler 183

1. Kadiun Insan Haklart - Toplumsal Cinsiyet ve
Kadimin insan Haklarimn Yaygin Olarak Yanhs
Anlagilmasi - Insani Giivenlik ve Kadinlar - 2.
Tarmum ve Konunun Tasviri - Ge¢mige Bir Bakis -
Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi
Sozlesmesi (CEDAW) - Kadinlara Karsi Her Tiirli
Ayrimaih@in Onlenmesi Sozlesmesine Ek Ihtiyari
Protokol - Pekin Eylem Platformu - Kadinlar

ve Yoksulluk - Kadinlar ve Saghk - Kadinlar

ve Siddet - Kadinlar ve Silahli Catismalar -
Kadinlar ve Dogal Kaynaklar - Kiz Cocuklar1 - 3
Kiiltiirlerarast Perspektifler ve Tartismalt Konular
- 4. Uygulama ve Izleme

Faydah Bilgiler 199

1. Ornek Uygulamalar - Toplumsal Cinsiyet
Bakis Acisindan insan Haklar1 - Kadinin insan
Haklar Egitimi - Kadinlarin ve Kiz Cocuklarinin
Haklarimin Desteklenmesi icin Dijital Medya - 2.
Trendler - Binyil Kalkinma Hedefleri - Kadinlara
Yonelik Siddetin Bitmesi Icin UNIiTE (BIRLES) -
BM Kadin - 3. Kronoloji

Cesitli Faaliyetler 204
Faaliyet I: CEDAW’1 Yeniden Yorumlamak
Faaliyet II: Equalia’ya Giden Yol

Kaynakca ve EKk Bilgiler 207
F. HUKUKUN USTUNLUGU VE ADIL
YARGILAMA 213
Bilinmesi Gerekenler 214

1. Giris - Hukukun Ustiinliigii - Hukukun
Ustiinliigii {lkesinin Tarihsel Gelisimi - Hukukun
Ustiinliigii, Adil Yargilama ve Insani Giivenlik - 2.
Adil Yargilamanin Tanumi ve Tasviri — Hukuk
Devletinin Temel Unsuru Olarak Adil Yargilama

- Sanik Haklarinda Asgari Standartlar - Hukuk
Oniinde ve Mahkeme Oniinde Esitlik - Bagimsizlik
ve Tarafsizlik - Aleni Durugsma - Masumiyet
Karinesi - Makul Siirede Yargilanma Hakki -
Kisinin Kendini Savunma Hakki ve Yargillamada
Hazir Bulunma Hakki - Tanik Cagirma ve

Tamgmn Dinlenmesini Saglama Hakk: - Ucretsiz
Cevirmen Hizmetinden Yararlanma Hakki - Etkili
ve Adil Yarg! Yollarina Erisim - “Kanunsuz Sus

ve Ceza Olmaz” ilkesi (nulla poena sine lege)

- “Radbruch” Formiilii - Kefaletle Saliverilme
Hakki - Gocuk ve Genglerle lgili Ozel Hiikiimler
- 1990’dan Bu Yana Gocuklarin infazi - 3.
Kiiltiirlerarast Perspektifler ve Tartismalt Konular -
4. Uygulama ve Izleme

Faydal Bilgiler 226
1. Ornek Uygulamalar - Demokratik Kurumlar ve
Insan Haklar Ofisi (ODIHR) - AGIT - Yarginin
Bagimsizhiginin ve Adil Yargilanma Hakkina
Sayginin Gliglendirilmesi - Asya Pasifik Yargl
Reformu Forumu - 2. Trendler - Uluslararasi
Mahkemeler - Arabuluculuk ve Hakemlik -
Catisma ve Kriz Sonrasi Toplumlarinda Hukukun



Ustﬁnlﬁgﬁnﬁn (Yeniden) Insas1 - 3. Kronoloji

Cesitli Faaliyetler 231
Faaliyet I: Duyulmak ya da Duyulmamak

Faaliyet IT: “O Insanlari Nasil Savunursunuz?”
Kaynakca ve Ek Bilgiler 234
G. DINI OZGURLUKLER 239
Ornek Hikaye 240
“Musir: Dayarusma Ziyaretinde Tutuklanan
Aktivistleri Serbest Birakin”

Bilinmesi Gerekenler 241

1. Dini Ozgiirliikler: Gidilecek Cok Yol Var - Din
Ozgiirliigii ve Insani Giivenlik - 2. Tarum ve
Konunun Tasviri - Din Nedir - Inanc¢ Nedir -

Dini Ozgiirliik Nedir - Uluslararasi Standartlar

- Ayrimailik Yasag - Egitim - Inancin Ortaya
Koyulmasi - Din Ozgiirliigiintin Siirlar - 3.
Kiiltiirlerarast Perspektifler ve Tartismalt Konular -
Devlet ve Inan¢ - Din Degistirme/Inan¢ Se¢me ve
Degistirme Ozgiirliigii - Bagka Bir Dine Gegmeye
Tesvik Etme/Inanci Yayma Hakki - Dini Nefrete
Tegvik ve ifade Ozgiirliigii - Vicdani Red - 4.
Uygulama ve Izleme - Onleyici Tedbirler ve
Gelecek Igin Stratejiler - Ne Yapabiliriz?
Faydal Bilgiler

1. Ornek Uygulamalar - Dini Gogulculuk Igin
Inanclararasi Diyalog- Egitim Yoluyla “Baris
Icin Dinler” - 2. Trendler - Tarikatlar, Cemaatler
ve Yeni Dini Akimlar - Kadin ve Inang - Dini
Radikalizm ve Etkileri - Dine Hakaret - 3.

250

Kronoloji

Cesitli Faaliyetler 255
Faaliyet I: Yaralayan Sozciikler Faaliyet II:
Komsumun Inanci ve Benim Inancim

Kaynakgca ve Ek Bilgiler 257
H. EGITIM HAKKI 265
Ornek Hikaye 266
“Maya’nin Hikdyesi”

Bilinmesi Gerekenler 267

1. Giris -Egitim Neden Bir Insan Hakkidir - Egitim

AYRINTILI IGERIK

ve Insani Giivenlik- Tarihsel Gelisim - 2. Tarum
ve Konunun Tasviri - Egitim Hakkinin Icerigi ve
Devletin Yiikiimliiliikleri - Erisilmesi Gereken
Standartlar -Elverislilik - Erisilebilirlik - Kabul
Edilebilirlik - Uyarlanabilirlik - 3. Kiiltiirlerarast
Perspektifler ve Tartismali Konular - Uganda
Ornegi -BM Okuryazarlik Onyili 2003-2012 -
Dezavantajli Gruplar ve Egitim Hakkina Erigim

- Okullarda Insan Haklar - 4. Uygulama ve izleme
-Uygulamaya Dair Sorunlar

Faydal Bilgiler 280
1. Ornek Uygulamalar - 2. Trendler -Egitimin
Ticarilesmesi - “Herkes I¢cin Egitim”e Dogru -
Karmasik Sonuglar - 3. Kronoloji

Cesitli Faaliyetler 285

Faaliyet I: Elverisli? Erisilebilir? Kabul Edilebilir?
Uyarlanabilir?
Faaliyet II: Herkes I¢in Egitim

Kaynakca ve Ek Bilgiler 287
I. COCUGUN INSAN HAKLARI 293
Ornek Hikayeler 294
“Cocuklara Verilen Bedensel Cezalar” “Silahlt
Catismalardan Etkilenen Gocuklar”

“Cocuk Isciligi”

Bilinmesi Gerekenler 296

1. Cocuk Haklarimin Korunmas: Miicadelest

- Cocuk Haklar ve Gocuk Giivenligi/insani
Glvenlik - 2. Tarum ve Konunun Tasvirt -
Cocugun Insan Haklarnin Niteligi ve Igerigi -
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi'nin Temel Kavramlari

- Giiglendirme ve Ozgiirlestirme, Nes