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Siete miembros voluntarios son elegidos, del distrito 
en general, para servir en la junta escolar en términos 
de cuatro años. La junta escolar establece las normas 
para el distrito escolar y contrata al superintendente.  
La junta se reúne en sesiones públicas periódicas, 
generalmente el primer y tercer miércoles de cada 
mes. Para obtener el calendario de las reuniones, 
las agendas, la transmisión de información y las 
grabaciones, visite: 4j.lane.edu/board o llame al  
541-790-7706.
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ContenidoBienvenidos
Queridas familias,

En nombre del Distrito Escolar de Eugene 4J, les 
doy una cálida bienvenida a todos ustedes al 
año escolar 2023-24. Como superintendente, es 
para mí un gran placer liderar esta excepcional 
comunidad de aprendizaje.

En el 4J, priorizamos el éxito y el bienestar de 
cada estudiante. Nuestro dedicado equipo de 
educadores y personal trabaja incansablemente para crear un entorno 
inclusivo y enriquecedor que fomenta la excelencia académica, el 
crecimiento personal y el amor por el aprendizaje.

Valoramos la asociación entre las familias y el distrito, ya que es 
fundamental para brindar una educación integral. Juntos, podemos 
empoderar a nuestros estudiantes para que alcancen su máximo potencial.

Espero tener una colaboración fructífera con ustedes a lo largo del año 
escolar para crear una experiencia educativa positiva y enriquecedora para 
todos nuestros estudiantes.

Un cordial saludo,

Distrito Escolar de Eugene 4J
200 N. Monroe St
Eugene, OR 97402
541-790-7700 | info@4j.lane.edu

Dr. Andy Dey, superintendente

dey_a@4j.lane.edu   541-790-7706
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Reciba apoyo de 
salud mental
Muchos estudiantes luchan a veces. Si su 
hijo necesita apoyo para la salud mental, 
hable con su consejero escolar u otro 
adulto de confianza en su escuela. Para 
otros recursos de salud mental, visite 
4j.lane.edu/mental-health-resources.

Conéctese con el 4J
Siga al 4J en los medios sociales para 
celebrar a los estudiantes, maestros y 
escuelas y para enterarse de eventos, 
oportunidades y participar en la 
conversación.

Enfoque 4J

Información clave para las familias

El Distrito Escolar de Eugene 4J, guiado por el liderazgo 
del Superintendente Andy Dey y la junta escolar, tiene 
tres grandes prioridades. 

  1
Compromiso 
significativo y 
comunicación 
oportuna

ENFOQUE 4J

KEY INFORMATION FOR FAMILIES

Actualice su 
información
¿Ha cambiado su número de teléfono, 
correo electrónico o contactos de 
emergencia? Asegúrese de que su escuela 
tenga su información actual para que 
usted pueda recibir mensajes importantes. 
Actualice su información de contactos a 
través de ParentVue o llamando a  la oficina 
de su escuela.

Comen gratis
Todos los estudiantes del 4J continuarán 
recibiendo comidas gratis en la escuela este 
año, independientemente de los ingresos 
familiares, con fondos provenientes del 
presupuesto general del distrito. Sin 
embargo le pedimos que por favor llene 
la solicitud para poder ahorrarle al distrito 
hasta $1,309 al año por estudiante y recibir 
beneficios adicionales. Visite: 4j.lane.edu/
nutrition o llame al 541-790-7656.

Llegar a la escuela
Se alienta a los estudiantes a caminar, 
andar en bicicleta, viajar en autobús o 
usar otras formas de transporte activo y 
compartido. Para más información sobre 
las rutas de los autobuses escolares, la 
asistencia de transporte activo y los pases 
de autobús LTD gratuitos, visite 4j.lane.
edu/transportation o llame al 541-790-7474.

Conozca sus 
derechos
Los avisos anuales de derechos legales 
y formularios de exclusión voluntaria, 
como la información del directorio de 
estudiantes, currículos de enseñanza, 
calificaciones de los maestros y los 
derechos y responsabilidades de los 
estudiantes se encuentran en 4j.lane.edu/
annual-notices o llamando al 541-790-7712.

       2
Un enfoque coordinado en el acceso 
equitativo y el avance para todos, con 
un enfoque ampliado en los deseos 
de aquellos que históricamente han 
sido desatendidos

 3 
Seguridad 
y bienestar 
para los 
estudiantes y 
el personal

facebook.com/DistritoEscolarDeEugene4J

instagram.com/4Jschools

vimeo.com/4Jschools
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INICIE SESIÓN EN: 
PARENTSQUARE
Para mejorar el compromiso y la conexión 
con su escuela y el distrito, hemos 
implementado un nuevo sistema de 
comunicación entre la escuela y el hogar 
llamado ParentSquare. Esta plataforma 
segura combina las comunicaciones de 
la escuela y el distrito en un solo sistema 
fácil de usar. Una vez que haya creado 
una cuenta, la información de la escuela 
y el distrito se enviará a su computadora 
o teléfono por correo electrónico y/o 
mensaje de 
texto, según sus 
preferencias. 
Descargue 
la aplicación 
ParentSquare o 
inicie sesión en: 
parentsquare.com. 

ÉCHELE UN VISTAZO: LANZAMIENTO 
DEL NUEVO SITIO WEB DEL 4J
Nos complace presentar el nuevo sitio web del 4J, diseñado para mejorar la comunicación, 
la accesibilidad y las experiencias de los usuarios para todos en nuestra comunidad 
educativa. Después de meses de arduo trabajo y colaboración, nos enorgullece presentar 
una nueva plataforma en línea que ofrece una variedad de funciones y mejoras 
interesantes para mejorar en gran medida su experiencia en línea con nuestro distrito y su 
escuela. Échele un vistazo: 4j.lane.edu. 

      Somos más fuertes cuando
escuchamos, y más inteligentes 
   cuando compartimos.

Compromiso familiar 

 – Rania Al-Abdullah
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LET’S TALK: UNA NUEVA FORMA 
DE DIALOGAR CON EL 4J
La plataforma en línea: Let’s Talk proporciona una forma accesible 
de hacer preguntas, informar preocupaciones y brindar comentarios 
las 24 horas del día, los 7 días de la semana desde cualquier 
dispositivo. ¡Estamos escuchando! Busque la barra emergente 
“Contáctenos” en nuestro sitio web o visite: 4j.lane.edu/letstalk.

HAGA DE VOLUNTARIO
El 4J agradece el entusiasmo y la asistencia de los voluntarios 
para ayudar a los estudiantes y las escuelas. Para oportunidades 
específicas, comuníquese directamente con la escuela. Para obtener 
más información sobre cómo convertirse en voluntario visite:  
4j.lane.edu/volunteers o escriba a: volunteersupport@4j.lane.edu.

ASISTA A UNA REUNIÓN PÚBLICA  
La junta escolar, el comité de presupuesto y el comité de equidad 
celebran reuniones abiertas. La junta y los comités fomentan la 
participación pública y programan tiempo en cada reunión regular 
para el testimonio público. Los horarios de las reuniones, las 
agendas, la información de transmisión y las grabaciones se pueden 
encontrar en: 4j.lane.edu/board o llamando al 541-790-7706.

APOYE A LA FUNDACIÓN DE 
EDUCACIÓN EUGENE (EEF)
Como organizador de recaudación de  
fondos sin fines de lucro para las 
escuelas 4J, la EEF solicita donaciones y 
apoya los esfuerzos de recaudación de 
fondos en las escuelas para aumentar 
las oportunidades de enriquecimiento 
para todos los estudiantes. Infórmese más en: eeflane.org.

“Compromiso significativo y 
comunicación oportuna”
Estamos dedicados a fomentar relaciones 
positivas, generar confianza y comunicarnos e 
involucrarnos de manera efectiva con nuestras 
familias. Buscamos construir un entorno donde 
los padres estén empoderados para apoyar el 
aprendizaje y el desarrollo general de sus hijos.

enfoque:
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KINDERGARTEN SMART START
Comenzar el kindergarten ha cambiado en Eugene 4J para apoyar 
mejor las necesidades de nuestros estudiantes más jóvenes y 
prepararlos para un viaje exitoso del K-12. El nuevo programa 
Kindergarten Smart Start brinda un comienzo escalonado y tiempo 
dedicado para que el personal se reúna con las familias durante 
los primeros ocho días de clases. El tamaño más pequeño de las 
clases y la conexión con las familias brindan a los maestros la 
oportunidad de comprender mejor las fortalezas y necesidades 
académicas y sociales únicas de cada niño desde el principio, 
mejorando la introducción a la escuela para todos nuestros 
alumnos. 4j.lane.edu/kindergarten. 

ALFABETIZACIÓN TEMPRANA
Una nueva iniciativa del 4J destinada a mejorar las habilidades de 
lectura incorporará entrenadores de instrucción en las primarias 
para ayudar a los maestros a implementar el nuevo currículo de 
artes del lenguaje financiado por bonos. Estos entrenadores de 
alfabetización en el sitio mejorarán las prácticas de instrucción, 
lo que resultará en mejores resultados de lectura para los 
estudiantes.

PREPARACIÓN PARA LA UNIVERSIDAD
El AVID o Avance Vía Determinación Individual, es un programa 
internacional de preparación para la universidad diseñado 
para aumentar la cultura universitaria de las escuelas. Desde la 
introducción de AVID en el 2008, hemos ampliado el programa 
para servir a todas las escuelas secundarias y preparatorias del 4J, 
además de dos escuelas primarias. Estamos enfocados en expandir 
AVID para que esté disponible para los estudiantes en todas las 
escuelas 4J.

Acceso equitativo y avance

  Hasta que consigamos
 equidad en la 

educación,
 no tendremos una
       sociedad igualitaria.
                                                                                —Juez Sonia Sotomayor  

CRECIENDO EL CTE 
Construyendo encima del éxito que ya ha tenido el programa 
de vías de CTE (Educación Técnica Profesional) del 4J, se abrirá 
el Centro de aprendizaje aplicado y participación comunitaria 
en el otoño de 2023 para ampliar las oportunidades de CTE para 
los estudiantes. En asociación con profesionales de la industria, 
el 4J se compromete a darles a los estudiantes un aprendizaje 
auténtico basado en proyectos para que tengan las habilidades 
y conocimientos para trabajos de alta demanda y altos salarios 
después de su graduación. 

GRUPOS DE AFINIDAD
A los estudiantes con características identitarias compartidas 
se les brinda tiempo y espacio para reunirse en un espacio 
donde sean mayoría. Los grupos de afinidad ayudan a los 
estudiantes a desarrollar identidades propias saludables y 
construir redes tanto dentro como fuera del grupo a través del 
intercambio de experiencias y estrategias de pertenencia. Los 

6

http://4j.lane.edu/kindergarten


enfoque:

grupos de afinidad están basados   en la escuela y son facilitados 
por un miembro del personal del 4J. Infórmese en: 4j.lane.edu/
affinity o contacte su escuela. 

Grupos de afinidad disponibles para los estudiantes (varía según 
la escuela): 

APISU: La Unión de estudiantes asiáticos e Isleños del Pacífico 
BSU: La Unión de estudiantes afroamericanos 
GSA: La Alianza de género y sexualidad 
LSU: La Unión de estudiantes latinx 
NASU: La Unión de estudiantes nativo americanos 
JSU: La Unión de estudiantes judíos 

ELECCIÓN DE ESCUELA
Las normas de elección de escuela del distrito estipulan que 
cualquier estudiante en el distrito puede solicitar asistir a 
cualquier escuela 4J. Las familias que viven fuera del distrito 
pueden solicitar una transferencia al 4J. Independientemente 
de la escuela que elija, su hijo recibirá una educación excelente. 
El mes de enero es de elección de escuela para las familias del 
distrito; marzo es cuando las familias de fuera del distrito pueden 
solicitar una transferencia a una escuela 4J. Infórmese más en: 
4j.lane.edu/choice o comuníquese con schoolchoice@4j.lane.edu, 
541-790-7553.

DIVERSIFICACIÓN DE LA 
FUERZA LABORAL DEL 4J
Estamos comprometidos a construir una fuerza laboral que se 
parezca más a los estudiantes y las familias a las que servimos. El 
programa Grow Your Own del 4J está diseñado para diversificar 
nuestra fuerza laboral para que podamos crecer interna e 
intencionalmente en nuestra comprensión y apoyo a nuestra 
comunidad.

“Un enfoque coordinado en el 
acceso equitativo y el avance 
para todos con un enfoque 
ampliado en los deseos de 
aquellos que históricamente 
han sido desatendidos”
Estamos comprometidos a priorizar las 
necesidades y los deseos de los grupos 
de estudiantes que históricamente han 
enfrentado dificultades y barreras 
importantes para lograr el éxito 
académico. Nos esforzamos por 
crear un entorno educativo 
inclusivo y enriquecedor 
donde cada estudiante 
se sienta valorado, 
apoyado e 
inspirado para 
sobresalir.
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ATENCIÓN Y DEFENSA
Estamos dedicados al bienestar de cada estudiante. Nuestro 
compromiso se basa en crear un entorno de apoyo inclusivo 
donde todos los estudiantes puedan prosperar académica, social y 
emocionalmente. A través de asociaciones sólidas con proveedores 
de atención médica y otras organizaciones comunitarias, 
brindamos a los estudiantes y sus familias acceso a una amplia 
gama de servicios de apoyo para satisfacer sus necesidades.

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA
Nos tomamos muy en serio la seguridad de nuestros estudiantes. 
El distrito sigue el Protocolo de Respuesta Estándar, incluyendo los 
protocolos de Seguridad, Bloqueo, Evacuación y Refugio. Infórmese 
más: 4j.lane.edu/SRP. 

Las escuelas practican rutinariamente simulacros de evacuación 
en caso de incendio, encierro y terremoto. El 4J tiene un manual 
de emergencia para todo el distrito, que incluye pautas sobre 
cómo tratar lesiones graves, derrames de materiales peligrosos 
o intrusos peligrosos. Cada escuela también ha desarrollado sus 
propios procedimientos para responder rápida y apropiadamente a 
situaciones de emergencia. 

NOTIFICACIONES DE EMERGENCIA 
Si surge una situación urgente, notificaremos a las familias que usan 
ParentSquare a través de un mensaje de texto y/o correo electrónico. 
Sin embargo, los mensajes no son instantáneos, ya que el personal 
debe tener tiempo para enviar un mensaje con información clara 
y confirmada. Por favor, no vaya a la escuela ni llame a la escuela 
durante emergencias. El personal se centrará en la seguridad de los 
estudiantes y no podrá ayudarle. Además, las abrumadoras llamadas 
entrantes pueden interrumpir el sistematelefónico y dificultar 
la comunicación interna. Si su información de contacto cambia, 
asegúrese de informar a su escuela. 

DÍAS NEVADOS / OTROS CIERRES 
DE ESCUELAS Y RETRASOS 
SIN NOTICIAS = SIN CAMBIOS. Las familias serán notificadas de 
cierres relacionados con el clima e información sobre retrasos 
a través de ParentSquare. La información también se publicará 
en el sitio web del distrito y en las redes sociales (Facebook e 
Instagram) a las 6:30 a.m. de ese día. Los medios de comunicación 
locales, como la estación de radio del distrito escolar KRVM-FM 
91.9, brindan actualizaciones periódicas en las mañanas que 
las escuelas deben cerrar o retrasarse. Se alienta a las familias a 
considerar las condiciones de las carreteras en sus áreas y tomar 
sus propias decisiones basadas en su seguridad. Para más busque: 
4j.lane.edu/weather.

PLAN DE PREVENCIÓN DEL SUICIDIO
Para apoyar la salud mental de los estudiantes y abordar el riesgo 
de suicidio juvenil, el distrito ha adoptado un plan integral de 
prevención del suicidio. El plan describe los procedimientos de 
prevención e intervención, los componentes de capacitación del 
personal y aborda las necesidades de los grupos de alto riesgo, 
incluidos los estudiantes LGBTQIA+ y los estudiantes de color. 
Infórmese más en: 4j.lane.edu/suicide-prevention.  

LÍNEA DE AYUDA SAFEOREGON
Se alienta a todos los estudiantes y miembros de la comunidad a 
informar de inmediato a un miembro del personal de la escuela o 
a un oficial de la ley sobre cualquier rumor o amenaza de violencia 
escolar, situaciones que puedan ser potencialmente violentas o 
seriamente dañinas para una persona u otro comportamiento 
preocupante. La línea de ayuda: safeoregon.com, es otra forma 
en que puede informar sobre preocupaciones de seguridad de la 
escuela o de los estudiantes, incluso de forma anónima. Si percibe 
un riesgo como inminente, llame al 911.

Seguridad y bienestar
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“Seguridad y bienestar para 
los estudiantes y el personal”
Estamos comprometidos a crear un ambiente 
seguro y enriquecedor para todos dentro 
de nuestra comunidad educativa. Nuestro 
objetivo abarca la implementación de 
protocolos de seguridad integrales, incluidos 
planes de preparación para emergencias 
y medidas de seguridad sólidas. 
Apoyamos la salud emocional y 
mental de los estudiantes y el 
personal brindando servicios e 
iniciativas proactivas para 
fomentar el bienestar 
general y el sentido 
de pertenencia.

SERVICIOS DE SALUD ESTUDIANTIL
Inmunizaciones: La ley estatal requiere que antes de que un niño 
comience la escuela, el padre o guardián debe demostrar que 
cumple con los requisitos estatales de vacunas. Los estudiantes 
que tengan registros de vacunas incompletos o insuficientes serán 
excluidos de la escuela a partir del Día de Exclusión anual designado 
por el estado en febrero. Infórmese más: 4j.lane.edu/immunization. 

Exenciones: Un padre puede solicitar una exención médica o no 
médica de una o más vacunas requeridas. Infórmese más: bit.ly/
immunizationexemptions.

Cuidado de la salud de estudiantes: Todos los estudiantes del 4J 
tienen acceso a dos centros de salud ubicados en las preparatorias 
Churchill y North Eugene. Ambos centros de salud cuentan con 
una enfermera practicante, un asistente de salud y un terapeuta 
de salud mental. Las citas para el mismo día para exámenes físicos 
y atención de enfermedades generalmente están disponibles. 
Churchill: 541-790-5227 | North Eugene: 541-790-4445. Infórmese 
más: 4j.lane.edu/healthcare-providers.

Problemas especiales de salud: Los padres o guardianes de 
estudiantes con problemas de salud que puedan necesitar 
atención médica durante el día escolar (p. ej., diabetes, asma, 
convulsiones o alergias graves) comuníquelo a la escuela dos 
semanas antes del comienzo de clases.

Si ves a alguien sin
      una sonrisa,
 dále una de las tuyas.

 – Dolly Parton

enfoque:
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NÚMEROS TELEFÓNICOS

Línea principal del distrito . . . . . . . . . . . . 541-790-7700

Opciones educativas alternativas . . . . . 541-790-6850

Límites (Área de asistencia escolar) . . . 541-790-7712

Comunicaciones . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 541-790-7734

Desarrollo del Lenguaje Inglés (ELD) . . 541-790-6872

Fundación de Educación de Eugene . . 541-790-7744

Academia en línea de Eugene . . . . . . . . 541-731-7563

Administración de instalaciones . . . . . . 541-790-7400

Servicios financieros. . . . . . . . . . . . . . . . . . 541-790-7670

Servicios de comida y nutrición. . . . . . . 541-790-7656

Servicios de salud . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 541-790-8102

Servicios a estudiantes sin vivienda 
(Programa McKinney-Vento) . . . . . . . . . . 541-790-6888

Recursos humanos (Personal). . . . . . . . . 541-790-7670

Servicios de instrucción . . . . . . . . . . . . . . 541-790-7550

Estudiantes internacionales. . . . . . . . . . . 541-790-7553

Oportunidades de empleo . . . . . . . . . . . 541-790-7670

Estación de radio KRVM . . . . . . . . . . . . . . 541-790-6686

Programa NATIVES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 541-790-5900

Expedientes académicos y registros . . 541-790-7712

Registro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 541-790-7712

Rutas Seguras a la Escuela . . . . . . . . . . . . 541-790-7539

Información de la Junta escolar . . . . . . . 541-790-7706

Elección de escuela. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 541-790-7553

Información general de escuelas. . . . . . 541-790-7550

Departmento de Servicios para estudiantes 
(Educación especial). . . . . . . . . . . . . . . . . . 541-790-7800

Programa de habla y lenguaje  . . . . . . . 541-790-6875

Oficina del superintendente . . . . . . . . . . 541-790-7706

Talentosos y dotados (TAG) . . . . . . . . . . . 541-790-5928

Tecnología . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 541-790-7770

Programas de Título I  . . . . . . . . . . . . . . . . 541-790-7578

Título IX . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 541-790-7671

Transferencias e intercambios . . . . . . . . 541-790-7553

Transporte/Rutas de autobuses . . . . . . . 541-790-7474

Información para voluntarios . . . . . . . . . 541-790-7537

Directorio del distrito
ENLACES RÁPIDOS 

Página web del distrito:  
 4j.lane.edu

Preguntas generales:  
 4j.lane.edu/letstalk

Límites:  
 4j.lane.edu/boundaries

Paradas de autobuses: 
 4j.lane.edu/busroutes

Comunicaciones:  
 4j.lane.edu/communications

Quejas: 
 4j.lane.edu/complaints

Currículo: 
 4j.lane.edu/curriculum

Matrícula: 
 4j.lane.edu/enroll

Recursos de equidad:  
 4j.lane.edu/equity/programs

Fundación de Educación Eugene: 
 eeflane.org

Servicios de salud: 
 4j.lane.edu/health

Recursos humanos: 
 4j.lane.edu/hr

Empleos: 
 4j.lane.edu/jobs

Derechos legales y formularios  
de opciones: 
 4j.lane.edu/annual-notices

Comidas: 
 4j.lane.edu/nutrition

Recursos de salud mental:  
 4j.lane.edu/mental-health-resources

Programa de Nativos:  
 4j.lane.edu/nativesprogram

ParentSquare:  
 4j.lane.edu/parentsquare 

Opciones de exámenes estatales:  
 4j.lane.edu/testing-opt-out

Título IX: 
 4j.lane.edu/title-ix

Reporte una preocupación de 
seguridad:  
 safeoregon.com/report-a-tip

Junta escolar: 
 4j.lane.edu/board

Calendario escolar: 
 4j.lane.edu/calendar

Elección de escuela: 
 4j.lane.edu/choice

Escuelas: 
 4j.lane.edu/schools

Educación especial:  
 4j.lane.edu/studentservices

Directorio del personal: 
 4j.lane.edu/directory

Derechos y responsabilidades  
de los estudiantes  
 4j.lane.edu/srrh

Ayuda técnica: 
 4j.lane.edu/tech-help

Expedientes académicos: 
 4j.lane.edu/studentrecordrequests

Transporte: 
 4j.lane.edu/transportation

Voluntarios: 
 4j.lane.edu/volunteers
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