09135011 szamu Nefrologiai szakapoléo megnevezésii
szakképesités megszerzésére iranyulo szakmai képzéseket megalapozo
programkovetelmény

‘ 1. A programkdivetelmény, illetve az ennek alapjan szervezheto szakmai képzés ‘

1.1 Megnevezése: Nefrologiai szakapolo
1.2 Agazat megnevezése: Egészségiigy

1.3 Besorolasa a képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti
kod alapjan: 0913 Apolas és sziilésznéképzés

2. A programkdvetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezhet6
szakképesités

2.1 Megnevezése: Nefrologiai szakapold

2.2 Szintjének besorolasa
2.2.1 Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) szerint: 5
2.2.2 A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) szerint: 5

2.2.3 A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint: 5

3. A programkdvetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezhet6
szakképesités és az azzal betoltheté6 munkakor vagy végezheto tevékenység kap-
csolata, osszefiiggése':

3.1 A szakmai képzéshez kapcsolodoan megszerezhetd szakképesitéshez sziikséges
kompetencidkkal szakmajegyzékben szerepld szakma korébe vonhaté munkaterii-
let, tevékenység vagy munkakor magasabb szinten gyakorolhatd, vagy a szakmai
képzés szakmajegyzékben szerepld szakma képzési és kimeneti kdvetelményeiben
meg nem hatarozott specialis szakmai ismeretek és szakmai készségek megszerzé-
sére iranyul.

3.2 A szakmai képzéshez kapcsolddéan megszerezhetd szakképesités jogszabalyban
meghatarozott képesitési kovetelmény munkakdr betoltéséhez vagy tevékenyseg
folytatasdhoz.

A képesitési kovetelményt eldird jogszabaly: az egészségligyi szolgaltatdsok nyuj-

tasahoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrél sz616 60/2003. (X. 20.) ESzCsM
rendelet.

! A megfeleld elem kivalasztando.
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A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéshez kapcsolédoan
megszerezhetd szakképesitéssel ellathato legjellemzobb munkateriilet, tevé-
kenység vagy munkakor leirasa:

A nefroldgiai szakapolas az apolés azon teriilete, mely a vesebetegek és csaladjaik

sajatos apolasi igényeinek kielégitésére szakosodott.
A jarobeteg szakellatas teriiletén részt vesz a vesebetegek gondozasaban, allapo-
tuk felmérésében, nyomon kovetésében, és specialis gyogyszeres kezelésiikben.
lel6 étrendi és életmodbeli tanacsadast és prevencids tevékenységet végez. A be-
teget és hozzatartozojat a preemptiv/élddonoros transzplantacidval kapcsolatban
edukalja. Elokésziti a beteget a kiilonb6z6 diagnosztikus/terapias beavatkoza-
sokra. Konzervativ kezelés esetén {6 feladata a tandcsadas, oktatas, segitségnyj-
tas a betegnek és kornyezetének a betegség megértéséhez, a sziikséges életmod
kialakitasahoz. A nemzetkdzi modszertani ajanlasoknak megfelel6en edukalja, ta-
mogatja a beteget és hozzatartozojat a vesep6tlo kezelés valasztasaval kapcsolatos
dontési folyamatban.

A fekvibeteg szakellatas teriiletén egyénre szabott, sziikségletalapti szakapolast
valosit meg, az intézetben kezelt betegek interkurrens betegségeinek, allapotainak
ellatasaval kapcsolatosan. Eletmdd- és étrendi kezeléssel kapcsolatos tanacsadést
végez dietetikus, vagy orvos feliigyelete mellett. Ellatja a vesetiibiopszias beavat-
kozas koriili apolési teenddket. Felkésziti a beteget pszichésen €és szomatikusan
az akut vesepotld kezelésre. Részt vesz a siirgdsségi helyzetek ellatasaban. Edu-
kalja a beteget a gyogyszeres kezelések hatasaival/mellékhatasaival kapcsolatban.

A hemodializis ellatas teriiletén dializal6 késziilékeket kezel az orvos altal eldirt
modalitas szerint. Akut vesepotlo kezelést végez orvos iranyitasa mellett, a bete-
get szorosan obszervalja. A kronikus dializiskezelés egyes paramétereit orvos
feliigyelete mellett megtervezi. A dializis folyamatat monitorozza, betegmegfi-
gyelést végez. Ellendrzi a hemodializis hatasfokat, ennek indikatorait. A dializis-
kezelés szovodményeit megeldzi, felismeri, kompetenciajan beliil elharitja, ke-
zeli. Ideiglenes/tartos vénakaniil implantacional asszisztal. Részt vesz a dializis
ércsatlakozasok hasznélataban, szo6vodményeik megelézésében. kozremiikodik a
dializalt beteg lelki vezetésében.

A peritonealis dializis (PD) teriiletén a beteget és hozzatartozojat a kezelési mod
elméleti és gyakorlati ismereteire oktatja. A PD kezelés tréningjét és retréningjét
a felndttoktatas modszereivel végzi. Ellendrzi az otthoni kezelés feltételeit, a ke-
zelés hatasfokat és a betegek gyakorlati ismereteit, szamukra ¢€letviteli €s kezelési
tanacsot ad. A magukat otthon kezel6 betegekkel kapcsolatot tart, résziikre tanacs-
adast végez. Részt vesz a hasi katéter implantaciod helyének tervezésében, peri- és
intraoperativ apolasédban. Részt vesz az egyéb okbol korhazi kezelést igényld pe-
ritonealisan dializalt betegek ellatdsaban. A PD kezeléshez sziikséges anyagok,
eszk0zok fogyasat nyomon koveti, részt vesz azok biztositasaban.

A vesedtiiltetés teriiletén részt vesz a kronikusan dializalt betegek listara vételének
elokészitésében, a potencidlis recipiens és az esetleges ¢lddonor edukalasaban, a
vizsgalatok szervezésében. Kozremiikodik a veseatiiltetés eldkészitésében a
transzplantacios osztalyon, részt vesz a transzplantacio utani specialis gyogysze-
res kezelésben. Részt vesz a betegek transzplantacio utani gondozéasaban. Részt
vesz a graft vesztd betegek edukalasaban, dializis-visszaillesztésében.
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5.

A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheto
szakképesitéshez sziikséges képzési tartalom szabadalmi vagy szerzoi jogi olta-
lom alatti allasa:

5.1

Szabadalmi vagy szerzdi jogi oltalom alatt all:
5.1.1 Az oltalom tipusanak megjelolése: —
5.1.2  Nyilvantart6 hatosag: —

5.1.3  Azonositd vagy nyilvantartasba vételi szama: —

6.

A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzés megkezdéséhez
sziikséges bemeneti feltételek:

6.1
6.2

6.3

Iskolai eloképzettség?: érettségi végzettség
Szakmai eloképzettség:
A 12/2020. (I. 7.) Kormanyrendelettel kiadott Szakmajegyzékben szereplo:

50913 03 01 azonositd szama Altalanos apold
50913 03 04 azonositd szamu Csecsemo- és gyermekapolo

A 150/2012. Kormanyrendelettel kiadott Orszagos Képzési Jegyzékben szereplo:

55723 01 azonosité szama Apold

55 723 02 azonositd szamu Csecsemd €s gyermekapolod

54723 01 0010 54 01 azonositd szamu Apold

54 723 01 0010 54 02 azonositd szaml Csecsemo- €s gyermekapold
54723 01 1000 00 00 azonosité szama Apold

54 723 02 1000 00 00 azonositd szaml Csecsemo- €s gyermekapold
54 5012 01 azonositd szami Apold

54 5012 02 azonositd szdmu Csecsemo- €s gyermekapolo

Felsdoktatasban megszerezhetd szakképzettségek koziil:

az apolas ¢€s betegellatas alap- és/vagy mesterképzesi szakon szerzett apold szak-
képzettség (orvos- és egészségtudomany képzési teriilet).

A fentiekben felsorolt egészségiigyi képesitéseken til szakmai eléképzettségnek
tekinthetdk az allam altal elismert, korabbi jogszabalyok alapjan kiadott azonos
megnevezésti szakképesitések, tovabba a nevesitett szakképesitéseknek megfeleld
munkakor betoltésére képesitd, korabbi jogszabaly alapjan kiadott egyéb képesité-
sek.

Egészségligyi alkalmassagi kovetelmény: sziikséges.
Az egészségligyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassagi vizs-
galatrél és mindsitésérdl szolo 40/2004 (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak

2 A megfeleld elem kivalasztando.
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szerint az egészségiigyi tevékenységre valo alkalmasségit kizard korlatozasok fi-

gyelembevételével torténik.

A munkakdri, szakmai illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol
¢s véleményezeésérol sz616 33/1998 (V1.24.) rendelet 4 § (3) pontjaban meghataro-
zott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

6.4 Szakmai gyakorlat teriilete és idGtartama:

Belgyogyaszat/kardiologia/gasztroenteroldgia/infektologia/hematologia/pulmono-

l6gia/ onkologia/nefrologia/gyermekgyodgyaszat profilti osztalyon illetve szakren-
del6ben, vagy intenziv terapias osztalyon, apold/asszisztens munkakorben eltoltott
2 év igazolt gyakorlat.

7. A programkovetelmény alapjan szervezheto szakmai képzés elvégzéséhez sziik-
séges foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszama (Amennyiben a program-
kovetelmény modulszerti felépitésii, a minimalis 0raszam a modulonként meg-
hatarozott minimalis, a maximalis 6raszam a modulonként meghatarozott ma-
ximalis 6raszamok osszege):

7.1 Minimalis 6raszam: 820 6ra

7.2 Maximalis 6raszam: 900 6ra

8. A szakmai kovetelmények leirasa:

8.1 Nem modulszeri felépités esetén:

Elvart viselkedésmo-

Onallésag és

cialitasait.

Ssz. li?:::égge:l: Ismeretek dok, felelésség
attitiidok mértéke
Ismeri a hazai be-
Eligazodik a tegellatas, A nefrologiai FelelGsséget
nefrologiai nefrologiai ellatas ellatorendszer szakszeri | vallal tevé-
ellatas rendszerét, szint- mikddtetésére, a kenységének
1. rendszerében | jeit, jogi és etikai nefrologiai betegellatas szakmai, jogi,
€s normativait és mi- mindségi mutatodinak etikai és mi-
szabalyozasab | ndségiranyitasi javitasara, fenntartasara ndségi megfe-
an. rendszerének spe- torekszik. leloségéért.
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Betegeldjegyz
ést végez,
medikai
informatikai
rendszert
kezel, ellatja a
nefrologiai
szakrendeléshe
z kapcsolodo
adminisztracid
s és szervezési
feladatokat.

Ismeri a
nefrologiai
szakrendelés és
gondozas
szervezeti rendjét,
az egészségligyi
intézmények
medikai
informatikai
rendszerét.
Tisztaban van a
betegiranyitas,
eldjegyzés, a
vizsgalatok
kérésének
rendszerével, a
teriilethez tartozo
haziorvosok és a
szocialis ellato
rendszer
hataskoreivel.
Ismeri a papir
alapu-, és az
elektronikus
dokumentacio
hasznalatat, az
adatok kezeléséhez

Betegazonositast
kovetden, a GDPR
szabalyainak
betartasaval, az intézeti
szabalyozas alapjan végzi
adminisztracios és
szervezO tevékenységét.
Elkotelezett a
betegellatas jogi és etikai
szabalyainak betartasara.

hasznalt
szoftvereket és
adatvédelem
alapvetd
jogszabalyi
hatterét.
Ismeri a kronikus
A gondozott | vesebetegnél
betegek megfi- | fellép6d
gyelését végzi, | almatlansag, Feleldsséget
nyomon koveti | étvagytalansag, .. . | vallal a rabi-
’y 'gy . & Tudatosan végzi. a Speci-
allapotukat. emésztési zavar, . ) zott  betegek
. . ) ) alis apoloi megfigyelése- o
Felismeri ~ és | nyugtalan lab, R . , szakszerl apo-
, . ., ket. Torekszik a preciz o :
értelmezi a | neuralgiak/ ) L lasaért. Az al-
. . . allapotfelmérésre, az
kronikus izomgoresok, , , . lapotrosszab-
o | v s . allapotromlas korai ; o
vesebetegekné | libido- és potencia- ) ., bodas tényét
o felismerésére. D “
1 fellép6 | zavarok, jelzi a kezeld-
urémias- bortiinetek orvosnak.
toxikus kapcsolatukat a
tiineteket. KVE

progresszidjaval,
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dializis-adagjaval,
tartamaval,
modszerével.

Felméri, figye-
lemmel kiséri
¢s eldsegiti a
vesebetegek
Onellatasi,
mobilitasi
szintjét, ezzel
kapcsolatos
edukalast

Ismeri az onellatas,
mobilitas
felmérésének
modszereit,
értékelését, a
testmozgés szerepét a
prevencioban, a KVE
riziko-tényezdinek
csokkentésében, az

Torekszik a beteg
egylttmiikodési
hajlandéséganak
elérésére.

] ¢életmindség
végez. L

javitasaban.

Ismeri a KVE -ben a

taplaltsagi allapotanak

jellemzoit és a

taplalkozasi

Osszefiiggéseit Jartas

a taplaltsagi allapot és

taplalkozas

felmérésének napi
Felméri a gyékf)rrlz?téba’n.”Tudja A t.éprléltségi é’llapc')t ’és

. a digitalis méro- riziké meghatarozasahoz

nefrologiai - ‘o .

eszkodzok kezelését, azl rendszeresitett
betegek ) . ) . o
i ate g étrendi kezelés informatikai programokat
taplaltsagi ) ,
llapotat alapelveit a betegség- | alkalmaz. Alkalmazza
e szakaszokban. Erti a | dietetikai ismereteit a
taplalkozasi . .

L fehérje-energia gondozott/

szokasait, Lo, e e e,
, alultaplaltsag és a predializalt/dializalt
étrendkontrollt oy etess

romlo életkilatasok betegek

és étrenddel
kapcsolatos
edukalast
végez.

kozotti 6sszefliggést.
Tudja a dializisétrend
elbirasait,
kiilonbségeit a
predializis étrendhez
képest és
Osszefiiggéseiket.
Ismeri a
folyadékbevitel/marad
ék diurézis
/interdialitikus suly

Osszefiiggéseit.Ismeri

taplaltsaganak/taplalkoza
sanak felmérésében, a
kapcsolodo étrendi
edukalasban.

Tevékenyseé-
gét a
nefroldgiai
ellatdé  team-
mel szorosan
egylittmikodv
e végzi.
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az étrendi adherencia,
a bevitel kontroll
modszereit, a

tapanyag

tablazat/diétas naplo

hasznélatét.
Eszk6z0s
betegvizsgalat | Ismeri az EKG-
ot végez. készités menetét,
Ambulans felismeri az Elkotelezett a vizsgalatok
vérnyomas- életveszélyt jelzo szakszert kivitelezésére. | Felelds a
monitort allapotokra utalo Belatja a késziilékek vizsgalatok
(ABPM) EKG jeleket. Tudja | biztonsagos pontos
beprogramoz, | az ABPM-vizsgalat | miikodtetésének kivitelezésért.
felhelyez, fobb javallatait, fontossagat.

elokésziti az

korlatait. Ismeri a

eredmények mérés menetét.
kiértékelését.
Részt vesz a
betegek . . .
nef 21(,) i Atfogoan ismeri a
T ; ira-
gondo iséban gondozas szintereit, Szakorvoi ra
V4 . , . . L nyitasaval, a
Eletvitellel a gondozasi Figyelemmel kiséri a be- y .
etvitelle tevék ¢ célidt ) ) nefrologiai el-
K lat evekenyseg celjat, teg gondozédson valo meg- | ., ,
apcsolatos e e s ) ., ., 1at6 team tag-
. . feladatait. Tisztaban | jelenését. Motivalt a be-
tanacsadast AP ) jaként végzi
végeza van a szévédmeények | tegmenedzselésre. tevek ,
beteaek sziirése céljabol cvekenyse-
s/ g javasolt geit.
és/va )
fgy ... | vizsgalatokkal
hozzatartozo6ik
szadmara.
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A vizelet
kvalitativ és
kvantitativ
vizsgalataihoz
elokészit,
laboratoriumi
mintat vesz,
elvégzi a
kapcsolodo
szervezeési €s
edukalasi
feladatokat.
Eligazodik a
vizelet
labordiagnoszt
ikai vizsgalatai
kozott.

Ismeri a vizelet
tesztcsikos
vizsgalatat, a
vizeletmintavétel/-
gyljtés indokait és
szabalyait, a fehérje-
kretainin hanyados
szerepét. Tudja a
bakterioldgiai
tenyésztéshez
sziikséges
mintavétel modjat,
hibalehetdségeit.
Ertelmezi a
leleteket, érti a
szignifikans
bakteriuriat. Ismeri a
mikroalbumintirités/
proteinuria
nefrotikus és nem-
nefrotikus
fokozatait,
Osszefiiggését a
glomerularis
sziiréréteg
karosodassal, a
proteinuria CV
kockazati indikator
szerepét, a
masodlagos
tubularis karosodas
kialakulas
mechanizmusat.
Tudjaa
vizeletiiledék
vizsgalatanak
diagnosztikus
jelentéségét, az
iiledékben lathato
gyakoribb képletek
szerepét a
nefrologiai
diagnosztikaban.

A mintavétel/mintagyijtés
¢és a minta szallitasa soran
a beteg, illetve 6nmaga

részerol torekszik a
preanalitikai hibak
kikiiszobolésére.
Osszefiiggéseiben
vizsgalja a nefrologiai
labordiagnosztikai
vizsgalatokat, s azok

eredményeinek normal és

koéros tartomanyait.

Az eldirt labo-
ratériumi vizs-
galatnak meg-
felel6en oOnal-
16an végzi fel-
adatait.
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Ismeri a

vesebetegségek .,
) g' g Utasitas alapjan
diagnosztikajahoz ——
. elékésziti a
alkalmazott gyakori
, e N . beteget
1, képalkoto eljarasok | Torekszik a i )
Elokésziti a beteget a N, . - képalkoto
, L., indikacioit és diagnosztikai .,
képalkoto vizsgalatokhoz. | . . . , vizsgalathoz.
L., informacio- tevékenységhez .
Elvégzi a vizsgalatokhoz Megszervezi a
vyt tartalmukat, a el6irt
fiz6do o wi . ... | beteg
., ) kapcsolodo betegeldkészités .,
betegtajékoztatast,betegokt ., , transzportjat a
e o szervezési €s pontos és .,
atast és a kapcsolodo .., . . vizsgalathoz.
L. edukacios teendoket, | szakszer(i i
szervezési feladatokat. , L, FelelSs a
a lehetséges elvégzésére. ,
v aq transzport €s
szovodményeket, a .,
- vizsgalat
kontraszt nefropatia . .
W g s biztonsagaért.
megeldzésének
lehetdségeit.
Ismeri a radiojod
kontrasztanyag
alkalmazas veszélyeit
beszikiilt
vesefunkcioval é16
betegek, illetve a
metformint szed6k
kontrasztanyagos
vizsgalata
esetén.Tudja a
kontrasztanyag altal S 16t
zem eld ; soei
okozott akut tartia a Tevek?mfse’gel
vesekarosodas J ., ¢ dnalloan,
. o s revencio
jelentdségét az p Iveit tudatosan
. L, . iranyelveit a 457 -
Elvégzi a kontrasztanyagos | egészségiigyi y i végzi, a beteg
. vt . ) maximalis i oy &
vizsgalatok koriili ellatasban. Ismeri a beteebiztonss biztonsdg és a
. etegbiztonsa 5
szervezési feladatokat, kontrasztanyagos g & | vonatkozé

szakapolasi teendoket.

vizsgalatok tipusait
(intravénas/
intraarterialis
alkalmazassal végzett
vizsgalatok). Ismeri a
kréonikus vesebetegek
kontrasztanyagokkal
kapcsolatos
kockazatait, az
eszkozos
(endoszkopos,
invaziv) vizsgalatok
tipusait €s specialis,
nefrologiai

kockazataikat,

érdekében. Fon-
tosnak tartja a
kontrasztanyag-
nephropathia
megel0zését.

szakmai irany-
elvek és jog-
szabalyok szem
el6tt tartasaval.

9/42




szervezeési
Osszefiiggéseiket a

szakban. Tudja a
prevencios
intézkedés
jelentoségét és
lehetdségeit magas
rizikdval bird
betegek esetén.

predializis- és dializis

11

Elvégzi a
vesetlibiopszia
s mintavétel
koriili
szervezési
feladatokat,
szakapolasi
teendoket.

Tisztdban van a vese
tlibiopszias szdvettani
vizsgalatabol nyerheto
informaciokkal, a
fénymikroszkopos, IF és EM
vizsgalat szerepével, a
komplex értékelés
prognosztikus €s terapias
konzekvenciaival.

Ismeri a tlibiopszias
vizsgalat indokait,
akadalyait, kivitelét,
lefolyasat, a betegedukalas
vonatkozd szempontjait.
Ismeri az intervenci6 utani
megfigyelés szempontjait, a
lehetséges szovodményeket,
azok felismerésének modjat.

Elkotelezett a
vesetlibiopszias
mintavétel
biztonsagos
kivitelezése irant. A
mintavétel és a minta
szallitasa soran
torekszik a
preanalitikai hibak
kikiiszobolésére.
Szem el6tt tartja a
beavatkozassal/
mintavétellel
kapcsolatos
eldirasokat. Belatja
az eszk6zok,
késziilékek
biztonsagos mii-
kodtetésének

fontossagat.

Felelosséget
sajat
dontéseiért és a

vallal

team munka-
ban ra szabott
feladatok el-
végzéséért. Az
orvosi utasita-
sokat szem
eldtt tartva el-
végzi a rabizott
feladatokat.
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12

Apolasi prob-
lémakat hata-
roz meg, meg-
tervezi a
nefroldgiai be-
teg apolasat a
szlikségletei-
nek megfele-
16en.

13

Egyénre sza-
bott apolasi
folyamatot va-
16sit meg a
mindennapos
nefroldgiai be-
tegellatas so-
ran.

Részletesen ismeri az apolasi
folyamat Osszetevdit, a
nefroldgiai betegeknél fel-
meriilo sziikségletek formait,
felmérésének modszereit.
Tud 4polési diagnoézist felal-
litani és tevékenységét prio-
rizalni a szerzett informaciok
alapjan. Tud hozzajuk adek-
vat elérend6 célokat megha-
tarozni és varhat6 eredmé-
nyeket megfogalmazni.

Tervezéskor szem
el6tt tartja az aktua-
lis és kockazati
apolasi diagnoziso-
kat. Uj megoldéso-
kat kezdeményez.

Elkotelezett a ho-
lisztikus szemléletii
mindségi ellatas
megvaldsitasara.
Képviseli a gyo-
gyito eljarasok fon-
tossagat. A betegek
érdekeit szem elott
tartva torekszik a
beteg fizikai és
mentalis diszkom-

Dontéseiért fe-
lelosséget val-
lal, tisztaban
van annak le-
hetséges ko-
vetkezményei-
vel. Az apolasi
folyamat lépé-
seit rendszere-
sen feliilvizs-
gélja, ha sziik-
séges, tervét
modositja. Fe-
lelos sajat fel-
adatainak pon-
tos €s szak-
szeru kivitele-
zéséért az apo-
14si folyamat

megvaldosula-
fort-érzetének csok- | ’g
L, saert.
kentésére.
Ismeri a vesék makro- és
mikro-anatomiajat. Ismeri a
filtracio és a GFR fogalmat,
mérését, a tubularis .
., ., Elkotelezett az
funkciok, reszorpcio- ,
ey egyénre szabott
szekrécio, higitas- .
1 betegoktatas
koncentralas o
. L, megvaldsitasara.
mechanizmusat és . . )
i L, Munk3ja soran | Betegoktato
szabalyozasat, az egyes B . , .
, szem elott tartja az | tevékenységét
nefronszakaszok szerepét. R
- — ; ember anatomiai- | 6nalldan,
Ismeri az eukariota sejt , . . ,
. ¢lettani  sajatossa- | tudatosan
A vesebetegek | szerveit, funkcioit, a i o .
14 S e o, gait.  Belatja a | végzi, a vonat-
oktatdsat végzi.| mikodés szervezését, a L. , )
. , cellularis koz6 szakmai
jelatvitel folyamatat . , . ,
jelatvitellel és a | iranyelvek és

altalaban, a jelatvitellel
Osszefiiggd fehérjeszintézis
jelentéségeét,
mechanizmusat a
sejtmiikodésben.

Ismeri a velesziiletett/adap-
tiv immunrendszer elemeit,
szabalyozasat, miikodéseit,
az immunreakciok tipusait
és megjelenési formait, az

sejt-szervekkel
kapcsolatos
ismeretek
jelentOségét a
betegoktatas
folyamatéaban.

jogszabalyok
betartasaval.
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immuntolerancia ¢és autoim-
munitas fogalmat, az im-
munrendszer szerepét a ve-
sék koros folyamataiban.

Részt vesz a

Ismeri a vérplazma alkotoit,

kronikus szerepiiket a homeosztazis
vesebetegek fenntartasaban €s a
vérszegénység | metabolizmusban.  Ismeri
ének vér sejtes elemeit és
megeldzésébe | miikddésiiket, a vérképzeést
n, a renalis és annak zavarait, az
anémiaban anémidk tipusait. Osszefiig-
szenvedd géseiben ismeri a renalis
15] betegek ESA | anémia okait, specialis ke-
és zelési lehetOségeit, az ESA
vasterapidjana | készitményeket és indikaci-
k 6jukat, adagolasi modjukat
kivitelezésébe | a predializis és dializis szak-
n. A betegek ban. Ismeri a vasanyagcsere
edukalasat, urémias eredetii zavarait, ér-
adherencia tékelését, kezelési lehetdsé-
kontrolljat geit, a parenteralis vaspotlas
végzi. indokait.
Részt vesz a
kronikus Ismeri a véralvadas
vesebetegek mechanizmusat, faktorait,
vérzéses aktivacios utjait, a
szovédményei | trombocitak szerepét
nek miitkodésiik gatlasanak
16 megel6zésébe | lehetdségeit, a faktorgatlas
n, kezelésében | lehetdségeit, heparin  és
és az kumarin kezelést,
alvadasgatlass | készitményeit és kontrolljat,
al kapcsolatos | szovodmény lehetGségeket
edukalasban és a nem-kumarin tipusu
és adherencia | alvadasgatlokat.
kontrollban.
Részt vesz a Ismeri a vesék H-urit6, és
kronikus H-ion képzo ill. bikarbonat
vesebetegek eloallito szerepét, a
sav-bazis kronikus vesebetegek
17 haztartas metabolikus acidozisat és
zavarainak kovetkezményeit. Ismeri az
megel6zésébe | acidozis/ alkalozis tipusok
n, jellemzdit, a  sav-bazis
korrekciojaba | indikatorokat és mérésiik

n, kezelésében

gyakorlatat. Tudja a KVE

Tamogatja a
betegeket a terapias
egylittmiikodésben.
Kész a team
munkéaban valo
részvételre.
Elfogadja a
korszeri  szakmai
iranyelveket.

Felelosséget
vallal sajat
dontéseiért és
a team munka-
ban ra szabott
feladatokért.
Utmutatés
alapjan elvégzi
a rabizott fel-
adatokat.

12/42




és sav-bazis haztartas zavarok
edukacidjaban | diagnosztikus/kezelési
modszerét, az  étrendi
edukalas jelentdségével.
Tudja a folyadékterek
megoszlasat, elektrolit-
. . Osszetételét, az
Felismeri a AVAeTIOZEdS
., z
dehidricioval tér}:/éi S efiﬁségeit Ismeri
) ., ysz .
hiperhidraciov . -
P, , az ¢lettani/ technikai UF
al jaro .
] mechanzmusat, a volumen-
allapotokat. ,
] és Na-tartalom
Részt vesz a i |
L. szabalyozast, receptorok,
kronikus :
ADH ¢és aldosteron
vesebetegek , .
, szerepét. Ismeri a
folyadék-, s gy
i, dehidraciok és
elektrolithazta . g eay .

18{ hiperhidraciok tipusait,
rtas , o
savarainak eredetét, hatasat a

o folyadékterekre, klinikai és
megeldzésébe

n, infuzids
diuretikus
kezelésének
kivitelében és
ellen6rzésében

labordiagnosztikus
jellemzéit, a
folyadékterapia oldatok
Osszetételét, a
vizeletfajsuly-, a szérum-
Na koncentracio/
ozmolaritds szerepét a
kezeléstervezésben, a
diuretikumok hatasait és

19

mellékhatasait.
Részt vesz a
krénikus . . ,
Ismeri a  hiper- és
vesebetegek i .. ,
- ; , | hipokalémia fogalmat,
kaliumhaztarta . L,
. okait, a mérések
s zavarainak ) .
L, hibalehetdségeit, a
megelézésébe

n, kezelésének
kivitelében és
ellenérzésében
. A kalium-
haztartas
zavaraban
szenvedd
betegek
szakapolasat,
edukalasat és
adherencia

kaliumveszt6 allapotokat és
potlas
tervezését, a hiperkalémia

veszélyeiket, a

okait ¢s tlineteit. Tisztaban
van a kronikus vesebetegek
kaliumhaztartds zavarainak
kezelési és  megel6zési
lehetéségeivel, az étrendi
kezelés és az alkalizalas
jelentéségével.
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kontrolljat
végzi.

Részt vesz a
kronikus
vesebetegség
okozta
kalcium- és
foszfor-
anyagcserezav
ar
kialakulasanak
megeldzésébe
n, kezelésének

Ismeri a vér kalcium- és
foszforszintjét meghatarozo
folyamatokat, az endokrin
és renalis  szabalyozas
Osszefiiggéseit, a
foszfatoninok ¢és a D-
vitamin hatasait, szerepiiket
a kronikus  vesebetegség

Ca-P anyagcserezavaranak

Tamogatja a
betegeket a terapias

Tevékenységét

1, , . g . egylittmiikodésben. Soiai
kivitelében és | kialakulasaban. Ismeri a Kgé};u 2 team a nefrologiai
.7 r1: Z ato -
20 ellendrzésében | foszfatretencid, a renalis D- munkéaban valé ellato team
. . . r r 4 ul v
. A renalis vitamin  képzés és a részvételre mel szorosan
. . Ay . ittmii-
eredetli foszfaturias hormonok Elfooadia a eg.g.yuttrm,l _
kalcium- szabalyozasi kapcsolatait, a g J . kodve végzi.
. .. | korszerli szakmai
foszfor szekunder hiperparatireozis | . |,
, .. .| iranyelveket.
anyagcsere- eredetét, tiineteit,
zavarban szovédményeit,
szenvedd kardiovaszkularis €s csont-
betegek manifeszticidit. Ismeri az
szakapolasat, | étrendi és  gyogyszeres
edukalasat és | kezelési lehetdségeket a
adherencia predializis/ dializis szakban.
kontrolljat
végzi.
Orvosi
Ismeri a gy6gyszertani utasitasnak
Kroénikus alapfogalmakat, a megfeleléen
vesebetegek gyogyszerkinetika és - Késza elvégzi a
Z
ogyszerelés | adagolas valtozasait , ogyszerek
‘(?’y gy . ,g. ; gyogyszeradagok YO8y
ét végzi, kronikus vesebetegségben. pontos
21 ., . e pontos L
megfigyeli és | Tudja a dializis és a e adagolasat.
. . , e ., .. | kiszdmitasara, o
koveti a gyogyszerek kolcsonhatasait. L, Felel0s sajat
, g o, adagolasara. .
gyogyszer Erti a nefrotoxicitas feladatainak
hatasat. mechanizmusait és pontos €s
jelentéségét. szakszer(i
kivitelezéséért.
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22

Ko6zremiikodi
k a kronikus
vesebetegek
immunszuppre
ssziv
gyogyszerszed
éssel
kapcsolatos
edukalasaban
és adherencia
kontrolljaban.

Ismeri a nefrologidban
hasznalatos
immunszuppressziv
gyogyszerek
(gliikokortikoidok,
antimetabolitok - alkilalo
szerek, kalcineurin
inhibitorok, mTOR gatlok,
biologiai készitmények)
hatasait, mellékhatésait. Erti
alkalmazasuk indokat az
immunnefropatiak és a
rejekcio kezelésében. Ismeri
az adherencia kontroll
jelentdségét és edukalasi
szempontjait. Tajékozott a
gyogyszeres egylittmiikodés
-adherencia- ellenérzésének
lehetdségeivel kapcsolatban.

A beteg személyes
attitidjeit
figyelembe véve
valositja meg a
betegedukacios
folyamatot. Az
adherens
viselkedést
befolyasolo
tényezok
azonositasaval és
kikiiszobolésével
igyekszik javitani a
paciens
terapiahliségén.

Felelosséget
vallal sajat te-
vékenységéért
és a team
munkdaban ra
szabott felada-
tokeért.

23

Részt vesz a
kroénikus
vesebetegek
bakterialis
fertozéseinek
megelézésébe
n,
koézremiikodik
a sziikséges
antimikrobiali
s terapiaban és
a kapcsolodo
edukalasban.

Ismeri a baktériumokat, azok
kapcsolatat a szervezettel,
tipusaikat, felépitésiiket,
miikddésiiket. Tisztaban van
a vesebetegek gyakoribb
bakterialis korképeinek
sajatossagaival. Ismeri az
egészségiigyi ellatassal
Osszefiiggo fertdzések
kialakulasban szerepet jatszo
kockazati tényezoket.
Megnevezi a leggyakoribb
korhazi fert6zéseket,
tisztaban van a
multirezisztens korokozok
mind gyakoribb
megjelenésének
jelentéségével, a megfeleld
mikrobioldgiai mintavételek,
az infekciokontroll és a
felelds antibiotikumpolitika
szerepével, és azok szakmai
ajanlasaival. Ismeri az
antibiotikumok hatasmod
szerinti csoportjait,
alkalmazasuk indokat és
szakmai ajanlasait a kronikus
vesebetegek gyakoribb

bakterialis korképeiben.

Munkaja soran sza-
mol a fert6zés/in-
fekcio lehetdsége-
vel, biztonsagos
kornyezet megte-
remtésére, bizton-
sagos betegella-
tasra, a fert6zések
megeldzésére,
illetve minimalis
szinten tartasara
torekszik.

Felel6s az
egészségligyi
ellatassal 0sz-
szefliggo fer-
tézések meg-
elozéséért. Fe-
lelosséget val-
lal a betegek, a
hozzatartozok,
a munkatarsak
¢s a sajat biz-
tonsagaért. Or-
vosi utasitasra
vakcinalast vé-
gez.
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Tudja a szakapolok
antibiotikum alkalmazassal
kapcsolatos feladatait.
Tudataban van az
antibiotikum érzékenység
jelentdségének és ismeri az
antibiotikum rezisztencia
formait.

24

Részt vesz a
kronikus
vesebetegek
virusfert6zései
nek
megeldzésébe
n, a mar
kialakult
viralis
korképek
kezelésében.
Kozremiikodi
ka
kapcsolodo
edukalasban, a
sziikséges
vakcinacid
szervezésében
és
lebonyolitasab
an.

Ismeri a virusok tipusait,
felépitésiiket, a vesebetegek-
dializaltak kozott eléfordulo
virusinfekciok megeldzési és
kezelési lehetdségeit, érti a
virusfertdzéses korképek
kapcsolatat a
vesebetegségekkel. Felidézi
a COVID-19 virus jellemzo6it
és hatasat a vesebetegekre,
jéaro- és fekvibeteg
ellatasukra. Részletesen
ismeri a megbetegedési
veszély elharitasa céljabol
kotelez6/igénybe vehetd és
az egészségiigyi
munkakorokhoz kapesolodo
védooltasokat, azok
indikacioit,
kontraindikéacioit, aktualis
oltasi rendjét és
dokumentacios
kovetelményeit. Tisztaban
van a primo-vakcinaci6 utan
javasolt ellenanyag-valasz
ellendrzés jelentdségével
dializalt és az immunhianyos
betegek esetén.

25

Glomerulonep
hritissel kezelt
betegek
szakapolasat,
edukalasat
végzi.

Ismeri az akut és kronikus
GN-ek oki hatterét, tiineteit,
klinikai megjelenési
formait, a diagnosztika és
terapia lehetdségeit. Tudja
az immunszupressziv
kezelés hatasait,
mellékhatasait. Tisztaban
van a szakapolas specialis
szempontjaival

Belatja a korképek
idejében torténd
felismerésének
jelentdségét. Elko-
telezett a megel6-
zésben, korai felis-
merésben és idében
torténd terapiakez-
désben. Motivalt a
legtjabb terapias

A multi-
diszciplinaris
team tagjaként
vesz részt a
betegek
nefrologiai
ellatasaban.
Felelosséget
vallal sajat te-
vékenységéért
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glomerularis korfolyamatok
esetén.

Tisztaban van az
alsohugynti infekciokkal és
kérokozoival, hajlamosito
tényezokkel,
diagnosztikaval,
szignifikans bakteriuriaval,
a megeldzeés, kezelés

Nephritissel/n | lehet6ségeivel és
ephropathiaval | prognézisaval. Ismeri a
26 kezelt betegek | gennyes- és nem-gennyes
szakapolasat, | intersticialis nefritiszeket,
edukalasat koroki tényezdket
végzi. (analgetikumok, AB,
autoimmun),
belgyogyaszati, urologiai és
sebészeti kezelési modokat.
Tisztaban van a szakéapolas
specialis szempontjaival
tubulointerstitialis
korfolyamatok esetén.
Ismeri a heveny renalis
Heveny vesekarosodas okait,
vesekarosodas | patomechanizmusat, a
ban szenvedd | tubularis nekrozis
betegek diagnozisat, az oligo-antrias
szakapolasat, | heveny vesekarosodas
edukalasat szakaszait és az Un.
végzi. belgyogyaszati
Alkalmazzaa | vesebetegségekhez
prerenalis-, kapcsolodo szakapolodi
27| renalis-, és teendOket az egyes
postrenalis szakaszokban. Ismeri a
azotémidval prérenalis vesekarosodas
kapcsolatos okait, patomechanizmusat, a
ismereteit a megeldzés, a megfeleld
betegek hidralas, korhazi apolas
tajékoztatasa, | jelentdségét. Ismeri az
oktatasa, allapot monitorizalasat (vér-
edukacidja és vizelet indikatorok), az
soran. adekvat hidralas és infuzios

kezelés szempontjait,

iranyelvek
megismerésében,
az Uj életmadd- és
étrendi tanacsok
megismertetésében,
Uj ismertetd
anyagok
megszerzésében.
A beteg személyes
attitidjeit
figyelembe véve
valdsitja meg az
edukacids
folyamatot. Az
adherens
viselkedést
befolyasolo
tényezok
azonositasaval/
kikiiszobolésével
igyekszik javitani a
paciens
terapiahliségén.

és a team
munkaban ra
szabott felada-
tokért.
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prognozisat, az apolasi-
edukalasi teenddket. Ismeri a
hugyuti lefolyés akadalyait,
a hidronefrézis vesekarosito
hatasat, jellemzoit — a
diagnodzis €s a megoldas
lehetdségeit, az allapot
prognozisat, a kapcsolodo
edukalasi, apolési teendodket.

28

Diabéteszes
nephropathiav
al kezelt
betegek
szakapolasat,
edukalasat
végzi,
kozremiikodik
a betegek

gyogyszeres
és nem

gyogyszeres
kezelésében.
Részt vesz a
predializis
szakban 1év0,
illetve a
dializalt
diabéteszes
betegek

gondozasaban.

Ismeri a diabéteszes
anyagcserezavar hatasait a
glomerulusokra, a
diabéteszes nephropathia
kialakulasanak szakaszait,
indikatorait. Ismeri az
étrendi és gyogyszeres
adherencia és a megfeleld
vércukor-bedllitas szerepét a
progresszi6 lassitasaban.
Tisztaban van a diabetes
mellitus étrendi és
gyogyszeres kezelésének
sajatossagaival, az ACE-
gatlok renoprotektiv
szerepével kronikus
vesebetegekben. Ismeri a
fehérje- és szénhidratbevitel
egyidejii szabalyozasanak
modjat, a kronikus
vesebetegek antidiabetikus
kezelésének sajatossagait, az
otthoni vércukor kontroll
modjat és jelentGségét.
Ismeri az ujabb
antidiabetikus szereket,
alkalmazasuk lehetoségét a
predializis szakban. (DPP4
gatlok, GLP agonistak,
SGLT2 gatlok). Ismeria
hemo- és peritonealisan
dializalt diabéteszes betegek
étrendjének, gyogyszeres €s
inzulin kezelésének
sajatossagait, specialis
szempontjait. Erti az eltérd
HbAlc célérték, a
dializishez igazitott
rendszeres étkezés

18/42




jelentéségét, az apold
edukalasi és kontroll-
kompetenciait. Ismeri a HD
alatti hipoglikémia okait,
tiineteit, veszélyeit és
felismerésének buktatoit.
Ismeri a diabéteszes PD
betegek gliikoz terhelésének
kovetkezményeit, a
csokkentés jelentOségét,
modszereit.

29

Hypertonidban
szenvedo
vesebetegek
szakapolasat,
edukalasat
végzi,
kozremiikodik
a betegek

gyogyszeres
és nem

gyogyszeres
kezelésében.
Részt vesz a

Ismeri a hypertonia betegség
fogalmat, szabalyozasi
zavarait és renalis hatasaikat,
altalanos keringési
kovetkezményeiket,
szovodményeiket, az allapot
nem gyogyszeres €s
gyogyszeres kezelését, a
mellékhatasokat. Tisztaban
van az adherencia kontroll és
az edukalas jelentdségével.
Ismeri a dializalt betegek
folyadék- és so-retenciodja, az
interdialitikus suly és a
hipertenzio 6sszefliggését.
Ismeri a hipertenzio

predializis e, ,
o kezelésére ajanlott és nem
szakban 1évé, .,
. ajanlott szereket, a
illetve a \ te s qn .
o gyogyszerbevételi idopont és
dializalt e \
., a dializis UF tervezés
hypertonias R . .
Osszefliggését. Ismeri az
betegek o ) o
L, edukalas, az étrendi és
gondozasaban. , .
gyogyszeres adherencia
jelentségét a HD hypertonia
megeldzésében.
Szivelégtelens | Osszefiiggéseiben ismeri a
égben szivelégtelenség és a vese
szenvedo kapcsolatat, a vesepangast
vesebetegek mint vesekarositd tényezot.
szakapolasat, | Tisztaban van a
30/ edukalasat vizeny6képzodeés
végzi, mechanizmusaival és a
kozremukodik | diuretikus kezelés indokaval,
a betegek ismeri a diuretikum-refakter
gyogyszeres allapot lényegét és kezelési
és nem modjait.
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gyogyszeres

kezelésében.
Ko6zremiikodi
k a diuretikum
refrakter
allapotok jaro-
és fekvobeteg
ellatasaban.
Obesitassal,
illetve lipid-,
vagy hugysav- | Ismeri a vér lipidfrakcioinak
anyagcserezav | normal és koros értékeit, az
arral kiizdo ateroszklerozis
kronikus patomechanizmusat,
vesebetegek sajatossagait KVE-ben,
szakapoléasat, | Osszefliggését a
edukalasat progresszidval és a sziv-
végzi, érrendszeri kockazattal.
kozremiikodik | Ismeri az obesitas
31 . .
a betegek kapcsolatat a kronikus
gyogyszeres vesekarosodassal. Ismeri a
és nem hugysav képzodésének
gyogyszeres mechanizmusat, hatasait,
kezelésében. normadl- ¢és koros szintjét, a | Tamogatja a ) o
, ) ., L . ., | Tevékenységét
A kockazattal | hiperurikémia étrendi és betegeket a terapias | |, ., .
i . 1 e 12 onalloan, il-
rendelkez0 anyagcsere okait, iziileti, egylittmikodésben. letve a
betegek renalis és keringési hatasait, | Kész a team .
‘s o oo , , nefrologiai
tajékoztatasat, | kezelésének lehetdségeit. munkéban vald L,
[ ., ellato team-
oktatasat részvételre.
L . mel szorosan
végzi. Elfogadja a sttmiikod
- — . . egyiittmiikodv
Ismeri a lupusz nefritisz korszer(i szakmai gy’ )
et A1 . e végzi.
szoveti €s klinikai iranyelveket.
megjelenési formait, kezelési
, .. | lehetOségeit. Ismert a
Hematologiai- . . s
vaay immun reumatoid artritiszhez tarsuld
» Vagy vesekarosodas lehetséges
rendszerbetegs . L oL
b okait, kezelési lehetoségeit.
égben . o
& . Ismeri myeloma és mas
szenvedd e s
32 . limfomak vesekarositd
krénikus .. ..
hatasainak alapjait, a
vesebetegek o L
A konnytilanc nefropatia
szakapolasat, ., .. .
L sajatossagait. Ismeri az
edukalasat o
. amiloid nefropatiat,
végzi.

Osszefiiggését a hematologiai
€s immunrendszeri
betegségekkel,
gyulladasokkal.
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Vese- és
hugyuti
fejlodési
rendellenesség
ek, illetve
tumorok
okozta koros

Ismeri a vesek6képzodés
mechanizmusat, tipusait,
epidemiologidjat, étrendi és
gyogyszeres kezelését,
urologiai szovodményeit,
tiineteiket és terapias
megoldasait. Ismeri a
gyakoribb vese és hugyuti
fejlodési rendellenességeket,

33| allapotokban, | jelentdségiiket a kronikus
vagy vesekarosodas
vesekdbetegsé | kialakulasaban. Ismeri a
gben szenvedd | vese- és hugytti tumorok
betegek gyakori formait, a korai
szakapolasat, | felismerés és diagnosztika
edukalasat jelentdségét és eszkozeti, a
végzi. sebészi és korszerl
gyogyszeres kezelés
lehetdségeit.
Részletesen ismeri a
kronikus vesebetegség
Krénikus hatasat a taplaltsagra,
vesebetegségb | anyagcserére. Erti a
en metabolikus acidézis
(3-5. szakasz) | szerepét, a renoprotekciod
szenvedd szempontjait a kezelés
34| betegek tervezésében. Ismeri az
szakapolasat, | étrendi kezelés elveit és
edukalasat gyakorlatat a predializis
végzi a szakban. Tajékozott az
predializis étrendi és gyogyszeres
szakban. egylittmitkodés -adherencia-
ellenérzésének
lehetdségeivel kapcsolatban.
Ismeri a centrum HD
szervezeti formait és
Kroénikus lehetdségeit, az un. limited-
vesebetegek és | care HD kezelést, a hosszti | Elhivatott a beteg
hozzatartozoik | éjszakai HD-t és hatasait. ¢és hozzatartozok
vesepotlo Ismeri a vesep6tld kezelés | szamara
35/ modszerekkel | valasztasi krizis-helyzetének | legmegfelel6bb
kapcsolatos hatasat a betegekre. Ismeri a | kezelési mod
strukturalt edukalas tartamat, valasztasanak
edukalasat modszertani lehetdségeit és | segitésében.
végzi. kommunikacids modszereit.

Tisztaban van az ér-/hastiri
csatlakozas idoben torténd
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kialakitasanak
jelentéségével. Ismeri a
hozzatartozok szerepét a
kezelési mod
valasztasaban/egylittmiikodé
s kialakitasaban. Ismerit a
HHD kezelés feltételeit/
lehetdségeit, a technologia
sajatossagait. Ismeri a HD
szervezési formak hatasat a
betegek életmindségére.
Tisztaban az egyediili home-
dializis forma jelentdségével,
az asszisztalas szerepével az
Onellatasra nem képes
betegek PD ellatasaban.

Ismeri a dializis inditas uj
szemléletének szempontjait.

Edukalja a Jartas a hidraltsag, az
. A beteg
nem- anémia, Ca-P anyagcsere ] ,
, , .., ¢élethelyzetét,
tervezetten paraméterek és az urémias ]
N ) . személyes
(,,akutan™) toxikus tlinetek komplex e, .
C s o 1., attitlidjeit és a lelki
hemodializisre | értékelésében, a terhelésre adott
kerilt dializisinditas okozta lelki ..
, . reakciodit
36 betegeket a terhelés racionalis fiovelembe véve
. i véve,
kezelés feldolgozasaban. Ismeri a ’gy )
e s . tamogato
inditasanak nem-tervezetten (,,akutan”) s
. . ) o o hozzaallassal
indokaival és | dializisre keriilé KVE beteg | . .
) L, igyekszik
lehetséges edukalasanak e
e o , megvaldsitani az
dializis szempontjait/tamogatas .,
] ) edukacids
modszerekkel | szerepét a helyzet
., , folyamatot.
kapcsolatban. | feldolgozasaban és a
végleges dializis modszer
valasztasaban.
A kronikus .
dializi Munk3ajat a
ializisprogra ) , ) e
Prog Ismeri az akadalyozottsaggal| dializisellatohely
m beteg- L . . :
. .. é16-, az id6s- illetve a feltételrendszeréne
miszakjainak o e . . .
nai hatranyos szocialis helyzetli | kmegfelelden Szervezési fel-
P L . betegek apolasanak megtervezi. A adatait 6nal-
szervezési ., . . , , .
. sajatossagait. Ismeri az beavatkozasok 16an, a kezeld-
37| feladatait s . ) , e
.. »akut” és a mobil kezelések, | eldjegyzés orvos eldira-
végzi, beteget | e e, y N
, ; illetve vendég dializisek kérésénél szemelétt | sait kovetve
atad/ atvesz. . o . L.
Seit; szervezésének szabalyait, a | tartjaa HD valositja meg.
egiti a ., . .
. g' , vonatkozd apoloi és orvosi | kezelések
dializalt ., 1 . .
kompetenciakat. idépontjait.
betegek .
L. Szakszeru
beavatkozasai
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nak
elojegyzését.
Kapcsolatot
tart a
betegszallitok
kal,
fekvobetegosz
talyokkal,
tarsintézmény
ekkel.

betegatadas/atvételr
e torekszik.

Gondoskodik
a napi
betegellatasho

Atfogban ismeri a
dializiskezelés személyi,
targyi, infrastrukturalis
feltételeit, a betegszallitas
rendjét, a betegmiiszakok
1dObeosztasat, a

Biztonsagos ellatasi
kornyezet

z sziikséges L, L L., kialakitasara,
e, hattérszolgaltatast nyu;jto oy

személyi és 1 mindségi .

(. szervezetek mikodési - Onalloan fi-
targyl rendjét. Tisztdban van a betegellatds i i
feltételek .I.J L e | megvaldsitasira gyel testi-lelki

zsilipelés jelentségével. . S 5578606
38 meglétérol. Rés F;etes;n 'smer'ihi (nég torekszik. Vallalja a egészségének
. 7 i i - s
Beazonositja a rend eldirdsait. a bi tongszi o8 munkavégzéssel megorzesere,
> z Lot r r 0 Orzé
munka beteeellita losits {'gt jaro nehézségeket, 6nellendrzest

. Ly etegellatas megvalositasa . o ;

jellegébol g, L g torekszik sajat vegez.
o szolgald ellatasi -
adodo . maga ¢és kdrnyezete
, , rendszereket. Ismeri a i .
veszélyforraso . o o testi-lelki
munka jellegébol adodo L,

kat, a burnout s " egészségének
L specialis elvarasokat, b
jeleit , . megorzésére

. . feltételeket. Ismeri a burn-

felismeri. . Wi s

out jelentdségét, figyelem
felhivo jeleit, megel6zési és
kezelési stratégiait.

Elokészit a Ismeri a HD késziilékek
beteg miikodését, a vér- és vizoldal
hemodializis fogalmat, mitkodtetd és
kezeléséhez biztonsagi berendezéseit, A kezeldorvos
(késziilék, indikétoraikat. Atfogoan eloirasai
koncentratum, | ismeri az ionmentes viz alapjan
heparinizacio). | eléallitasi technologiajat, a | Elfogadja és kdveti | onalldan

39 Dializalo pirogénmentesség fogalmat | a korszerti szakmai | késziti eld,
berendezést és jelentOségét, a iranyelveket, algo- | lizemelteti és

kezel, hasznal,
lizemeltet az
elGirt
dializiskezelés
nek (HD,
HDF, HF)
megfelelden.

,.dializatum-oldal” miik6d6
egységeit, szerepiiket,
indikéatoraikat. Tisztaban van
a kontrollalt ultrafiltracio
miikodési elvével,
jelentéségével, a HD

késziiléekek programozo

ritmusokat.

kezeli a
dializalo
berendezést a
beteg szamara.
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egységével és biztonsagi
rendszerével.

40

Bedllitja a
dializiskezelés
paramétereit
az eloirt
kezelési
modalitasnak
és
dializisdozisna
k megfeleléen.

Tudja a HD, HDF, HF
kezelések technologiai és
transzport kiilonbségeit,
eszkozeit, indokait,
sajatossagait. Ismeri a
membran/gépi
plazmaferezist, plazma-
processinget, szerepiiket a
nefroldgiai korképekben, a
hemadszorpcid szerepét az
intoxikaciok és egyéb
heveny allapotok
kezelésében.

A HD kezelések
paramétereit
kezel6orvos
el6irasai
alapjan,
onalloan allitja
be.

41

Szakszertien
hasznélja a
hemodializis
ércsatlakozash
oz kialakitott
AV-
fisztulakat,
graftokat. A
vérnyerési
helyek klinikai
monitorozasat
végzi. [dében
felismeri a
szOvodményre
utal6 jeleket.
A fisztulak
megovasaval
kapcsolatban
betegedukalast
végez.

Ismeri a ,,fistula first”
jelentéségét, az AV
fisztulak tipusait, az érés
fogalmat, a hasznalhat6sag
kritériumait, az aramlo
térfogat mérését, a korai
elégtelenség felismerésiés
megoldasi lehetdségeit.
Tudja az AV fisztula vagy
graft ellendrzését fizikalis
vizsgalattal, meg tudja
itélni a szurasra valo
alkalmassagat. Ismeri a jol
miik6do AV fisztula vagy
graft jellemzo6it. Ismeri a
fisztulak/ graftok szarasi
technikait, a hasznalati
szovodményeket és
megeldzésiiket, a késoi
fisztulaelégtelenséget.
Tisztaban van a
fisztula/graft hasznalat és
megovas szempontjaival, a
kiméletes punkcios
technika jelent6ségével, a
betegek fisztula érést
el6segitd teenddivel.

Lelkiismeretesen €s
az el6irasoknak
megfeleléen végzi
az ércsatlakozasok
gondozasat,
apolasat. Torekszik
a vérnyerési helyek
atjarhatosaganak
hosszu tava
fenntartasara és a
hasznalati
szovédmények
megeldzésére.
Torekszik a beteg
allapotaban
jelentkezd
valtozasok minél
korabbi
felismerésére.
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Szakszerlien
hasznélja a
hemodializis
ércsatlakozash
oz beiiltetett,
ideiglenes,
vagy tartos
tunnelizalt
nagyvénakanii
loket. Az exit
site

Tudja a nagyvéna kaniilok
tipusait, jellemzdit,
bevezetési helyeit és
alkalmazasanak indokait.
Jartas a kaniil
implantacioval kapcsolatos
szakapoloi teendOkben.
Tisztdban van a kaniilzard
oldatok alkalmazasanak
jelentéségével. Ismeri a
dializis kaniilok helyes
hasznalatat, infektiv és

gondozasat nem-infektiv
végzi. Idében | szovodményeit, a
felismeri a felismerés, megelozés,
szovodményre | megoldas-kezelés
utalo jeleket. lehetdségeit, a betegek
A kandilt vonatkozd megel6z0
viselo teendoit. Ismeri az AV-
betegeket graftok tipusait, indokat és
edukalja. helyét a hazai dializis
vérnyerésben.
Ismeri a heparin-
készitmények kinetikd;jat,
hatasukat, adagolasi
lehetoségeiket és dializis .
. 1 s . g Yy Pontosan betartja a
Kozremukodi | alatti megfelel6 hatasuk standard. illetve az
k a beteg kontrolljat. Tisztdban van divid ’,1. A kezeldorvos
: 4 ’ mdiviaualis s r s
antikoagulans | az alternativ HD ik y el8irasai
s ., antikoagulans ;
terapiajanak alvadasgatld modszerekkel, S g 16irasokat szerint
., L, L erapias eléirasokat. | = z114 fory
biztositasaban, | a citratos alvadasgatlas P . onalloan végzi
N L, o Hemodializis az
43| a hemodializis | indokaival és technikai Kézben torekszik
. . Ozben torekszik a . (1
kezeléshez feltételeivel. Ismeri a thrombus antikoagulalast
el6irt dializis alatti alvadasi Kialakulisanak . Ellenérzi a
. ialakulasana ‘o
alvadasgatlo események okait, o terapia
. megel6zésére a . .
modszereket kovetkezményeit, a di ig 15 hatékonysagat.
ializalo-
alkalmaz. megel6zés/ megsziintetés
oo ) rendszerben.
lehet6ségeit, a heparin
okozta vérzéses €s egyeb
szovédményeket, a heparin
hatas felfliggesztését.
Kronikus Ismeri a HD inditasanak és . A kezel6orvos
o L . g Ismereteit o
hemodializis- | zarasanak apoloi teenddit, a . el6irasai
et hasznositja a .
programban technologia-muikodtetés ésa | ., , szerint
44, = . , .| ritkabb, stlyos o
1évo6 beteg betegbiztonsag szempontjait.| ., onalloan
Lo . . ; szovodmények o
hemodializis Ismeri a HD alatti lehetséges L, . ellen6rzi,
. . , C ellatasa soran. Ma- o
kezelése riasztasokat/ jelzéseket, kdveti nyomon
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korili apoloi
feladatokat lat
el.
Betegmegfigy
elést, a kezelés
értékeinek
monitorozasat
végzi.

Megel6zi, fel-
méri, és elha-
ritja a hemodi-
alizis kezelés
kozben jelent-
kezd szovod-
ményeket. A

szakapoldi teenddket. Tudja
a HD-hipotenzio eredetét,
megeldzésének jelentdségét,
korrekciojanak lehetdségeit,
a kapcsolodo apoloi
kompetenciakat, edukalas
szempontjait. Ismeri az
izomgoresok, fejfajas,
hidegrazas-laz, hanyinger-
hanyas, mellkasi fajdalom
okait és kezelését. Ismeri a
HD alatti eszmélet-vesztés
lehetséges okait, az
ujraélesztés sajatos
szempontjait. Ismeri a

gara nézve kotele-
zOnek tartja a vo-
natkoz6 eljaras-
rendi eléirasokat.
Lelkiismeretesen
végzi a beavatkozés
koril felmertild
szakapolasi felada-
tokat. Dokumenta-
cios tevékenységét
pontosan, a GDPR
szabalyokat szem
elott tartva végzi, a
beteg hemodializis
kezelése koriili mé-

a beteg
allapotat.

Onallo dontést
hoz az

¢életveszélyt
komplikaciokr | generalizalt gorcsroham, rések, megfigyelé- | 1panito
a, dializis alatti belsé vérzések, | sek eredményét, azonnali
sz6v8dmeénye | €letveszélyes ritmuszavarok, | észrevételeit teljes- | pagyat-
kre utalo anafilaxias sokk, dializis kortien rogziti a di- kozasokrol az
jeleket diszekvilibrium szindréoma | alizislapon. OIVOSi
felismeri, okait, tiineteit, a dializist megérkezéséig

45 értelmezi és kovetd hemodinamikai és
megkezdi a sz6vodmények megel6zési K zremiiksdik
HD alatt ¢s ellatasi lehetdségeivel. a beteg
gyakran definitiv
eloforduld ellatasaban.
panaszok . Felel0s sajat
siirgdsségi feladatainak
ellatasat az pontos és
orvos . szakszeri kivi-
érkezéséig, telezéséért.
majd
kozremiikodik
a beteg
definitiv
ellatasaban.
Kozremiikodi | Ismeri a diabétesz és az
k a dializalt | urémias anyagcserezavar
diabéteszes egyiittes hatasat az
betegek artériakra, a szovetek Elfogadja és koveti Felels sajat
allapotanak tapanyagellatasara/fajdalomé| a korszerti szakmai | feladatainak
46| monitorozasab | rzetre. Ismeri a dializalt iranyelveket, algo- | pontos €s

an, a | diabéteszes betegek ritmusokat. szakszer( kivi-
vaszkularis és | hagyomanyos és nem- telezéséert.
trofikus hagyomanyos CV kockazati
szovodménye | tényezOit, az edukalas,
k ¢letmod tanacsadas
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prevencidjaba | szempontjait, a rendszeres
n. apoloi vizsgalat szerepét a
diabéteszes 1ab szovédmény
megeldzésében.
Ismeri a TX-alkalmassag Felel6s sajat
kritériumait, a kizaro feladatainak
tényezoket, a végleges ¢és pontos €s
Kozremiikodik | ideiglenes alkalmatlansag szakszerd kivi-
a kritériumait, a kapcsolodo telezéséért.
vesetranszplant | beteg edukacios feladatokat. ) .,
i , . , Tudésa szempontja-
acibra valo Ismeri az alkalmassag . i
,  is s . bol fejlesztd szem-
alkalmassag elbiralasahoz sziikséges L
L ., . , 1életli, a megszer-
kivizsgéldsdban| vizsgalatokat, indokukat és a ) .,
, ' 1 L. zett informacidkat
47) . Részt vesz kapcsolodo szervezési, ) .
. L integralja a mun-
betegek jelentési, illetve . L,
1 L, kaja teriiletén. Mo-
varolista adminisztracios feladatokat, | .~ o
, , o tivalt a recipiens
statuszanak a HLA tipizalas és ., o
e o , . | minél korabbi
aktualizalasaval| listaravétel menetét. Ismeri a .
. . . ,, transzplantacios lis-
Osszefiiggd TX listan szereplo betegek , oy, ,
vy, .. tara keriilésében, és
feladatokban. | edukalasanak szempontjait, a| . o
. listan tartasaban.
nyomon-kévetéshez o
- Dokumentacios te-
sziikséges rendszeres , ., .
., vékenységét lelkiis-
vizsgalatokat. ..
- Y meretesen vegzi, az -
Ismeri a szerv odaitélés — Transzplanta-
L L, el6irt dokumentu- . .
allokacio szempontjait €s , cioért felelds
., mokat naprakészen
menetrend;jét, a . . , | teammel
s s . vezeti. Elhivatott és . i
szervatiltetés hazai L . egyiitt mi-
A ) L, feleloségteljes a - .
o szervezetét, a veseriadd . kodve, irany-
szervatiiltetés L, transzplantacios lis- ’
., menetet, resztvevoit, . , mutatas alap—
hazai és . e tan 1évo betegek al- | ., .
. szerepiiket, az id0zités e, jén végzi fel-
nemzetkozi ) Y ) lapotfelmérésében, .
o jelentéségét. Ismeri az . s adatait.
szervezésével , nyomon kdvetésé-
48 Eurotransplant szerepét a i L
kapcsolatosan , o ben és az é16
hazai veseatiiltetésben. L.,
tajékoztat, . o , donacid
. i Ismeri a a nem-¢16 (kadaver)| ., L
ismereteket és ey e . elémozditasaban.
. donaci6 etikai és jogi
tudnivalodkat . i
, vonatkozasait, az €16
atad.

donacio eldnyeit,
szabalyozasat és lehetdségeit
(érzelmi donor,
keresztdonacio).
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Transzplantaci
0s vardlistara
keriilo, illetve
varolistan 1&vo
betegeket
apol, gondoz.

Ismeri az immunolégiai
egyezeés, mint a veseatiiltetés
sikerének alapjait. Ismeri a
HLA-MHC antigének
genetikai Osszefiiggéseit,
tipusait, a donor és recipiens
fogalmat, az immunologiai
nem-egyezés és
kovetkezményeit. Ismeri a
kilokodési reakcid tipusait, a
T-sejtes és antitestes rejekcid
mechanizmusét, diagnozisat,
a listan levd betegek HLA
antitest- vizsgalatanak|

szerepét és jelentOségét.

Ismeri a nem-¢16 és él16

Torekszik a

szakapolasi
donorbol torténd ~apotas
] tevékenység ,
szervnyerés, a szerv . Utmutatast
. ontos, szakszeri
Vesetranszpla | konzervalas lehetéségeit, a pl < oriésére. Nvitott kdvetve
) . it e, elvégzésére. Nyito
ntalt beteg hideg ischaemiés idot és a ’gal o 'tmu};ok elvégzia
. , . v . . z0 ri ,
perioperativ jelentdségét. Ismeri a pralgtikfmok gyogyszerek
apolasat végzi. | recipiens elokészités . . , pontos
. . et elvégzésére Kész a
Kozremikodi | feladatait, a veseatiiltetés , £ adagolasat.

50! k a miitéti technikajét, a ﬁgﬁtgoysszeradag()k Felels sajét
transzplantaci osztoperativ szak e e, 5 5si
o p P p . kiszamitasara, gyogysz.erelem
6 utani lehetséges sebészi adagolasara. Pontos feladatainak
specialis szovodményeit. Tisztdban i 1', pontos és

, . e gyogyszerelésre
ogyszeres van a perioperativ idészak } . {
ol g){ p p L. torekszik. Vallalja sz.akszeru
kezelésben. lehetséges apolasi kivitelezéséért.
blémdival ¢ az elrendelt
problémaival és a , ;
. ogyszerelés
kapcsolodo szakapolasi gy- &y .
feladatokkal bejuttatasanak
' biztonsagat.
Ismeri a korai graft Elfogadja és koveti
g gadj

51

Részt vesz a
transzplantalt
beteg korai
graft
karosodasanak
kezelésében.

karosodas klinikai tiineteit és
laboratoriumi indikatorait,
tipusait: hiperakut, T-sejtes
és antitestes akut rejekcio,
reperfuzios karosodas
(DGF). Ismeri ezek
mechanizmusait, megel6zési
és kezelési lehetoségeiket,

prognoézisukat.

a korszer(i szakmai
iranyelveket, algo-
ritmusokat. Elkote-
lezettje a diagnosz-
tikus, terapias és
szakapolasi felada-
tok szakszer(i és
pontos elvégzésé-
nek.

Dontést hoz az
életmentd
azonnali be-
avatkozasok-
rol. Egylittm-
kodik a diag-
nosztikus, te-
rapias beavat-
kozasoknal.
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Részt vesz a
transzplantalt
beteg
gondozasaban,
a késoi graft
karosodas
megeldzésébe
n,
kezelésében,
ésa
kapcsolodo
edukalasban.

Ismeri a
visszarendelt/utdgondozott
betegek laboratoriumi
vizsgalatait, a graft funkcio
kovetésének modjat, a
visszarendelés szempontjait,
az antirejekcios kezelés
monitorozasanak maédjat.
Ismeri a késoi graft vesztés
immunologiai (TCMR,
ABMR) és nem-
immunolégiai okait. Ismeri a
fenntart6 antirejekcios
kezelés eszkozeit,
gyogyszereit €s
protokolljaikat. Ismeri az
apoloi edukalas, adherencia
kontroll szerepét a késoi
graft vesztés megel6zésében.
Ismeri a betegeket fenyegeto
kardiovaszkularis,
anyagcsere és infektiv
szovodményeket, ezek
megeldzésének és
kezelésének modjat, a
szakapoldi szerepét az
adherencia kialakitasaban.

53

Részt vesz a
graft vesztd
allapot
kezelésében és
apolasaban

Ismeri a graft vesztés
fokozott kockazatu
allapotanak tényezoit, a graft
vesztéssel dializist kezd6
betegek allapotanak
sajatossagait. Ismeri az
egylittmiikodo gondozas, a
dializis csatlakozas id6ébeni
kialakitasanak szerepét a
,,sima dializis 4tmenet”-ben.
Ismeri a dializis atmenet
mint krizishelyzet
jelentéségét, a szakapolo
szerepét, a graft veszto beteg
dializisbe torténd
beillesztésének szomatikus
¢s pszichés szempontjait.

Onélldan ter-
vezi €s végzi
szakapolasi te-
vékenységeét.
Felelds sajat
feladatainak
pontos ¢és
szakszert kivi-
telezéséért.
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Kozremiikodi
k a betegek
PD-
alkalmassagan
ak
megitélésében,
a peritonealis
dializisprogra
mba keriild
beteg és/vagy
hozzatartozoja
edukalasaban.

Ismeri a PD kezelés
epidemiologiajat, az
alkalmazas preferalasanak
evidenciait, a nefrologiai
szakapold tAmogato szerepét
a kezelési mod
valasztasaban, a vonatkoz6
strukturalt oktatasi anyagot.
Ismeri a PD kezelést
akadalyozo ¢és kizaro
tényezoket, a kezelési mod
otthoni feltételeinek
szerepét, kialakitasat. Ismeri
a PD kezelési mod elényeit
¢és hatranyait, ezek hatasat a
beteg életvitelére,
¢letmingségére.

Tamogato,
kovetkezetes és
empatikus az
edukalas soran. Mo-
tivalt a kiilonb6z6
peritonealis rendsze-
rek megismerésére,
hasznalatuk elsajati-
tasara.

Felkésziti a

Ismeri a kézi és gépi
(automatés) oldat-adagolasi
modokat, ezek indokait és

ésivagy hatasukat a betegek folyamatosan
., | allapotara, életmindségére, ; ;
hozzatartozoja hpb'l' ot 1 & fejleszti a PD
55 ta PD-kezelés Ire a. 1 It’aCIO_]ara. sm’erlr az kezelés tipusainak
Kiilonbozs ?ssz1sztalt PD szerepet.es bemutatasa, és a
modszereinek Jelent9seget, SZETvezest kezelések tervezése
otthoni formait a nem.—(?n’el.lélitc(’) érdekében.
, betegek rehabilitacidjaban,

alkalmazasara. L. .

kezelési lehetdségeik

bévitésében.
A hasiiri . ) , ., FelelOsségteljes a
Katéter Ismeri az implantaciod beteemesfiovelés
) L, modszereit, az exit site (ES) ’g glgy ;
implantalason e s , 1o, soran, az aszepszis,
) kijelolésének maodjat, a . . ,
atesett beteg } L, .. antiszepszis szaba-

) , szakapolo és a sebészi . ,

perioperativ lyainak betartasa

56

apolasat végzi.
Miitét utan
elvégzi a
katéter
drainage
ellenérzését.
Felismeri a
katéter
implantaciod
korali
szovodményei
t, részt vesz

egylttmiikodés szerepét a
katéter implantacio
sikerében. Ismeri a katéter
implantacidval kapcsolatos
pre-, intra-, és posztoperativ
teendbket, a korai
szovodmeények észlelési és
megoldasi lehetdségeit.
Ismeri a PD kezeléssel
kapcsolatos késoi, sebészi
megoldast igényld
allapotokat.

mellet végzi a katé-
ter drainage ellen-
Orzést.

Feleldsséget
vallal sajat te-
vékenységeért
és a team
munkaban ra
szabott felada-
tokért.
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57

megoldasaban.
Ismeri a kilépési hely
posztoperativ ,,szdraz”
y szakasz és a ,,nedves”
A hasiiri , .
) szakaszanak teend6t, az ES
katéter

apolasaval, a
korai és késoi
szovodménye
k
megeldzésével
megfigyelésév
el és
kezelésével
kapcsolatos
betegoktatast/t
réninget tart.

értékelésének szempontjait, a
gyogyulds tipusait, a katéter
¢s a transzfer cs6
biztonsagos rogzitésének
modjat. Ismeri az ES
lehetséges szovodményeit
(sériilés, gytirii-eloesés,
infekcio) a betegek ezzel
kapcsolatos megfigyelési és
kapcsolattartasi feladatait.
Ismeri a késdi ES
szovodmények kezelési
lehetdségeit, a katétercsere
indokat és modjat, a dializis
modalitas-valtas lehetoségét.

58

Betegoktatas/t
réning
keretein beliil
megtanitja a
betegnek
és/vagy
hozzatartozo6ja
nak az
oldatcsere
1épéseit CAPD
rendszerrel/P
D adagolo
automata
hasznalataval.

Ismeri a hasi katétereket, és
csatlakoz6 rendszeriiket, az
ikerzsakos CAPD adagold
rendszer részeit és
hasznalatanak 1épéseit.
Ismeri a kiilonb6z6 tipust
PD oldatokat, az ozmotikus
ultrafiltracié lehetoségeit, a
nem-gliik6z alapt UF
jelentéségét. Ismeri a PD-
adagol6 automatak mukodési
elvét, biztonsagi
berendezéseit, cs6rendszerét,
hasznalatuk jelent0ségét,
lehetdségeit, a PD apolo
szerepét az otthoni kezelés

oktatasaban.

Torekszik a legha-
tékonyabb peritone-
alis dializis kezelés
elérésére, a beteg
életmindségének ja-
vitasara. Az 6nma-
gat otthon kezeld
beteg részére folya-
matos telefonkap-
csolatot biztosit.
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Ellendrzi a

kezelés
inditasat,
nyomon
koveti az , . .
. Részletesen ismeri a PD
otthoni o
, otthoni feltételeit, a betegek
kezelések . .
, elméleti és gyakorlati
folyamatat. ) teinek ellendrzesi
. ismereteinek ellen6rzési X o
Feliigyeli az ., L Felel6sseget
oldatok modjat, az otthoni 6nalld vallal sajat te-
oldatcserék kezdésének . oy
tiroldsahoz ¢s feltételeit. Tisztaban van a vékenyscgcert
. Tisz van az ;
59! a kezelésekhez ismeret.. & készséokontroll ¢s a team
., -, és készségkontroll, . .
biztositott L 'g : munkaban ra
Koriilményeke a retréning szerepével a szabott felada-
tésa szovodmények ’ tokért.
e megel6zésében. Ismeri a
terapiahtiséget ,
Saidt telefonos kapcsolattartas
. Saja
,J s modszertanat,
hataskorében o o
. kommunikacios technikait.
ismételt
tréninget
(retréning)
kezdeményez
és végez.
Kozremiikddi
k a PD-beteg
nefrologiai
ellenérzésében
ondozasaban. . ) )
g ., Ismeri a otthoni kezelési
Mintat vesz az oty 1. .y
mod apoldi kontrolljat, az C
eloirt .. : Elfogadja és koveti
, . . | otthoni vizit szerepét az i )
laboratoriumi o a korszerl szakmai
., egyiittmiikodés .,
vizsgalatokho iranyelveket, algo-

60

z. Kotéscsere
soran ellendrzi
azES
allapotat,
fizikalis
vizsgalatot
végez
Attekinti a
beteg altal
vezetett
otthoni
dokumentaciot

kialakitasaban. Ismeri a PD
programban kezelt betegek
havi- és negyedéves
kontrolljanak szempontjait,
szervezeését. Jartas a PD
betegek kezelésének
szervezésében nem otthoni
koriilmények kozott.

ritmusokat. Elkote-
lezett a vizsgalatok
szakszer(i kivitele-
zésére. Torekszik
az eredmények

pontos értékelésére.
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Felméri a
hashartya
miikddését.
Kinetikai
vizsgalattal
ellen6rzi a PD
kezelés
hatasfokat és a
PD-kezelés

Ismeri a hashartya-sz{ir6
porusrendszerét, egyéni
transzport tulajdonsagainak
vizsgalatat, a peritonedlis
ekvilibracios tesztet (PET),
érti az abbol nyerheto
adatokat és alkalmazasukat a
PD tervezésében. Tudja a

Nyitott a
nefrologiai
betegellatas
mindségi
mutatonak
javitasara,
fenntartasara. Elko-

egyéb difftizios és ozmotikus telezett a vizsgala-

indikatorait, kapacitast befolyasold tok szakszert kivi-

javaslatot tesz | tényezoket, a szakapold telezésére. Torek-

a kezelés feladatait a transzport tipus | szik az eredmények

paramétereine | és a szolgaltatott PD-adag pontos értékelésére.

k vizsgalataban.

modositasara.

Ko6zremukodi | Ismeri az elégtelen drenazs

k az elégtelen | lehetséges okait, a Elkotelezett a vizs-

PD drenazs szakapoloi teenddket a galatok szakszeri
62 okainak mechanikus és ozmotikus kivitelezésére. To-

elkiilonitésébe | okok elkiilonitésében. Ismeri| rekszik az eredmé-

n, részt vesz
az allapot

az elégtelen PD-ultrafiltracio
okait és kezelési-megoldasi

nyek pontos értéke-
lésére.

63

megoldasaban. | lehetdségeit.
Ismeri az exit site és tunnel
gyulladasanak tiineteit, a
katéter infekciot és
. . megel6zését, kezelését.
Felismeri a . N
, Ismeri a PD-peritonitisz
PD kezelés o o
L okait, tiineteit, idébeni
fertdzéses . . . Kox
v wa ., .| felismerésének jelentéségét,
szovédményei

t, részt vesz
azok
kezelésében,
elharitasaban.

a beteg edukalas és
megfeleld tréning szerepét a
megeldzésben. Ismeri a PD
peritonitisz antibiotikus
kezelésének elveit és
gyakorlatat, a recidiva és
relapszus fogalmat, a katéter

crcr
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64

Dializis
hatasfokanak
mérésével
kapcsolatos
apoloi
teendoket lat
el.

Ismeri a karbamid mint
index molekula, a Kt/V
szamitas elvét és hasznalatat
a hemo- és peritonealis
dializisben. Ismeri az
id6faktor 6nalld szerepét, az
elérendd Kt/V evidenciait, a
hemodializis Kt/V mérés
apoloi teendoit és
hibalehetéségeit, a HD és PD
ultrafiltracio tervezésének
szempontjait, az ,,adekvat
dializis”, a jo dializaltsagi
allapot komplex
értelmezését, tényezoit.
Részletesen ismeri a
peritonealis dializis
szolgéaltatott adagjanak
mérését, apoloi
kompetenciait.

Nyitott a
nefrologiai
betegellatas
mindségi
mutatonak
javitasara,
fenntartasara.

Ismeri a nefrologiai

Higiénés ., Ly,
e géken soet betegellatas sajatossagaibol
Vi S 17
& yseg adodo fokozott
infekcidkontro fertdzésveszélyt, a fertozések
1t véeez a megel6zésére, lekilizdésére
végez e
) g alkalmas eljarasokat, a . ,
terapias Y L, Munk3aja soran a
. fert6zo beteg elhelyezésére, o
kornyezet ey g, ) beteg ellatasara
.+, , | izolaciojara vonatkozo ,
szennyezO0désé ) vonatkoz6 specialis
nek. valamint szabalyokat. higiéne
, ] . igiénés
a betegek és a Jartas az aI,) oloi eléirasokat, az
65 ) beavatkozasokkal, beteg- .
személyzet L aszepszis,
I kontaktussal atvihet6 . .
fert6z6déséne | . ot L . antiszepszis
infekciok tipusaiban, .
k Y ... | szabélyait
L megelézésében, a személyi-
megel6zésére. ., R tudatosan
o beteg- helyiség- és eszk6z
Hepatitisz . L alkalmazza.
réssel higiéne szabalyaiban.
sziréssel, o, ..
oval Tisztaban van a hepatitisz
revenciova o
ia csolatos prevencio, sziirés- és
felz datokat 14t vakcinalas rendjével, illetve
ol a védettségi szint
' nyomonkovetésével.
Tevékenysé- L " .
, , Y . ... Az eldirt egészség- | Felel6s a tevé-
gét papirala- Ismeri a nefrologiai beteg-

66

pon és elektro-
nikus forma-
ban dokumen-
talja.

ellatas dokumentécios ko-
vetelményeit, szabalyait és
azok jogi vonatkozasait.

iigyi dokumentaciot
alkalmazza, szem
el6tt tartja a doku-
mentaciods kovetel-

kenysége tel-
jeskort, napra-
kész doku-
mentalaséaért.
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Magabiztosan ismeri az el-
latasban hasznalatos infor-

ményeket, szaba-
lyokat. Pontosagra

A dokumenta-
lashoz az in-

matikai eszkozoket. torekszik. formatikai esz-
kozoket 6nal-
16an kezeli.
Munkatarsai-
val, az ellatas-
ban résztve-
vokkel, a be- Elkotelezettje a hu- | Felelds a hu-
teggel és a Ismeri a nefrologiai ellatdas | manus, szakszeri manus, érthetd
hozzétartozok- | soran eléforduldé kommuni- | kommunikacidonak. | kommunika-
kal adekvatan, | kacidos anomalidkat, vala- Empatikusan tajé- ci6s technikak
67) kongruensen mint a lehetséges konfliktus | koztat, instrudl. T6- | alkalmazasa-
és hitelesen helyzeteket, azok megel6- | rekszik a konfliktu- | ért. Felels
kommunikal, | zésének és kezelésének sok, megelézésére, | magatartassal
sziikség esetén | praktikumait. szakszerii kezelé- konfliktust és
problémameg- sére. krizist kezel.
0ldé modsze-
reket alkal-
maz.

68

Tanulok men-
toralasat, gya-
korlati oktata-
sat végzi.

Ismeri a korai hemodializis
kisérleteket, a vérnyerés, a
membran technologia és az
alvadasgatlas nehézségeit, a
fejlodés 1épcesdit, az elsd
»~muvese” és a technologia
fejlesztésének allomasait.
Ismeri a peritonealis diali-
zis technologiai fejlodését,
a megbizhato hasi katétert,
a csatlakozasi és oldat-tech-
nologiat, az adagold auto-
matak szerepét. Ismeri az
urémia toxinokat €s jellem-
z0iket, szerepiiket a végal-
lapoti veseelégtelenség tii-
neteiben, kialakulasaban.
Ismerti a diffazio, ozmozis,
ultrafiltracio és konvekcio,
szerepét a hemo- és peri-
tonalis dializis kezelésben.
Ismeri a természetes (peri-
tonealis) szlrréteg és a
mesterséges membranok
jellemzdit, tipusai, a hemo-

Hasznalja a diali-
zistechnologiaval
és a dializis folya-
mataival kapcsola-
tos ismereteit a
hemo- és peritonea-
lis dializiskezelés-
sel Osszefiiggd gya-
korlati oktatas so-
ran. Alkalmazza a
mentoralas és gya-
korlatvezetés fel-
adatrendszerét és
annak praktikumait.
Elkételezett a tanu-
1ok készségeinek
folyamatos fejlesz-
tésére, a mindségi
gyakorlatvezetésre
és orientaciora.
Onképzéssel torek-
szik szakmai fejl6-
désére.

Felel6sen ve-
zeti, feliigyeli,
ellendrzi a ta-
nul6 gyakorla-
tat, sziikség
esetén a tanuld
hibait korri-
galja.
Felelosséget
vallal a tanulo
mentoralasa-
ért.
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és peritonealis dializalo ol-
datok Osszetevait, szerepii-
ket, az alkalmazas indokait.

69

A munkaja so-
ran keletkezett
kommunalis
és veszélyes
hulladékot ke-
zeli, tarolja.

Ismeri az ellatas soran ke-
letkezett hulladékok fajtait,
kezelésiik szabalyait.

A hulladékok keze-
lése soran fontos-
nak tartja a munka-
védelmi és kornye-
zetvédelmi szem-
pontok betartasat a
sajat, a munkatar-
sak és a betegek ér-
dekében.

Onalldan ke-
zeli a munkaja
soran kelet-
kez6, kiilon-
b6z6 tipust
hulladékokat.

70

Szakmai tuda-
sat folyamato-
son boviti,
szakmai kon-
ferenciakon,
tovabbképzé-
seken vesz
részt.

Ismeri a szakteriiletével
Osszefiliggd informacios és
kommunikacids rendszere-
ket. Ismeri a kotelezo to-
vabbképzés eldirasait, ko-
vetelményeit.

Nyitott szakteriile-
tének 0j eredmé-
nyei, kutatasai, fej-
lesztései irant, to-
rekszik azok megis-
merésére, megeérté-
sére és alkalmaza-
sara. Torekszik az
Onképzésre.

Szakmai fejlo-
désének tuda-
tos és felelGs
iranyitoja.

36/42




8.2

A szakmai képzés megszervezhetd kizarolag tavoktatasban: igen/nem?

A programkovetelmény alapjan szervezheto szakmai képzéssel megszerezheto szak-
képesités tarsadalmi-gazdasagi hasznosithatésaganak bemutatasa (munkaeré-piaci
relevanciaja):

A kronikus vesebetegek (KVB) szama vilagszerte nd a diabetes mellitus, a hypertonia, €s
az elhizas jarvanyszerl terjedésének, valamint az atlagos emberi élettartam fokozatos
emelkedésének koszonhet6en. A populacio 8-14%-a szenved a KVB valamelyik stadiuma-
ban a vilagon, Magyarorszagon a szamuk 6vatos becslés szerint is legalabb 1.5 milliora
tehetd. Az ¢élettartam novekedésével a magasvérnyomas, a cukorbetegség, valamint a kro-
nikus veseelégtelenség kialakuldsanak kockazata né. A kronikus veseelégtelenség szlirése,
lehetdség szerinti kivédése, illetve kezelése egyre tobb embert érintd, fontos népegészség-
iigyi feladatta valt. A vesebetegségek korai felismerése és kezelése bizonyitottan koltség-
hatékony, hiszen a kronikus veseelégtelenség nem gyogyithatd, igy a beteg €lete végéig
tart6 kezelésre szorul. Ha a kronikus veseelégtelenséget nem ismerik fel idoben, a betegnek
vesepotlo kezelésre (dializis, transzplantacio) lesz sziiksége, ami extrém koltségigényes-
sége miatt jelentds terhet 16 az egészségiigyi ellatorendszerre. Napjaink nefroldgiai szak-
apoloja a nefrologiai elldtorendszer és a nefrologiai team nélkiilozhetetlen tagja, ezért tel-
jesértékli munkéjukhoz elengedhetetlen szakmai képzésiik és folyamatos szakmai fejlodé-
stik.

10.

A képesito vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesité vizsga vizsga-
tevékenységeinek részletes leirasa:

10.1

10.2

A képesito vizsgara bocsatas feltétele:
A szakmai képzés elvégzésérol (az eldirt elméleti és gyakorlati kovetelmények teljesite-
sérdl) a képzd intézmény altal kiallitott tanusitvany.
Egyéb feltételek: —
frasbeli vizsga
10.2.1 A vizsgatevékenység megnevezése:
A nefrologiai betegellatas €s szakéapolas elméleti alapjai
10.2.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

A vizsgatevékenység a 8. Szakmai kovetelményeket tartalmazo tablazat tudaselemeinek
mérésére ¢és értekelésére irdnyul. Az irasbeli vizsga soran 60 kérdést tartalmazo feladat-
lapot kell megoldani, amely kiilonb6z06 tipusu (feleletvalasztasos, eldontendd, egymashoz
rendeld, ok-okozati Gsszefliggést mutato, igaz-hamis, szamitdsos, esetbemutatas alapjan
feleletalkoto €s esszé tipusu) feladatokat tartalmaz.

A feladatlapot az alabbi témakorok €s sulyozasi aranyok figyelembevételével kell 6ssze-
allitani:

- A nefroldgiai szakapolas kortani-gyogyszertani alapjai 20%

- A nefrologiai szakapolas belgydgyaszati alapjai 20%

3 A megfeleld vélasz aldhizando.
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10.3

- Nefrologiai szakéapolas a prevencios €és konzervativ ellatasban 20%
- Nefroldgiai szakapolas a dializis id6szakban 20%
- A vesep6tlas — transzplantacid szakapoldi tdmogatasa 20%

10.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 75 perc
10.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesito vizsgan beliil: 30%
10.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az értékelés a javitasi-értékelési ttmutatd alapjan torténik.
10.2.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdz6 a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 51%-at elérte.
Projektfeladat
10.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése:
A nefroldgiai betegellatas és szakapolas gyakorlata

10.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

A projektfeladat két vizsgarészbdl all:

1. vizsgarész: Szituacios gyakorlati vizsgamunka (70%)

2. vizsgarész: Az 1. vizsgarészhez kapcsolodd szakmai kérdések megvalaszo-
lasa/szakmai beszélgetés (30%)

1. vizsgarész: A gyakorlati vizsgamunka végrehajtasa valosagos betegellatast imitald
szimulaciés kornyezetben, a vizsgaszervez6 intézmény altal Gsszeallitott feladatsor-
bol, tételhtizas alapjan toérténik. A vizsgazd komplex szituacios feladatot old meg imi-
tator(ok) bevonasaval, a diagnosztikus-, illetve terapids célu invaziv tevékeny-
sége(ke)t fantom(ok), mulazs(ok), és/vagy szimulacids eszkoz(6k) hasznalataval,
majd tevékenységét dokumentalja. A feladatsor a szakmai kovetelményeket tartal-
mazo tablazat készség-, és képességelemeinek komplex mérésére és értékelésére ira-
nyul. (id6tartama maximum 30 perc).

2. vizsgarész: Strukturalt referalas a vizsgabizottsdg szamara, szakmai kérdések megva-
laszolasa, szakmai beszélgetés (idotartama maximum 15 perc). A vizsgazo az 1. vizs-
garésszel kapcsolatosan a vizsgabizottsag altal megfogalmazott kérdésekre valaszol,
a vizsgabizottsag tagjaival szakmai megbesz¢lést folytat.

10.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 45 perc
10.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 70%
10.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A projektfeladat értékeléséhez a vizsgaszervezOnek részletes értékeld lapot kell dssze-
allitania az alabbi szempontok figyelembevételével:

- munkavégzés litemezése, munkaszervezés 15%
- helyzetfelismerés/problémamegoldas 20%
- munkaeszk6zok megvalasztasa, el6készitése és szakszerli hasznalata 10%
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- tevekenység kivitelezése15%

- teamben valé munkavégzés képessége 10%

- higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartdsa 10%

- kommunikacié hatékonysaga (pacienssel/hozzatartozoéval/munkatarssal) 10%
- dokumentécios tevékenység formai €s tartalmi megfeleldsége 10%

A részletes értékeldlap tartalmazza a szakmai beszélgetés lehetséges kérdéseit és a
kérdésekre adhato %-os értékeket is. Amennyiben a projektfeladat végrehajtasa soran
valamely elére megfogalmazott kérdésre a gyakorlatban jo valaszt adott a vizsgazo,
akkor a kérdést nem kell feltenni, az adott %-os érték jovairhato.

10.3.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzo a vizsgatevékenységhez
tartoz6 minden vizsgarész tekintetében kiilon-kiilon legaldbb az 51%-ot elérte.

Amennyiben a vizsgatevékenységhez tartozo barmely vizsgarész elégtelen, akkor a
teljes vizsgatevékenységet meg kell ismételnie a vizsgazonak.

A képesitd vizsga értékelése a vizsgarészek sulyozott szazalékos aranyainak megfe-
leléen torténik.

A képesitd vizsga érdemjegye az elért %-os teljesitmények alapjan:

81 - 100% jeles (5)
71 -80% jo (4)
61 - 70% kozepes (3)
51 - 60% elégséges (2)
0 - 50% elégtelen (1)
A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:

A projektfeladathoz kapcsolodoan, a feladattol fiiggd 1étszami imitator, munkahelyi gya-
korlatvezetd, vagy szakiranyt végzettséggel rendelkez6 szakember, valamint a technikai
feltételek biztositasaért felelds személy sziikséges. A szitudcidohoz kotédd dokumentacio
elkészitésének helyszinén a szamitogépi rendszer folyamatos miikodését biztositd sze-
mély sziikséges. A vizsgabizottsag tagja csak olyan személy lehet, aki megfelel a Nefro-
logiai szakapold szakképesités oktatasahoz eldirt kovetelményeknek, és legalabb 5 éves
szakmai tapasztalattal rendelkezik a nefrologiai ellatas teriiletén. A vizsgabizottsag ha-
rom tagbdl all, amelynek az ellendrzési feladatokat ellato tagjat az egészségligyért felelds
miniszter delegalja, az értékelési feladatokat és a mérési feladatokat ellatd tagokat a
Nefrologiai szakapolo szakképesités tertiletén mitkodd szakmai kamara jeloli ki.

A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:

Nefrologiai jarobeteg-, és fekvObeteg-szakellatas:

- anefrologiai jardbeteg-szakellatas soran alkalmazott dokumentumok, informatikai
programok

- betegvizsgald agy (pozicionalhatd), véddlepedd

- kézmosas, kézfertdtlenités eszkdzei, anyagai

- fertdtlenités eszkozei és oldatai (bor és nyalkahartya, feliilet, gép, eszkdz, monito-
rok)

- egyéni véddeszkdzok (sapka, maszk, kesztyli, egyszer hasznalatos védékopeny, vé-
ddszemiiveg/arcot takard védépajzs)

- kommunalis és veszélyes hulladékok kezelésére, tarolasara alkalmas eszk6zok
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az elsddleges allapotfelmérés eszkozei és azok tartozékai (pulzoximéter, vérnyo-
masmérd, fonendoszkop, fiillhémérd, vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-ké-
sziilék, méroszalag)

betegmegfigyeld monitor és tartozékai

kalibralt személymérleg, digitalis mérleg, testmagassagmérd

mindennapi apolas, gondozas, szakapolas eszkdzei a beteg sziikségleteinek kielégi-
tés¢hez

apoloi beavatkozasok eszkdzei

betegmozgatas, betegmobilizalas eszkozei

paravan

ABPM késziilek

laboratoriumi vizsgalati mintdk vételének, taroldsanak, szallitasanak eszkozei, do-
kumentumai

POCT diagnosztika eszkozei

periférids vénabiztositas eszkdzei gyakorld torzoval

injekcios terapia eszkdzei (sc., ic., im .€s iv. injekciok)

intravénas gyogyszeradagolads eszkozei (volumetrikus ¢és fecskendds infuzids
pumpa)

infuzios terapia eszkozei, anyagai

infuzioés készitmények

vércsoport-meghatarozas eszkozei

transzfizios terapia és a vérszallitas eszkozei

transzfuzioés dokumentacio (igényldlapok, naplok, jelentdlapok, betegtdjékoztatok)
vesebiopszia mintavétel eszkozei

a betegoktatas, edukalas eszkozei, anyagai

a reanimacio oktatdsanak eszkozei (felndtt és gyermek BLS fantom, gyakorlo AED)
légutbiztositd eszkozok (pharyngealis és supraglottikus eszk6zok)

ontel6dod ballon-maszk-visszalégzést gatlo szelep (BMSZ) egység rezervoarral (fel-
nétt és csecsemd), PEEP-szelep

a léguti leszivas eszkdzei (motoros/vakuumos leszivo késziilék, leszivo katéterek)
oxigénterapia eszkdzei (transzportra is alkalmas oxigénpalack tartoval, reduktorral,
flowméter, oxigénszonda, oxigénmaszkok)

reanimacios taska/kocsi ALS végzéséhez felszerelve

Hemodializis:

zsilipelés, beteglatogatas eszkozei, anyagai

AV-fisztula miitott beteg ellatasanak, oktatasanak eszkdzei
alkari mulazs/ hemodializis gyakorl6 kar (az AV fisztula punkcié demonstraldséra)
nagyvéna kaniilalas eszkozei, anyagai gyakorld torzoval
sebellatas eszkozei, anyagai

alvadasgatlo kezelés eszkdzei, anyagai

vérzéscsillapitas eszkozei, anyagai

HD-kaniil kilépési hely gondozasanak eszkdzei, anyagai
HD késziilékek a hozzatartozo szerelékkel, kapillarissal
HD kezelés inditasanak eszkozei, anyagai

HD kezelés zarasanak eszkozei, anyagai
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Peritonedlis dializis:

- CAPD oldatcsere oktatasanak eszkdzei, anyagai

- hasi katéter implantélt beteg posztoperativ ellatdsanak eszkozei, anyagai
- ahasiri katéter kilépési hely (exit site) gondozasanak eszkozei, anyagai
- PD automata adagolokésziilék és tartozékai

- peritonealis dializis kezelés eszkozei, anyagai

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, €s feltételei: —

A képesitd vizsgan hasznalhat6 segédeszkdzokre és egyéb dokumentumokra vonatkozé
részletes szabalyok: A projektfeladat teljesitéséhez a 10.5 pont alatt felsorolt eszk6zok,
valamint az eszkdzok, gépek hasznalati leirata, utasitdsai a karbantartasrol és a hibako-
dokrol és a GDPR-nak megfelelden el6készitett betegdokumentacié hasznalhato.

10.7 A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidpontjaira, a vizsgaiddszakokra
vonatkozo6 sajatos feltételek: —
11. A szakmai képzés megszervezéséhez kapcsolodoé kiilonos, egyedi, specialis feltételek

A Nefrologiai szakapold szakképesités megszerzésére irdnyuld szakmai képzésnek leg-
alabb 640 oranyi gyakorlati oktatdst kell magaban foglalnia, az elméleti és gyakorlati kép-
z¢si 1d6 aranya: 20% — 80%.

A szakmai képzés gyakorlati oktatasara vonatkoz6 el6irasok:

Hemodializis kezelés (200 6ra):

Gyakorlohelyként a legalabb II. progresszivitasi szintli ellatohely (2 nefrologus szakorvos,
HD és PD modalités, fekvdbeteg-szakellatas) fogadhato el, amely legalabb 1 f6 szakiranyu
felsofokt végzettséggel és/vagy nefrologiai szakapold képesitéssel €és minimum 5 éves
nefrologiai szakmai gyakorlattal rendelkezé gyakorlatvezet6t foglalkoztat.

Peritonedlis dializis kezelés (120 6ra):

Gyakorlohelyként a legalabb II. progresszivitasi szintl ellatéhely (2 nefrologus szakorvos,
HD ¢s PD modalités, fekvébeteg-szakellatas) fogadhato el, amennyiben tartdsan legaldbb
15 fot peritonealis dializis programban tart, és legalabb 1 f6 szakiranyu felséfoku végzett-
séggel €és/vagy nefrologiai szakapolo képesitéssel €és minimum 5 éves nefroldgiai szakmai
gyakorlattal rendelkezd gyakorlatvezetdt foglalkoztat.

Transzplantacios betegellatas (40 6ra):
Gyakorlohelyként a szervatiiltetést végz6 intézmények szakambulanciai és fekvébeteg-
szakellato osztalyai fogadhatok el.

Nefrologiai fekvobeteg-szakellatas (80 ora):

Gyakorlohelyként a nefrologiai profilt egyetemi klinikak, varosi- illetve varmegyei korha-
zak, valamint fekvobeteg-ellatast nyujto orszagos intézetek nefrologiai betegellatd oszta-
lyai fogadhatok el, ellatasi szint-besorolastol fiiggetleniil, amennyiben legalabb 1 f6 szak-
iranyu fels6foku végzettséggel és/vagy nefrologiai szakapolo képesitéssel €és minimum 5
éves nefrologiai szakmai gyakorlattal rendelkezd gyakorlatvezetdt foglalkoztatnak.
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Nefrologiai jarobeteg-szakellatas (120 6ra):

Gyakorlohelyként a nefrologiai profilt egyetemi klinikak, varosi illetve varmegyei korha-
zak, valamint orszagos intézetek nefrologiai szakambulanciai fogadhatok el, az intézmé-
nyek nefrologiai ellatasi szint-besorolasatol fiiggetleniil, amennyiben legalabb 1 6 szak-
iranyu felséfoku végzettséggel és/vagy nefroldgiai szakapold képesitéssel és minimum 5
éves nefrologiai szakmai gyakorlattal rendelkezd gyakorlatvezetdt foglalkoztatnak.

Stirgésségi/intenziv szakellatas (40 6ra):

Gyakorlohelyként egyetemi klinikak, varosi illetve varmegyei korhazak, valamint orszagos
intézetek silirgdsségi centrumai, siirgdsségi betegellatd egységei, slirgdsségi betegellatd
osztalyai, illetve intenziv betegellatd osztalyai fogadhatok el, amennyiben legalabb 1 6
szakiranyu fels6foku végzettséggel és/vagy szakiranyt szakapolo képesitéssel és a siirgds-
ségi/intenziv szakellatas teriiletén minimum 5 éves szakmai gyakorlattal rendelkezé gya-
korlatvezetdt foglalkoztatnak.

Urologiai szakellatas (40 ora):

Gyakorlohelyként urologiai profil egyetemi klinikak, vérosi illetve varmegyei korhazak,
valamint orszagos intézetek urologiai betegellatd osztalyai fogadhatok el, amennyiben leg-
alabb 1 {6 szakirdnyu fels6fokl végzettséggel és az uroldgiai szakellatds teriiletén mini-
mum 5 éves szakmai gyakorlattal rendelkez6 gyakorlatvezetot foglalkoztatnak.

Gyakorlati kdvetelmények:

- 150 hemodializis kezelés inditdsa és kivitelezése orvosszakmai feliigyelet mellett
- 2 CAPD beteg programbavételének €s kezelésinditasanak kovetése

- 7 CAPD ambulans nap hospitalasa

- 1 transzplantalt beteg egyhetes posztoperativ kezelésének kovetése

- 7 transzplantacids ambulans nap hospitalasa

- 14 nefroldgiai szakambulanciai rendelési nap hospitalasa

- 5 intenziv betegellatasi nap hospitalasa

- 5urologiai betegellatasi nap hospitalasa.

A szakmai képzés befejezését igazold tanusitvany kiallitasahoz a szakmai gyakorlatok
letoltéseét és a gyakorlati kovetelmények teljesitését gyakorlati munkanaploval hitelt ér-
demlden igazolni kell. Az eldirt szakmai gyakorlat sajait munkahelyen is letolthetd,
amennyiben az megfelel az adott szakteriilet gyakorlohelyére vonatkozo elbirasoknak.
Az igazolt szakmai gyakorlatok nem lehetnek két évnél régebbiek. A szakmai képzés
befejezését igazolo tanlsitvany kiallitasat kovetd két éven beliil sikeres képesitd vizsgat
kell tenni.
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