09115004 szamu Klinikai fogaszati higiénikus megnevezésii
szakképesités megszerzésére iranyul6 szakmai képzéseket megalapozo
programkovetelmény

1. A programkdévetelmény, illetve az ennek alapjan szervezheto szakmai képzés

1.1 Megnevezése: Klinikai fogaszati higiénikus
1.2 Agazat megnevezése: Egészségiigy dgazat

1.3 Besorolasa a képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod alap-
jan: 0911 Fogaszat

2. A programkovetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezhet6 szakké-
pesités

2.1 Megnevezése: Klinikai fogaszati higiénikus

2.2 Szintjének besorolasa

2.2.1 Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) szerint: 5
2.2.2 A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) szerint: 5

2.2.3 A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint: 5

3. A programkovetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezhet6 szakké-
pesités és az azzal betoltheté6 munkakor vagy végezheto tevékenység kapcsolata, ossze-
fiiggése:

3.1 A szakmai képzéshez kapcsolodoan megszerezhetd szakképesitéshez sziikséges kompe-
tenciakkal szakmajegyzékben szerepld szakma korébe vonhatdé munkatertilet, tevékeny-
ség vagy munkakdr magasabb szinten gyakorolhatd, vagy a szakmai képzés szakmajegy-
zékben szerepld szakma képzési és kimeneti kdvetelményeiben meg nem hatdrozott spe-
cialis szakmai ismeretek és szakmai készségek megszerzésére iranyul.

3.2 A szakmai képzéshez kapcsoldéddan megszerezhetd szakképesités jogszabalyban megha-
tarozott képesitési kovetelmény munkakor betoltéséhez vagy tevékenység folytatasahoz.

A képesitési kovetelményt eléird jogszabaly: Az egészségiigyi szolgaltatadsok nyujtasdhoz
sziikséges szakmai minimumfeltételekrél szol6: 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet

4. A programkovetelmény alapjan szervezheto szakmai képzéshez kapcsolodéan megsze-
rezheté szakképesitéssel ellathato legjellemzobb munkateriilet, tevékenység vagy mun-
kakor leirasa:

A Kklinikai fogaszati higiénikus a fog(szak)orvos, a fogaszati asszisztens és a fogtechnikus mel-
lett a fogaszati team tagja. Tevékenységét fog(szak)orvosi indikacio és feliigyelet mellett, va-
lamint 6nallo feladat- és feleldsségi korben végzi. Onalld feladatkdre a paciensek fogaszati
egészségnevelése és irdnyitasa.
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A gyermek, ifjusagi és/vagy felnott fogaszati alapellatas keretében prevencios tevékenységet
végez orvosi indikacio és feliigyelet mellett.

Aktivan részt vesz a preventiv és egyéb gondozasi, oktatasi intézményrendszerek munkajaban:
ovoda, iskola- €s ifjusagi fogéaszat, varandos-, csecsemo ¢€s kisgyermekgondozas, fogyatékkal
¢lok fogazati prevencios ellatasa, iddsek fogazati gondozasa, valamint 4gyhoz, lakdshoz kotot-
tek fogazati gondozasa.

Megtanitja a pacienseknek a szajiiregi egészség megorzésére szolgalo alapvetd tevékenysége-
ket (fogmosasi technikak, fogkrémek fajtai, kémiai plakk-kontroll). Szakmai tevékenysége Ki-
terjed preventiv fogaszati beavatkozasokra, szajhigiénés és fogesztétikai vizsgalatokra. Keze-
1éseket végez ambulans és fekvObetegeken. Elvégzi a szajiireg sztomatoonkologiai vizsgalatat,
segédkezik a paciensek ellatdsdban és pszichés tamogatasaban.

A mindennapi munkajahoz sziikséges magasszintli szakmai és alapszintii pedagogiai és pszi-
chologiai ismeretekkel rendelkezik, és azokat alkalmazza.

Idében felismeri az egészségiigyi kockazatot hordozo helyzeteket, a fertézésveszélyt,. A ferts-
zések kialakulasat, illetve atvitelét megel6zi. Az elsdsegélynyujtas szabalyai szerint elsOsegélyt
nyujt, alapszintii Gjraélesztést végez.

5. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezhet6é szakké-
pesitéshez sziikséges képzési tartalom szabadalmi vagy szerzéi jogi oltalom alatti al-
lasa:

5.1 Szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all: -
5.1.1 Az oltalom tipusanak megjeldlése: -
5.1.2 Nyilvantart6 hatosag: -

5.1.3 Azonosit6d vagy nyilvantartasba vételi szama: -

6. A programkovetelmény alapjan szervezhetdé szakmai képzés megkezdéséhez sziikséges
bemeneti feltételek:

6.1 Iskolai eloképzettség: érettségi végzettség
6.2 Szakmai el6képzettség:

A 12/2020. (11. 7.) Kormanyrendelettel kiadott Szakmajegyzékben szereplo:
- 50913 03 02 Egészségiigyi asszisztens szakma (Fogaszati asszisztens szakmairanya)

Az Orszagos Képzési Jegyzékben szerepld:

- 54 720 02 Fogészati asszisztens, vagy

- 5272001 0010 52 02 Fogészati asszisztens, vagy
- 525046 01 Fogaszati asszisztens szakképesités.

A fentiekben felsorolt egészségiigyi képesitéseken tul szakmai eloképzettségnek tekinthetdk az
az allam altal elismert, korabbi jogszabalyok alapjan kiadott azonos megnevezésii szakképesi-
tések, tovabba a nevesitett szakképesitéseknek megfelel6 munkakor betoltésére képesitd, ko-
rabbi jogszabaly alapjan kiadott egyéb képesitések.

6.3 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmény: sziikséges
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Az egészségligyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatarol és mi-
ndsitésérol szolo 40/2004. (IV.26.) ESzCsMrendeletben foglaltak szerint az egészségiigyi tevé-
kenységre valo alkalmassagot kizaré korlatozasok figyelembevételével torténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és vélemé-
nyezeésérol szold 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai
alkalmassagi vizsgalat.

6.4  Szakmai gyakorlat teriilete és idétartama: Fogaszati asszisztens szakképesités megszer-
zése utan, 1 év fogaszati asszisztens munkakorben igazoltan eltoltott gyakorlat.

7. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzés elvégzéséhez sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszama (Amennyiben a programkovetelmény
modulszerii felépitésii, a minimalis 6raszam a modulonként meghatarozott minimalis,
a maximalis 6raszam a modulonként meghatarozott maximalis 6raszamok osszege):

7.1 Minimalis 6raszam: 450 6ra

7.2 Maximalis oraszam: 500 6ra

8. A szakmai kovetelmények leirasa:

8.1 Nem modulszert felépités esetén:

Készségek, képessé-
gek

Ismeretek

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Onallésag és felelds-
ség mértéke

Munkéja soran fel-
adat ellatasat megter-
vezi, elvégzi a beteg
szajliregi vizsgalatat.

Alapvetd ismeretek-
kel rendelkezik a
szajireg felépitésé-
rol, mikodésérol.

Tudja a fogaszati
anamnézis felvételé-
nek lépéseit.

Részletesen tudja a
fogaszati kezelést be-
folyasolo
anamnesztikus ada-
tokat.

Ismeri a betegvizsga-
lat, klinikai vizsgalat
¢s a kiegészitd vizs-
galatokat 1épéseit

Tudja a sztomato-on-
kologiai sziirdvizsga-
lati protokoll Iépeseit
¢s kivitelezését.

Elkotelezett a proto-
kollok betartasaban.

Torekszik a szakmai

szabalyok szerint
végzett  tevékeny-
ségre.

Onalléan és feleldsen
elvégzi a vizsgalato-
kat, a vizsgélat ered-
ményeinek értékelé-
sét.

A koros elvaltozaso-
kat, allapotvaltozaso-
kat azonnal jelzi a
szakorvosnak.
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Megtervezi az oralis
medicindban  alkal-
mazott szlrdvizsga-
latokat, valamint a
kivitelezéstiket.

Ismeri az oralis me-
dicindban alkalma-
zott szlirdvizsgalatok
madszereit, protokoll
elemeit.

Felismeri a szajnyal-
kahartya koros elval-
tozasait, a
praecancerosus el-
valtozasokat és alla-
potok jellegzetes tii-
neteit, formait, a
szajiregi daganatok
formait, jellegzetes-
ségeit.

Torekszik a szajiireg
¢s a szajnyalkahartya
vizsgalatanak szak-
szer(l kivitelezésére.

Onalldan és feleldsen
elvégzi a vizsgalato-
kat, a vizsgalat ered-
ményeinek értékelé-
sét.

A koros elvaltozaso-
kat, allapotvaltozaso-
kat azonnal jelzi a
szakorvosnak.

Kialakitja a pacien-
sek egyéni szajliregi
prevencids protokoll-
jait.

Meg tudja nevezni a
preventiv  fogaszat
céljait és primer- pri-
mer, szekunder, ter-
cier prevencio szinte-
reit.

Ismeri az  oralis
egészség megtartasa-
hoz, fejlesztéséhez
szlikséges protokol-
lokat.

Felismeri a korai fo-
gaszati rizikoténye-
z0ket.

Nyitott a szaktertile-
tének j eredményei,
kutatasai, fejlesztései
irant, torekszik azok
megismerésére, meg-
értésére ¢és alkalma-
zasara.
Munkahelyén és ma-
ganéletében is egész-
ségtudatos magatar-
tasra torekszik.

Egészségnevelési
feladatait 6nallon
végzi.

Egészség fejlesztését
célzo rendezvények

Megnevezi az egész-
ségnevelés ¢és az

Nyitott a szakteriile-
tének 0j eredményei,

Munkajat  részben
Onalléan részben a

szlirdprogramokat egészségfejlesztés kutatasai, fejlesztései | team tagokkal egyiitt
szervez részt vesz a | fogalmat. irant, torekszik azok | végzi. felelésséget
lebonyolitasukban. Ismeri a fogaszati | megismerésére, meg- | vallal, hibait korri-
egészségnevelés cél- | értésére és alkalma- | galja.
jat, tertileteit, mod- | zésara.
szereit.
Alkalmazza a | Alapvetd ismeretek- | Nyitott a szakteriile- | Az szajhigiénés inde-
szajhigiénés indexe- | kel rendelkezik a den- | tének 1ij eredményei, | xek felvételét o6nal-
ket, elvégezi azok | talis plakk ésabiofilm | kutatasai, fejlesztései | 16an végzi, feleldssé-
meghatarozasat, érté- | fogalmarol, — sszete- | jrant, torekszik azok | get vallal az altala
kelését. v6jérdl, jelentdsége- | megismerésére, meg- | rogzitett és  kezelt
rél. értésére és alkalma-

A specidlis fogészati
programokban digi-
talisan rogziti.

Tudja a plakk kimuta-
tas plakk festéssel és
plakk festés nélkiil
protokoll 1épéseit.

Ismeri az OHI index,
Silness-Loe féle plakk
index, Cohen- féle
plakk index felvételét.

zasara.

adatokért.
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A beteg fajdalma
esetén figyelemmel
kiséri a beteg allapo-
tat, f4jdalom valtoza-
sait a problémara
megoldasi javaslato-
kat fogalmaz meg.

Ismeri a beteg allapo-
tanak megfeleld faj-
dalmakat.

Figyelemmel kiséri a
fajdalom keletkezé-
sének okait, a fajda-
lom tipusat.

Figyelemmel kiséri a
beteg fajdalmat
egyénre szabott meg-
oldési javasaltoka fo-
galmaz meg és tiszte-
letben tartja a beteg
altal jelzett panaszo-
kat

A fajdalom megfi-
gyelését onalldéan
végzi.

A protokoll eldirdsai
szerint alkalmazza a
pacienseknél a bardz-

Tudja a barazdazaras
fogalmat, indikécios
terlileteit,  formait,

Tudatosan szem elott
tartja, betartja és al-
kalmazza a munka-

Onalléan felméri a
barazdazaras sziksé-
gességét és kivitelezi

kezeléshez kiva-
lasztja a megfeleld
eszkozoket.

hasznalt eszkozoket
és a kivitelezés mod-
jat, 1épéseit

téen végzi a munka-
jat.

dazarast. kontraindikacioit, végzésére vonatkozo | azt a  protokollok
anyagait ¢€s a beavat- | eldirdsokat alapjan.
kozas menetét.
Megtervezi és kivite- | Ismeri és tudja a fog- | Szakmai  ismereteit | A fogtomések poliro-
lezi a tomések poliro- | tdmések polirozasa- | fejleszti, koriiltekin- | zasat és finirozasat
zasat és finirozasat a | hoz és finirozasahoz onalldéan, felelosen

elvégzi ¢és feleldssé-
get vallal munkd;ja-
ért.

A paciens szdjiiregé-
ol elkésziti a beavat-
kozasokhoz sziiksé-
ges lenyomatokat.

Részletesen ismeri a
lenyomatvétel céljat,
alkalmazasi tertile-
teit, a kiilonbozo le-
nyomat anyagok tu-
lajdonsagait, a lenyo-

Munkéja soran fon-
tos szamara, hogy
pontosan, precizen €s
megbizhatéan  vé-
gezze el a feladatait.

A lenyomat készitést
onallo elvégzésére és
hibéinak 6nall6 javi-
tasara.

Betartja a szakmai és

szerlien tajékoztatja a
pacienst a fogfehéritd
eljarasokrol, illetve a
kezelést kovetd élet-
modbeli tanacsokrol.

Pontosan kivitelezi a
fogfehéritd eljaraso-
kat.

exogén ¢€s endogén
elszinezddéseiket.
Tudja a fogfehérités
lényegét az otthoni,
varétermi és rendeldi
fogfehérités modsze-
reit.

Ismeri az elhalt fogak
fehéritését és a fogfe-
hérités ellenjavalla-
tait.

nek 0j eredményei,
kutatdsai, fejlesztései
irant, torekszik azok
megismerésére, meg-
ertésére és alkalmaza-
sara.

Szem el6tt tartja a be-
tegbiztonsagi eldira-
sokat.

matvételi modszere- biztonsagi eldiraso-

ket. kat.

Tud szituacios és ta-

nulmanyi lenyomatot

venni.
Az orvos utasitasara | Ismeri az ideiglenes | Munkaja soran fon- [Vezetdi iranyitassal,
elkésziti a paciens | korona és hid készi- | tos szamara, hogy (feleldsségtudattal
szamara az ideigle- | tésének indikacioit, | pontosan, precizen és [oldja meg a szakmai
nes koronat és hidat. | anyagait, eszkozeit | megbizhatoan  vé- [feladatokat.

¢s a kivitelezés mod- | gezze el a feladatait [Betartja a szakmai és

szereit, 1épéseit. biztonsagi szabalyo-

kat.

Megtervezi és szak- | Ismeri a  fogak Nyitott a szakteriileté- Vezetdi iranyitassal,

Onalloan, felelosségtu-
dattal oldja meg a
szakmai feladatokat.

Betartja a szakmai ¢és
biztonsagi szabalyo-
kat.
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Munkaja soran a flu-
orid profilaxist meg-
tervezi, valamint al-
kalmazza a tevékeny-
ségi korébe tartozd
protokollokat.

Ismeri az endogén ¢és
exogén illetve a loka-
lis és szisztémas flu-
orid profilaxis proto-
koll elemeit, 1épéseit.

Elkotelezett a szak-
mai protokollok
megismerésére  On-
képzésre, nyitott a
valtozasokra.

Betartja és betartatja
a szakmai iranymuta-
tasokat, protokollo-
kat.

Munkgjat  onalldan,
kompetencia hatérait
betartva végzi, hibait
korrigalja.

Alkalmazza a kilon-
féle fogkdeltavolitas

Rendelkezik elméleti
¢s gyakorlati tudassal

Torekszik a szakmai

\Vezet6i iranyitassal,
onalldan feleldsségtu-

- szabalyok szerint -
protokolljait. a sub- és végzett  tevékeny- dattal oldja meg a
supragingivalis ségre, elkotelezett az szakmai feladatokat,
fogkci[ilczltéyoléséra onképzésre, mind-
vonatkozoan. f N lAese e
Ismeri a gépi és kézi ségi ellatas irant. hibait korrigalja.
eszk0zok hasznala-
tat, valamint a fogak
polirozasat.
A megfeleld modszer | Atfogdan ismeri a fo- | Empatikus, és a paci- | Onalléan vagy kollé-
megvalasztasaval ké- | gaszati kezelésekhez | ens allapotat figye- | gaival egyiittmi-

pes fogészati kezelé-
sekhez  kapcsolodo
pszichés €s szomati-

kapcsolodo felkészi-
tés elemeit, modsze-
reit.

lemmel kiséri.
Torekszik szakmai és
pszicholdgiai ismere-

kodve, feleldsséggel
végzi a paciensek fel-
készitését, gondoza-

kus felkészitést vé- teinek bovitésére. sat.

gezni és a kezelésen

atesett paciens gon-

dozaséban részt

venni.

Megtervezi a rende- | Részletesen ismeri a | Nyitott az 6nalloé | Onélld megtervezi és
16ben alkalmazhat6 | rendel6ben alkal- | munkara, értékként | elvégzi a mintavéte-
mikrobiologiai vizs- | mazhatd mikrobiolo- | tekint a megszerzett | leket munkavégzésé-
galatokat, nyalvizs- | giai  vizsgalatokat, | gyakorlati tapaszta- | ben felelésségteljes,
galatokat elvégzését, | nyalvizsgalatokat, latra. képes Onellendrzésre
kivalasztja a megfe- | tudja a kivitelezésiik ¢és a hibak 6nallo ja-
leld eszkozoket. 1épéseit. vitasara.

Felismeri a dentalis | Ismeri a dental ero6zi6 | Elkotelezett a szak- | Onallo megtervezi a
er6ziot a fogakon, | fogalmat, mai protokollok | szajhigiénés  keze-
megtervezi a | prevalencidjat, megismerésére, nyi- | lést, munkavégzésé-
szajhigiénés  keze- | etiologiai tényezdit, | tott a valtozdsokra. ben feleldsségteljes,
1ést. patomechanizmusat képes Onellendrzésre

¢és terdpias lehetOsé-
geit.

¢s a hibdk 6ndllo ja-
vitasara.

Megtervezi ¢és kivite-
lezi a szajhigiénés
eldadasokat.

Ismeri a szajhigiénés
instrualas, motivalas
elemeit és 1épéseit.

Rendelkezik a
educald  tevékeny-
séghez sziikséges

szakmai ¢és pedago-
giai ismeretekhez.

Fontosnak tartja az
egészséget, mint érté-
ket.

nyitott.
Meglévo
kompetenciait
mazza, boviti.

digitalis
alkal-

Feladatat egyiittmi-
kodve végzi a foga-
szati team tagjaival.
Szakmai fejlodésé-
nek tudatos és felelds
iranyitoja.
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A paciensnek és a
hozzatartozdjanak
demonstralja, oktatja
a fogpotlasok apo-
lasi, tisztitasi mod-
szereit.

Részletesen ismeri a
fogpotlasok  apolasi
modszereit, valamint
az egészségnevelési
¢s
egészségmegOrzési
modszereket, gondo-

Elkotelezett az isme-
retek atadasaban.

Kommunikacidja
kétiranyu.  Ertheto-
ségre torekszik.

Onalléan végzi a fo-
gak és a fogpotlasok
apolasi  modszerei-
nek bemutatasat.

Személyre szabott ja-
vaslatokat tesz. Inst-

zaséanak rendszerét. rualja, motivalja a

pacienst.
Taplalkozasi tandcs- | Erti a tiplalkozas és a | Elkotelezett az | A fogaszati problé-
adast elézetesen | fogazat megbetege- | egészségnevelési, makra vonatkozo
megtervezi €S lebo- | dései kozotti Ossze- | egészségmegdrzési | taplalkozasi tanacs-

nyolitja a fogaszati
problémakkal  kap-
csolatosan.

Az egészségnevelési
modszereket gyakor-
latban alkalmazza.

Célcsoportnak meg-
felel6/személyre sza-
bott kommunikacios
stratégiat alkalmaz.

fiiggéseket.

Ismeri a taplalkozas
szerepét a  caries
megeldzésében.

programok mellett.

Torekszik a szakmai
ismeretek kozérthetd
atadasara.

Szem el6tt tartja az
egyéni  igényeket,
sziikségleteket.

adast onalldan végzi.

Személyre szabott ja-
vaslatokat fogalmaz
meg.

Megtervezi a komp-
lex egészségnevelési
tajékoztatokat.

El6adasokat tart a pa-
cienseknek a fogagy
¢s foginy betegségek

elkeriilésének és
megeldzésiiknek a
lehetdségeirdl.

Atfogéan ismeri a
szajnyalkahartya ¢és
parodontologiai  be-
tegségek megeldzé-
sében egészségneve-
lést szolgald és pre-
ventiv tevékenysége-
ket azok rendszerét,
szintjeit.

Ismeri a gingivalis és
parodontalis indexek
felvételének menetét
és érétkelésiiket.

Figyelemmel kiséri a
fogéaszati egészség-
nevelés fejlodését, az
Uj szakmai elemeket
beépiti a munkéjaba.

Onélléan vagy ma-
sokkal egylttmi-
kodve kidolgozza az
eldadasok  szakmai
tartalmat.
Kezdeményezi a pre-
vencids  programok
terjesztését, célcso-
portok felkutatéasat.

A péciens szamdara
de-monstralja a
szajhigiéne eszkozeit
¢és megtanitja a hasz-
nalatukat.

Ismeri a mechanikus
fogtisztitas  eszko-
zeit, jarulékos eszko-
zeit, alkalmazasi te-
rileteit a kémiai
plakk kontroll anya-
gait, felhasznalasi in-
kontraindikécids te-
rileteit.

Elkotelezett az isme-
retek atadasaban.
Kommunikacidja
kétiranyn.
Erthetéségre torek-
szik

Személyre szabott ja-
vaslatokat tesz. Inst-
rualja, motivalja a
pacienst.

Felvilagosité munka-
jat 6nalloan végzi.
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Rendelkezik a foga-
szati egészségneve-
1ési és szajhigiénés
feladatok elvégzésé-
hez sziikséges isme-
retekkel, a varandos
paciensek  korében
szajiregi  egészség-
nevelést végez.

Részletesen ismeri a
varandds paciensek
oralis egészségi alla-
potanak optimaliza-
lasat, a csecsemo-
egészséges fogainak
megorzését, terhes-
ségi inygyulladas

crer

lehetdségeit.

Ismeri a parodontalis
folyamatok és a kora-

Elkotelezett az isme-
retek atadasaban.

Kommunikacidja
kétiranyn.
Erthetdségre torek-
szik.

Tudéasat folyamato-
san boviti.

Személyre szabott ja-
vaslatokat tesz.
Instrualja, motivalja
a pacienst.
Felvilagosité munka-
jat dnalldan végzi.

sziilés  Osszefiiggeé-

seit.
Osszeallitja a| Tudja a fogaszati | Elkotelezett az isme- | Személyre szabott ja-
szajhigiénés kezelé- | egészségnevelési, retek atadasaban. vaslatokat tesz.

seket kiilonb6zo cél-
csoportoknal €s
szisztémas betegség-
ben szenved6knél.

szajhigiénés felada-
tokat a kiilonb6z6
célcsoportokban
(korcsoportokban, ri-
zikdcesoportokban,
szisztémas betegség-
ben szenveddk koré-
ben).

Felméri az eltérd 1gé-
nyeket.
Megvalasztja a meg-
felel6 modszert.
célcsoportnak/-sze-
mélynek  megfele-
16en alakitja.

Kommunikacidja
kétiranyn.
Erthetéségre  torek-
szik.

Tudasat folyamato-
san boviti.

Instruélja, motivalja
a pacienst.
Felvilagositd6 munka-
jat 6nélldan végzi.

Fogaszati egészség-
neveld eléadasokat

Részletesen ismeri a
kivehetd és rogzitett

Elkotelezett az isme-
retek atadasaban.

Személyre szabott ja-
vaslatokat tesz.

allit Ossze fogsza- | fogszabalyzd készii- | Kommunikacioja Instrualja, motivalja

balyz6 viseld pacien- | Iéket azok tisztitasa- | kétirdnyq. a pacienst.

sek szamara. nak, gondozasanak | Erthetségre torek- | Felvildgosito munka-
specialis eszkozeit és | szik. jat dnalldan végzi.
modszereit.

Fogaszati egészség- | Ismeri a rogzitett | Munkaja soran fon- | Onalléan végzi a fo-

nevelési eldadast ké-
szit rogzitett fogpot-
last viseld paciensek
szdmara.

fogpotlasok tipusait
és elkészitésiik folya-
matat (koronak, hi-
dak, inlay, onlay,
héj).

Ismeri az implanta-
ci6 lényegét, céljat,

tos szamara, hogy
pontosan, precizen €s
megbizhatéan  vé-
gezze el a feladatait.
Szakmai ismereteit
fejleszti.

Elkotelezett az isme-
retek dtadasaban.

gak és a fogpotlasok
apolasi  modszerei-
nek bemutatasat.
Személyre szabott ja-
vaslatokat tesz.
Instrualja, motivalja
a pacienst.
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az implantacios fog-
potlas részeit, for-
mait.

Ismeri az implanta-
cio sikerét befolya-
solo tényezoket.
Tudja a
periimplantitis keze-
1és protokolljat.

A rogzitett fogpotla-
sokat viselok
szajhigiénés felvila-
gositasanak elemeit,

Kommunikacidja
kétiranyn.
Erthetdségre torek-
szik.

specialis  eszkozeit,

technikajat.
Egészségnevelési, Rendelkezik a fogi- | Viselkedésében em- | Onalléan, az ellato
szajhigiénés felada- | szati egészségneve- | patikus. team tagjaival
tokat elvégezni | 1ési és szdjhigiénés | Nyitott az eltérd igé- | egylittmiikddve
egészségligyi, szoci- | feladatok elvégzésé- | nyekre. végzi edukacids
alis, oktatasi intéz- | hez, a paciensek pszi- | Motivalt a fogészati | tevékenységét.

ményben, egészséges
¢s beteg felndttek és
gyermekek korében,
lakashoz, agyhoz ko-
tott paciensek sza-
mara otthonukban.
Felméri az eltérd 1gé-
nyeket.
Megvalasztja a meg-
feleld maodszert.
Kommunikaciojat a
célcsoportnak/-sze-
mélynek  megfele-
18en alakitja

chés tamogatasahoz
¢s a kiilonleges igé-
nyl paciensek ellata-
sdhoz sziikséges ma-
gas szintli szakmai és
alapszinti  pedago-
giai és pszichologiai
ismeretekkel.

Ismeri a geriatriai és
specialis igényll pa-
ciensek szajhigiénés
gondozasi feladatait.

egészségnevelési és
szajhigiénés  tevé-
kenységének végzé-
sében.

Felel6s a tudasanak
folyamatos fejleszté-
séért €s a betegek
edukacidja sordn
atadott informaciok
hitelességéért.

Felelosséget vallal az
onalldan végzett
sajat munkajaért.

Mindennapi kommu-
nikéaciojaban  hasz-
nélja a szakmai kife-
jezéseket.

Tudja az orvosi latin
nyelvet, az anatomiai
megnevezéseket, a
kommunikéciéo for-
mait.

Pszichologiai, etikai
ismeretekkel rendel-
kezik.

Ertékként tekint a he-
lyes szaknyelvi kom-
munikaciora.

Feleldsséggel hasz-
nalja a szakmai nyel-
Vet.

Szakmai tudasat fo-
lyamatosan  bdviti,
szakmai konferencia-
kon, tovabbképzése-

ken vesz részt.

Ismeri a szakterileté-
vel Osszefiiggd infor-
macios ¢s kommuni-
kacios rendszereket.
Ismeri a kotelez6 to-
vabbképzés  eldira-
sait, kovetelményeit.

Nyitott szakteriileté-
nek 1) eredményei,
kutatasai, fejlesztései
irant, torekszik azok
megismerésére, meg-
értésére ¢és alkalma-
zaséara. Torekszik az
Onképzésre.

Szakmai fejlodésé-
nek tudatos és felelos
iranyitoja.
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A munkaja soran ke-
letkezett kommunalis
¢s veszélyes hulladé-
kot az eldirasoknak
megfeleléen kezeli,
tarolja.

Ismeri az egészség-
ligyi intézményekben
keletkezett hulladé-
kok fajtait, kezelésiik
szabalyait.

A hulladékok keze-
lése soran fontosnak
tartjia a munkavé-
delmi és kornyezet-
védelmi szempontok
betartasat a sajat, a
munkatarsak és a be-
tegek érdekében.

Onalléan kezeli a
munkaja soran kelet-
kez6, kiilonbozo ti-
pustu hulladékokat.

Eldirasoknak megfe-
leléen hasznalja az
egyéni véddeszkdzo-
ket.

Tisztaban van az
egyéni védoeszkozok
fogalmaval, fajtaival,
hasznalatuk  szaba-
lyaival.

Belatja az egyéni vé-
dbéeszkozok haszna-
latdnak jelentOségét a
betegéapolas soran.

Munk4gjat a munka-
védelmi  szabalyok
betartasaval végzi.

Alapszintli  elsOse-

gélyt nyqjt.

Tisztaban van az el-
sOsegély-nytjtasi ko-

Elkotelezett az irany-
ban, hogy elsdse-

Onalldan felméri a
helyszin biztonsagat,

megfeleld steriliza-
lasi eljarashoz. A ste-
ril anyagokat a sza-
balyoknak megfele-
16en kezeli, tarolja.

szis lényegével. Is-
meri a sterilizalas le-
hetséges formait, az
eszkozok  steriliza-
lasra torténd eloké-
szitésének folyama-
tat. Tudja a steril
anyagok  kezelésé-
nek, szallitasanak, ta-
rolasanak szabalyait.

szabalyok betartasat
¢és betartatasat. Elfo-
gadja az aszepszis je-
lentdségét, megsérté-
sének lehetséges ko-
vetkezményeit.

telezettséggel. Tudja | gélynytjtast igényld | tajékozodd  beteg-
az elsésegélynyujto | esetekben megfeleld | vizsgalatot — végez,
teenddit eszméletlen- | segitséget nyujtson. | mentot/orvost hiv, a
ség, BLS, + AED | Az ellatds soran | segitség érkezéséig
esetén. Ismeri a kii- | mindvégig a beteg | megkezdi az elsése-
16nb6z6  sériilések, | érdekeit és sajat biz- | gélynyu;jtast.
belgyogyaszati bal- | tonsagat is szem el6tt
esetek, termikus trau- | tartva, empatikusan
mak,  mérgezések, | nyujt segitséget.
rosszullétek elsé el-
latasat.
El6késziti az eszko- | Tisztaban van az | Magaranézve kotele- | Betartja az egészség-
zoket, anyagokat a | aszepszis, antiszep- | z6nek érzi a higiénés | tigyi higiénés rend-

szabalyokat, = meg-
elézi a nosocomialis
fertozések kialakula-
sat. Betartja a steril
anyagok  kezelésé-
nek, tarolasanak sza-
balyait.

9.3 A szakmai képzés megszervezhetd kizarolag tavoktatasban: igen/nem

10. A programkovetelmény alapjan szervezhet6é szakmai képzéssel megszerezheté szak-
képesités tarsadalmi-gazdasagi hasznosithatésaganak bemutatasa (munkaerd6-piaci rele-

vanciaja):

A klinikai fogaszati higiénikus, mint egészségiigyi szakmai végzettség a vilag fejlett orszagai-
ban, igy Europaban is elterjedt, helyenként mar komoly hagyomanyokkal rendelkezik. A szak-
képesités létrejottét két legfobb fogaszati jellegli népbetegség, a caries €s a parodontopathidk
elterjedése indokolta. Mivel az orszagok tobbségében a fogorvos-, fogszakorvos képzés egy
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1d6- €s pénzigényes folyamat, ezért sziikségszerli volt egy alternativ, a fogorvosok mindennapi
munkdjat, elsdsorban prevencios tevékenységét segitd, fogaszati egészségnevelésre onalldan is
képes, jol képzett szakembercsoport, a klinikai fogészati higiénikusok képzésre.

A magyarorszagi fogészati ellatas, ezen beliil a szervezett iskolafogészati és fiatal felndtteket
érint0 fogaszati ellendrzés és ellatas szigoru szakmai szempontok alapjan torténd megujitasa és
fejlesztése, a prevenciora és a lakossag felvilagositasara fokuszalva elengedetleniil sziikséges.
A megel6zo tevékenység soran komoly szerepet vallalhat a klinikai fogaszati higiénikus, aki
egyrészt allando orvosi feliigyelet alatt részt vallal a lakossagi fogaszati prevencids programok-
ban, segiti az orvost a fogaszati alap-, €s szakellatas soran, nyomon koveti és biztositja a foga-
szati betegek gondozasat, kiilonos tekintettel a fogyatékos, és geriatriai paciensekre, tovabba a
terhesség alatti felvilagosito tevékenységre, szajhigiénés nevelésre.

Feladatait allamilag finanszirozott, vagy maganrendelés keretei kozott, gyermek-, ifjusagi-
¢s/vagy feln6tt fogaszati alap- és szakellatasban végzi.

11. A képesito vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesito vizsga vizsgate-
vékenységeinek részletes leirasa:

11.1 A képesité vizsgara bocsatas feltétele: Az eldirt elméleti és gyakorlati képzési tartalmak
sikeres teljesitése. A szakmai képzés kovetelményeinek igazolasarol a képzd intézmény
altal kiallitott tantisitvany.

Egyéb feltételek: A vizsgazo altal 6nalldan készitett Projektfeladat prezentacio (ppt vagy
pptx formatumban) benytjtasa: vizsga megkezdése eldtt 15 nappal megkiildi a képzdin-
tézménynek elektronikusan.

11.2 irasbeli vizsga

11.2.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Klinikai fogaszati higiénikusi tevékenység alapjai
11.2.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

A vizsgatevékenység a 9. Szakmai kovetelményeket tartalmazé tablazat tudaselemeinek
mérésére iranyul.

A vizsgatevékenység O0sszesen 60 kérdésbol allo, kiilonbozo tipusu (példaul egyszeres
és tobbszoros feleletvalasztasos, eldontendd, ok-okozati 6sszefiiggést mutato és esetbe-
mutatds alapjan azonositd) feladatokat tartalmazd teszt. Az eszkOzismerethez abrak
hasznalata ajanlott.

A feladatok arany a vizsgatevékenységen beliil:

- 15 db kérdés Parodontologia

- 10 db kérdés Konzervalo fogaszat

- 5 db kérdés Fogaszati anatomia, €lettan

- 5 db kérdés Fogpotlastan

- 5db kérdés Szajnyalkahartya betegségek
- 20 db kérdés Fogaszati prevenciod

11.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtiasara rendelkezésre allé idétartam: 60 perc
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11.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesito vizsgan beliil: 40%
11.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A javitas a feladatsorhoz rendelt javitasi €s értékelési itmutatd alapjan torténik.

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozo természettudomanyos és szakmai ismere-
tek megfeleld szintl elsajatitasanak mérése az alabbi sulyozasi szempontok figyelembe-
vételével torténik:

- Parodontoldgia 25%

- Konzervalo6 fogaszat 15%

- Fogaszati anatomia, élettan 10%

- Fogpotlastan 10%

- Szajnyalkahartya betegségek 10%

- Fogészati prevencio 30%

11.2.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzo a megszerezhetd 6sszes pont-
szam legalabb 51%-at elérte.

11.3 Projektfeladat

11.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Klinikai fogaszati higiénikus tevékenysé-
gei, fogaszati prevencios tevékenység, szajhigiénés feladatok

11.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

A projektfeladat két vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Prezentacidé bemutatasa, szakmai beszélgetés: (40% a vizsgatevékenysé-
gen beliil)

B) vizsgarész: Fogaszati munkakornyezetben végzett gyakorlati vizsga: (60% a vizsga-
tevékenységen beliil)

A) vizsgarész: Prezentacié bemutatasa, Szakmai beszélgetés (40%0)

A vizsgazd a prevencios tevékenységei alapjan készitett, minimum 15, maximum 20 di-
abol allo prezentaciot mutat be 6nalldan.

A bevezetdje a vizsgazo6 szakmai életiitjanak és a gyakorl6 intézmény bemutatasa: altala-
nos ismertetd, személyi és targyi jellemzok bemutatasa, maximum 1 dia terjedelemben.
A prezentacio tartalma:

Egy onalloan megtervezett és kivitelezett fogaszati egészségnevelési, oktatasi feladat va-
lasztasa a klinikai fogaszati higiénikus egészségnevelési, egészségfejlesztési és edukacios
feladatai koziil kivalasztott témaban.

A valaszthat6 egészségnevelési feladatokat a 9. Szakmai kovetelményeket tartalmazo tab-
lazatban talalhat6 tanulasi eredmények hatarozzak meg.

A bemutat6 tartalmazza az oktatas elvégzésének dokumentdlasat (témavalasztas indok-
lasa, célmeghatarozas, célcsoport, helyszin, kivitelezés modszerei, edukacié hatékonysa-
génak mérése).
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A prezentacio értékelésének szempontjai:

A prezentacid cimének és tartalmanak kongruencigja.

A prezentacid szakmai szempontoknak valé megfeleldsége.

A prezentacid pedagogiai szempontoknak valé megfeleldsége.

A prezentacio formai sajatossdgok (szerkezet, kivitel, stilus, esztétika, a kozlési mod
szemléletessége).

A dolgozat gyakorlati alkalmazhatoséaga.

crcr

legfeljebb 10 percben.
A vizsgabizottsag mérés feladatokat ellatd tagja altal megfogalmazott kérdésekre vala-
szol, szakmai megbeszélést folytat, maximum 10 percben.

A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre allé idétartam: 20 perc

B) vizsgarész: Fogaszati munkakornyezetben végzett vizsga (60%0)

A feladat két részbaol all:

1. rész: minden vizsgazé szamara kotelezo feladat elvégzése és

2. rész: szituacios gyakorlati feladat

A vizsgazo kotelezo feladata (1. rész):

Minden vizsgazo szamara a sztomatoonkologiai szlirévizsgalat elvégzése.

A kotelezd vizsgatevékenységet beleegyezd nyilatkozattal rendelkezd demonstratoron-
/kon kell elvégezni.

A szituacios gyakorlati feladat (2. rész):

A vizsgazo az elore elkészitett tételsorbol htiz egy feladatot.

A szituacios gyakorlati feladatokat ugy kell 6sszeallitani, hogy azok tartalmazzanak:
2 db: Szajhigiénés indexek meghatarozasa, értékelése, dokumentalasa

4 db: Gingivalis és Parodontalis indexek meghatarozasa, értékelése, dokumentalasa
2 db: A dentalis plakk kimutatasanak modszerei

4 db: Sub- és supragingivalis fogk&eltavolitasa

2 db: Rendeldben alkalmazhat6 mikrobiologiai vizsgalatokat, a nyalvizsgalata

4 db: Lokalis és szisztémas fluoridos profilaxis

2 db: Barazdazaras

2 db: Fogtomések finirozasa, polirozasa

2 db: Szituacids és tanulmanyi lenyomatok vétele

4 db: Fogfehérités kiilonb6z6 technikai

2 db: Ideiglenes korona és hid készitése

2 db: Dentalis er6zid

A vizsgazonak a szituacios feladat megoldasa soran ki kell térnie az adott téma fogaszati
prevencios vonatkozasaira is, ezt a feladat meghatarozasaban is jelezni kell.
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A fogaszati kezelésekhez sziikséges eszkozoket elokésziti, az adott kezelési feladatot ki-
vitelezi, elvégzi a paciens instrudlasat, illetve motivalasat, a fogaszati prevencids felada-
tokat az adott szituacioban kivitelezi.

A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre allé idétartam: 20 perc

A vizsga helyszine: Egészségiigyi oktatasi €s gyakorlohelyi engedéllyel rendelkezd, va-
lamint oktatasi intézménnyel ilyen feladat ellatasara sz616 érvényes szerzddéssel rendel-
kez6 egészségiigyi intézmény fogaszati (szak)ellato részlege(i).

11.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre all6 idotartam: 40 perc

11.3.4 A Projektfeladat vizsgatevékenység aranya a teljes képesito vizsgan beliil: 60%

11.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges szakmai ismeretek megfeleld szintii elsajatitasanak
méreése.

Az értékelés szempontjai:

Eszko6zismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése:20%
Kommunikacié megfeleldsége a pacienssel/munkatarssal:20%

A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga:20%

A munkavégzés tlitemezése, hatarozottsag:10%
Helyzetfelismerés/problémamegoldas:10%

A dokumentéléas formai ¢€s tartalmi megfelelésége:10%

Higiénés, munkavédelmi €s betegbiztonsagi szabalyok betartasa:10%

Sikertelen vizsgarész esetén a teljes projektvizsgat meg kell ismételni.

11.3.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd 0sszes pont-

11.4

11.5

szam legalabb 51%-at elérte.

A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek: A technikai fel-
tételek biztositasaért felelds személyt a vizsgaszervezd biztositja. A kotelezd vizsgateveé-
kenység elvégzéséhez beleegyezd nyilatkozattal rendelkezé demonstrator/ok.

A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:

A ,,60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet az egészségiigyi szolgaltatasok nyujtasahoz sziik-
séges szakmai minimumfeltételekrdl” fogaszati ellatds bekezdése szerinti eszkozok,
anyagok.

Ezen feliil:

Fa spatula-,

Steril gézlap,

EVA System-,

Air Flow készulék,

Gracy kiiret szett, kiilonféle kiiret kanalak, parodontalis kések,
Specialis parodontalis scalerek, ollok, polirozé kefék, csikok,
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Fogaszati egészségneveléshez hasznalatos kiillonféle mulazsok,
Kiilonféle kézi-, elektromos fogkefék,

Professzionalis szajhigiéné eszkozei,

Kémiai plakk-kontroll eszkdzei, anyagai,

Gépi eszkozok: sonikus és ultrahangos depuratorok,

Stirgdsségi gyogyszerek a 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet alapjan.

11.6 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, mddja, €s feltételei:
a vizsgatevékenység alol felmentés nem adhato.

11.7 A képesitd vizsgan hasznéalhat6 segédeszkdzokre és egyéb dokumentumokra vonatkozé
részletes szabalyok:

A GDPR-nak megfelelden elokészitett betegdokumentacio, beleegyezd nyilatkozatok €s
a vizsgalati eredmények rogzitéséhez sziikséges specialis nyomtatvanyok. Az eszkozok,
gépek hasznalati leirata, utasitasai a karbantartasrol €s a hibakodokrol.

11.8 A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidopontjaira, a vizsgaiddszakokra
vonatkoz6 sajatos feltételek: -

12. A szakmai képzés megszervezéséhez kapcsolodo kiilonos, egyedi, specialis feltéte-
lek

Elméleti és gyakorlati képzési id6 aranya: 40%-60%
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