10145042 szamu Sportedzo (alpesi si sportaghan) megnevezésii szakképesités megszerzé-
sére iranyulo szakmai képzéseket megalapozo6 programkovetelmény

1 A programkdivetelmény, illetve az ennek alapjan szervezheto szakmai képzés

1.1 Megnevezése: Sportedzé (alpesi si Sportagban)
1.2 Agazat megnevezése: Sport agazat

1.3 Besorolasa a képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod
alapjan: 1014

2 A programkiévetelmény alapjan szervezheté6 szakmai képzéssel megszerezhetd
szakképesités

2.1  Megnevezése: Sportedz6 (alpesi si sportagban)

2.2 Szintjének besorolasa

221 Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) szerint: 5
2.2.2 A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) szerint: 5

2.2.3 A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint: 5

3 A programkiévetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezhet6
szakképesités és az azzal betoltheté munkakor vagy végezheté tevékenység
kapcsolata, osszefiiggése:

3.1 A szakmai képzéshez kapcsoldddéan megszerezhetd szakképesités jogszabdlyban
meghatarozott képesitési kovetelmény munkakor betdltéséhez vagy tevékenység
folytatasahoz.

A képesitési kovetelményt eldird jogszabaly: a sport teriiletén képesitéshez kotott

tevékenységek gyakorlasahoz sziikséges képesitések jegyzékérdl szolo 157/2004. (V.
18.) Korm. rendelet.

4 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéshez kapcsolodoan
megszerezheté szakképesitéssel ellathato legjellemzébb munkateriilet, tevékenység
vagy munkakor leirasa:

Az alpesi si edz6 céliranyosan tervezi, szervezi és iranyitja a sportolok, csapatok rovid-, Ko-
z¢&p- és hosszu tava felkészitését és versenyeztetését. Ismeri a sportolok hosszu tava fejleszté-
sének interdiszciplinaris modelljét. Megtanitja a sportag technikai, taktikai és versenyszaba-
lyait. Ertékeli a sportolok edzéseken és a versenyeken nytjtott teljesitményét, a korszerii pe-
dagodgiai és edzéselvek, edzésmodszerek figyelembevételével fejleszti teljesitoképességiiket
¢s teljesitOkészségiiket. Felméri sportoldi alloképességét, technikai tudasat, valamint edzés-
tervet készit, irdnyitja annak végrehajtasat. Edzdversenyeket €s versenyeket, illetve edzétabo-
rokat szervez. Megszervezi és koordinalja a rabizott sportolok felkészitésében egylittmiikodo
szakemberek tevékenységét (sportorvos, pszichologus stb.). Részt vesz a sport és egyéb sza-
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badid6s tevékenységet szervezé egység/intézmény munkajaban. Rekreacidos szakemberként
részt vesz a szabadidds sportolok foglalkozasai, versenyei szervezésében, iranyitasaban. Ta-
nacsaival segiti az egészséges ¢letmodra torekvok taplalkozasanak, sportolasi programjanak
Osszeallitasat. Az alpesi si edz0 tevékenységét barhol a vilagon végezheti. Hitelesen és mélto-
képpen képviseli sportoloit, csapatat, klubjat €s nemzetét egyarant.

5 A programkovetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megszerezhet6
szakképesitéshez sziikséges képzési tartalom szabadalmi vagy szerzéi jogi oltalom
alatti allasa:

5.1 Szabadalmi vagy szerzoi jogi oltalom alatt all:
511 Az oltalom tipusanak megjel6lése: -
5.1.2 Nyilvantart6 hatosag: -

5.1.3 Azonositd vagy nyilvantartasba vételi szama: -

6 A programkovetelmény alapjan szervezheté6 szakmai képzés megkezdéséhez
sziikséges bemeneti feltételek:

6.1 Iskolai eloképzettség: érettségi végzettség

6.2 Szakmai el6képzettség: si/alpesi si oktatoi végzettség (minimum OKJ rendszerii
végzettség, IVSI, ISIA végzettségek, Landeslehrer vagy ezekkel egyenértékii
végzettség, aminek elbirdlasadra a Sioktatok Magyarorszagi Szovetsége illetve/vagy a
Magyar Si Szovetség jogosult)

6.3 Egészségiligyi alkalmassagi kovetelmény: foglalkozasegészségligyi alkalmassagi
vizsgalat

6.4 Szakmai gyakorlat teriilete és id6tartama: az orszagos sportagi szakszovetség (Magyar
Si Szovetség) altal kozzétett szakmai szempontok alapjan sportagi jartassadg igazolasa,
szakmai ajanlas sziikséges

7 A programkovetelmény alapjian szervezheté szakmai képzés elvégzéséhez sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis oraszama (Amennyiben a programkovetelmény
modulszeri felépitési, a minimalis 0raszam a modulonként meghatarozott minimalis,
a maximalis oraszam a modulonként meghatarozott maximalis oraszamok odsszege):

7.1 Minimalis 6raszam: 140

7.2 Maximalis oraszam: 205

8 A szakmai kovetelmények leirasa:

8.1 Nem modulszert felépités esetén: -

8.2 Modulszert felépités esetén
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8.2.1 Programkovetelmény-modul
kommunikacié (angol vagy német)

neve:

Sporttal

kapcsolatos

idegen  nyelvi

8.2.11 Programkovetelmény-modul sorszama: 1
8.2.1.2 Programkovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitdsdhoz
sziikséges foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszdma:
8.2.1.21 Minimalis 6raszdm: 10
8.2.1.2.2 Maximalis 6raszam: 15
Készségek, Ismeretek Elvart viselkedésmé- | Onallésag és felelos-
képességek dok, attitiidok ség mértéke

Képes sajat sportjaban
edzéssel kapcsolatos
kommunikéaciora,
megtartasara; az edzés
soran felmertiil6 prob-
1émak megyvitatasara
idegen nyelven.

Ismeri altalanossag-
ban a sport témako-
rébe tartozo idegen

nyelvi kifejezéseket.

Torekszik arra, hogy
a szakmai tevékeny-
ségére vonatkozo
idegen nyelvii szobeli
és irasbeli kommuni-
kacidja szakszerii

legyen.

Szakmai tevékenysé-
gét idegen nyelven is
onalléan végzi, mun-
kaja soran nem szorul
kiils6 segitségre.

Magabiztosan kom-
munikal idegen nyel-
ven mind szakmai
mind tarsas kapcsola-
taiban.

M¢ély ismeretekkel
rendelkezik az éltala
izott sportag idegen
nyelvi szakkifejezé-
seirdl.

Konnyen képes ide-
gen nyelvi szakmai
kornyezetben szemé-
lyes, illetve tarsas
beilleszkedésre.

Idegen nyelvi és kul-
turalis kdrnyezetben
is képes az adott
kommunikacids elva-
rasokhoz alkalmaz-
kodni.

Erti és képes vélemé-
nyezni szébeli kom-
munikécios helyzete-
ket szakteriilet¢hez
kapcsolodo, illetve az
altalanos témakorok-
ben idegen nyelven.

Ismeri az idegen
nyelvi szakmai
kommunikaciohoz
sziikséges szakmai
tényanyagot.

Nyitott a szakmaja-
hoz kapcsoldédodan az
adott sportteriilet 1)
idegen nyelvi eleme-
inek elsajatitasara.

Idegen nyelvi szak-
mai ismereteit folya-
matosan boviti, onal-
16 tanulas, illetve
szervezett képzés
keretében.

Megérti a szakteriile-
tébe tartozo, valamint
altalanos témakorben
irddott sajtoterméke-
ket, hivatalos és sze-
mélyes irasbeli
kommunikéciot.
Képes egyszeriibb
szakmai és altalanos
irasos produktumok
létrehozasara idegen
nyelven.

Ismeri az idegen
nyelvi elemek sport-
vonatkozasu kultura-
lis hatterét.

Fontosnak tartja sajat
nyelvi képességeinek
fejlesztését, tudata-
ban van annak, hogy
a nyelv egy folyama-
tosan valtozé rend-
szer, ami folyamatos
tanulast kivan.

Tudatosan monito-
rozza szakmai tevé-
kenységét, torekszik
arra, hogy kihasznal-
ja azokat a lehetdseé-
geket (akar a tanitva-
nyoktol vald tanulas
utjan), amelyek hasz-
nosak lehetnek sza-
mara.

A technikai értekez-
leteken, edzéseken,

Ismeri azokat a hely-
zeteket, ahol edz6-

Nyitottan, kezdemé-
nyezden, a csa-

Onalléan képviseli a
csapat érdekeit.
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versenyeken és egyéb
nemzetkdzi rendez-
vényeken az edzok-
kel, versenyszerve-
zO0kkel, birokkal sta-
bilan ¢és a csapat ér-
dekeit képviselve

ként idegennyelvi
alapjaira sziiksége
lesz. Az ott megszo-
kott idegennyelvii
szakkifejezésekkel
maximalisan tiszta-
ban van.

pat/versenyz0 érde-
keit képviselve
idegennyelven kom-
munikal.

Idegennyelvii kom-
munikacidja megbiz-
hatd, hiteles vezetdje,
képviseldje csapata-
nak.

kommunikal.
8.2.1 Programkovetelmény-modul neve: Edzéstervezés
8.2.1.1 Programkdvetelmény-modul sorszdma: 2
8.2.1.2 Programkoévetelmény-modul tanulasi eredményeinek elsajatitasahoz sziiksé-
ges foglalkozasok minimalis és maximalis draszama:
8.21.2.1 Minimalis éraszam: 10
8.2.1.2.2 Maximalis 6raszam: 15
Készségek, Ismeretek Elvart viselkedés- Onallésag és felelos-
képességek modok, attitidok ség mértéke
Képes az edzéselméle- Megfeleld tudassal Nyitott az (ij médiu- M:élyen elkotelezett a
ti ismeretek rendelkezik az egész- | mok irant, az élethosz- | mindségi sportszakmai
sportagspecifikus, scges eml::erl SZervezet | gzig tart, valamint az | munkavégzés mellett.
¢letkoroknak megfele- alapvetd testi, lelki élet egészére kiterjedd

16 alkalmazasara.

miikddésrdl és a hely-
telen életmodbol faka-
do egészségkarosito
tényezokrol.

tanulasra valo torekvés
személyiségjegyévé
valt.

Képes az egészséges
¢letmod tervezésére,
az egészségfejlesztés-
re, valamint egészség-
fejlesztd, rekreacios és
életmodprogramok
gyakorlati megvalosi-
tasara.

Magas szintli elméleti

¢és gyakorlati tudassal

rendelkezik a sporto-
10k felkészitéséhez,
versenyeztetéséhez
sziikséges élettani,
biomechanikai tor-
veényszeriségekrol.

Tudatosan képviseli
azon modszereket,
amelyekkel szakteriile-
tén dolgozik, és elfo-
gadja mas tudomany-
agak modszertani saja-
tossagait.

Szakmai felelsségé-
nek tudataban fejleszti
a vele kapcsolatba
keriilok személyiségét
a sport, az egészségfej-
lesztés tarsadalmi sze-
repének, fontossaga-
nak hangsulyozéasaval.

Ismerje a felkészités

alapvetd teriileteit, a

mozgastanulas folya-
matat.

Felismeri a szakteriile-
ti alap-problémakat,
kivalasztja és helyesen
alkalmazza a megfele-
16 sporttudomanyi
adatfelvételi és elemzo
modszereket. Képes a
konfliktuskezelési
modszerek kdzotti
valasztasra, a hatékony
kommunikacios mod-
szer megvalasztasara.

Onalléan gondolja
végig a testkulturalis
teriilet kérdéseit, és
dolgozza ki azokat a
meglévo szakmai for-
rasok, ajanlasok, evi-
dencidk alapjan.

Onalléan végzi a
testkulturalis teriilet
kérdéseinek elemzését
és szakmai forrasok,
ajanlasok, Osszefiigge-
sek alapjan torténd
alkalmazasat.

M:¢élyen elkotelezett a
mindségi sportszakmai

Ismeri a sportbéli
csucsteljesitmények
elérés¢hez sziikséges

Minden esetben a fair
play szellemében te-

Kooperativ és kreativ
egylittmiikodés kiala-
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munkavégzés mellett.

fizikai és mentalis
képességek fejleszthe-
téségének eljarasait,
modszereit, valamint
az egészségiikben ka-
rosodott emberek
mozgasszervi és ke-
ringési rendszerének
sport altali rehabilita-
cios folyamatokat.

vékenykedik, amivel
mintat ad teljes kor-
nyezetének.

kitasara torekszik a
testkulturalis teriileten
miikodo szervezetek-
kel, érintettekkel.

Komplex szakmai
feladatkoroket ellato
csoportok vagy szer-

vezetek vezetésére

torekszik a
testkulturalis teriileten
beliil.

Ismeri a tiltott telje-
sitményfokozas leg-
Ujabb eszkozeivel és
modszereivel kapcso-
latos informacidszer-
zés forrasait, valamint
nagyjabol ismeri a
szerek egészségkarosi-
t6 hatasat.

A jov6 nemzedékek
érdekében feleldsségé-
nek tudataban fejleszti

a vele kapcsolatba
keriil6k személyiségét
és terjeszti a testneve-

1és és sport/fizikai

aktivitas, rekreacid

tarsadalmi szerepét,
fontossagat.

Minden esetben a fair
play szellemében és
értékeit kozvetitve
tevékenykedik, maga-
tartasaval mintat ad
teljes kornyezetének.

8.2.2  Programkovetelmény-modul neve: Mozgasfejlesztés
8.2.2.1 Programkdovetelmény-modul sorszdma: 3
8.2.2.2 Programkovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitasahoz sziiksé-
ges foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszama:
8.22.21 Minimalis 6raszdm: 10
8.2.2.2.2 Maximalis 6raszam: 15
Készségek, Ismeretek Elvart viselkedésmé- | Onallésag és felels-
képességek dok, attitiidok ség mértéke

Képes a biologiai
¢letkornak megfeleld
képzés megtervezésé-

re.

Ismeri a kronologiai
és bioldgiai életkor
fogalmat, jelentdsé-
g€t a mozgastanulas-
ban, mozgasfejlesz-
tésben.

Meggy6zddéssel al-
kalmaz valtozatos
mozgasfejlesztési
modszereket.

Batran alkalmazza a
kiilonbozb teszteket,
felméréseket a moz-
gas fejlettségi szintek
megallapitasahoz.

Alkalmas a mozgas-
tanulas és fejlesztés
szempontjabol ismert
szenzitiv életszaka-
szokhoz igazodo

Tisztaban van a szen-
zitiv életszakaszok
jelentéségével a ké-
pességfejlesztésben.
Ismeri e teriilet speci-

Osszefiiggést 1at az
egyes ¢€letkorokban
betoltott mozgasfej-
lesztési lehetdségek
alkalmazasa és a

A mozgasfejlesztés-
hez alkalmazott ter-
vezési munkajahoz
kreativ modszereket
alkalmaz a kiilonféle

sportmozgasokat, fikus jellemzdit, ter- oeemem e ’ - ’
gyakorlatokat kitaldl- minologidjat, irdnyait, | személyiségfejlodés | ¢Eletkorok sajatossa-
ni, 6sszedllitani, ter- kidolgozott hatarait és alakulasa kozott. gait figyelembe véve.
’ vezni. a rokon szakteriiletek-
hez valo kapcsoloda-
sat.
Képes atlatni felis- Ismeri a kiilonb6z6 Erzékeny a hibak A hibak, rendellenes-
merni a Kiillonboz6 | életkorokra jellemzé | felismerésére, fogé- | ségek felismerésére
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¢letkorokra jellemzd
mozgas készletek
allapotat, mindségét.

mozgésok repertoar-

jat, tudja a rendelle-
nességek, eltérések

okainak lehetdségeit.

kony a segit6 folya-
matok alkalmazasara.

teszteket, felmérési
anyagokat képes 1ét-
rehozni, dokumental-
ni ¢és rendszeresen
nyomon kovetni ezek
valtozasait.

Képes a mozgasfej-
lesztés — és a gondol-
kodasi folyamatok
0sszefliggésének fel-
ismerésére.

Tudésa van az egyen-
sulyérzék, a szem—
kéz koordinacio, a

térérzékelés, az
irany-¢s iramérzéke-
1és, tempOérzeék stb.
fejlettségének jelen-
tdségével a mozgasok
szervezésében.

Képes a lemaradas-
ban 1év6 gyermekek-
nél/sportoloknal az
idében elkezdett
mozgasterapiaval a

Folyamatosan koveti
tanitvanyi fejlodését,
sajat dokumentacios
rendszert alkalmaz a

sportfelkészités so-

probléma felismeré-
sére és megoldasara

ran.

8.2.3 Programkdvetelmény-modul neve: Vezetési — szervezési ismeretek

8.2.3.1
8.2.3.2

Programkovetelmény-modul sorszama: 4

Programkovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitasahoz sziiksé-

ges foglalkozasok minimalis €s maximalis 6raszama:

8.23.2.1
8.2.3.2.2

Minimalis 6raszam: 10
Maximalis oraszam: 15

Készségek,
képességek

Ismeretek

Elvart viselkedésmo-
dok, attitiidok

Onallésag és felelds-
ség mértéke

El tudja latni a spor-
tolok/rendszeres fizi-
kai aktivitast végzok
felkészitését és ver-

Ismeri és érti az em-

beri er6éforrasok al-

kalmazasahoz szuik-
séges gazdasagi,

Mélyen elkotelezett a
mindségi sportszak-
mai munkaveégzes
mellett.

Minden esetben a
fair play szellemében
tevékenykedik, ami-
vel mintat ad teljes

z01, rekreacio szer-
vezoi, vezetoi és
sportvezetdi tevé-
kenységek ellatasara.

er6forrasokat felku-
tatni, a gazdalkodas-
ba bevonni.

senyeztetését, vala- | szervezéstudomanyi, kornyezetének.
mint sportszervezet- | szociologiai torvény-
ben szervezési és szertiségeket.
vezetési feladatokat
old meg.
Képes sportszerve- Célzottan tudja az Nyitott szakmaja at- Egyitittmikodést

fogo gondolkodas-
modjanak és gyakor-
lati miikddése alapve-
td jellemzdbinek hiteles
kozvetitésére, atadasa-
ra.

kezdeményez a
testkulturalis teriile-
ten miik6do szerve-

zetekkel.

Képes az elsajatitott

Erti a sport szerveze-

Célzottan torekszik az
er6forrasok felkutata-

Szakmai felel6sségé-
nek tudataban fej-

szakmai, jogi, gazda-

ti kornyezetét €s mu-
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sdgi, valamint szer-
vezési €s vezetési
ismeretek hatékony
gyakorlati alkalma-
zasara.

kodését; tudatosan
képviseli szaktertile-
tének korszerli elmé-
leteit és modszereit.

sara, bevonasara és
gazdalkodasra.

leszti a vele kapcso-
latba keriilok szemé-
lyiségét a sport, re-
kreacio tarsadalmi
szerepének, fontos-
saganak hangsulyo-
zéasaval.

8.2.4 Programkovetelmény-modul neve: Jogi, gazdasagi ismeretek

8.24.1 Programkovetelmény-modul sorszama: 10
8.2.4.2 Programkdvetelmény-modul tanulasi eredményeinek elsajatitdsdhoz sziiksé-
ges foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszdma:
8.24.21 Minimalis éraszam: 10
8.24.2.2 Maximalis 6raszam: 15
Készségek, Ismeretek Elvart viselkedésmé- | Onallésag és felelés-
képességek dok, attitiidok ség mértéke

El tudja latni a szak-
teriletén felmerild
aktualis feladatokat.

Rendelkezik alapis-
merettel a magyar
jogrendszerrol.

Kotelességének tartja
a szakterlilete szerinti
relevans, kapcsolodo
jogi ismerek meg-
szerzését €s alkalma-
zasat, tovabba azok
betartasat.

Onalléan végig gon-
dolja a szakteriiletén
felmeriil6 kérdéseket,
¢s kidolgozza azokra
- a meglévo szakmai
forrasok, ajanlésok,
evidenciak alapjan -
valaszait.

Célorientalt, masok-
kal egytittmiikodik.

Ismeri a legalapve-
tobb jogi fogalmakat.

Hitelesen képviseli
megszerzett tudasat.

FelelOsséget érez a
felmertilé problémak
azonnali és hatékony

megoldasa irant.

Felismeri a szakterti-
leti alap-problémakat,
¢s a feleldsségvalla-
las képességével ki-
valasztja és helyesen
alkalmazza a megfe-
leld gazdasagi és jogi
ismereteket azok
megoldasara.

Rendelkezik ismeret-
tel a jogszabalyok
megismerhetdségérol
¢és gyakorlati alkal-
mazasarol.

Elfogadja, hogy a
tarsadalmi, gazdasa-
gi, kulturalis jelensé-
gek és a sport Ossze-

fliggésben allnak,
legjobb tudasa szerint

torekszik pozitivan
befolyasolni ezeket
az Osszefiiggéseket.

Tudatosan képviseli
azon modszereket,
amelyekkel szakterii-
letén dolgozik, és
elfogadja mas tudo-
manyagak modszer-
tani sajatossagait.

Képes az elsajatitott
gazdasagi és jogi
ismeretek hatékony

Rendelkezik a sport-
foglalkoztatas (haté-
lyos) szabalyozasi

Motival masokat fel-
adatellatasa soran.

Vezet6 szerepet lat el
szakmai szervezetek-
ben, csoportokban.

alkalmazasara a gya- kornyezetével.
korlatban.
Kovetkeztetéseket Ismeri a sport teriile- | Sziikség esetén be- Segitd szerepet lat el

von le, és megoldasi

tén leggyakrabban

von masokat a dontés

szakmai szervezetek-
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javaslatokat fogalmaz
meg, javaslatokat
tesz dontések megho-
zatalara, dontéseket
hoz.

felmeriil6 foglalkoz-
tatasi szerzodések

tipusait és gyakorlati
alkalmazasuk hata-
lyos jogi kereteit.

meghozatalaba.

ben, csoportokban.

Képes értékelni €s
annak eredményeit
beépiteni munkajaba.

Ismeri a hazai sport
(hatalyos) szabalyo-
zasi kornyezetét.

Figyelemmel kiséri a
sportot érintd jogi
jellegti valtozéasokat.

Feleldsséget érez a
jogi kornyezet valto-
zasa megismerése
irant.

Fejlodni €s masokat
is fejleszteni képes.

Rendelkezik a sport-
vallalkozas legalap-
vetobb gazdasagi
ismereteivel.

Kell6 nyitottsaggal
rendelkezik a szak-
mai fejlodésére. Ma-
sok fejlesztését ta-
mogatja.

Onalloan azonositja
képzési, fejlodési
igényeit, 6nalldan és
feleldsséggel tervezi
¢s sziikség szerint
szervezi szakmai és
altalanos fejlodését,
beosztottjait is segiti

ebben.
8.2.1 Programkovetelmény-modul neve: alpesi sizés edzé sportszakmai modul
8.2.11 Programkdvetelmény-modul sorszama: 6
8.2.1.2 Programkdvetelmény-modul tanulasi eredményeinek elsajatitasdhoz
sziikséges foglalkozasok minimalis és maximalis éraszama:
8.2.1.21 Minimalis 6raszam: 90 6ra
8.2.1.2.2 Maximadlis 6raszam: 130 éra
Készségek, Ismeretek Elvart viselkedésmo- | Onallésag és fele-
képességek dok, attitiidok 16sség mértéke

Képes megismertetni a
versenyzOkkel a hazai és
nemzetkdzi verseny-
sport torténetét, fejlodé-
sét versenyszamonként,
foldrajzi adottsagait
lehetbségeit, természetre
gyakorolt hatasat, szak-
agait, versenyzésben
rejl6 lehetdségeit.

Naprakész informaci-
okkal rendelkezik a
versenysport szakelmé-
leti hatterével, ismeri
tobbek kozott:

- Azalpesi sisport kiala-
kulasat, nemzetkozi és
hazai torténelmét.

- Azalpesi sizés foldraj-
zi jellemzdit, szakagak
fejlodését, tendenciait.

- Asisport hatasat a
természetre, a kornye-
zetvédelem lehetésé-
geit

- Aversenysport szak-
agait, jellemzdit.

Elismerden mutatja be
az alpesi sizés verseny-
sportot. Biiszke sport-
agara, versenysportja-
nak tiszteletre méltd
sportoloira mind hazai,
mind nemzetkdzi szin-
ten. Tudatosan viselke-
dik a természetben,
vigyaz annak értékeire.
Hitelesen képviseli a
versenyzés ¢s a fair
play alapelveit.

A sportag szakiro-
dalmat 6nalloéan ku-
tatja a hiteles adatok
érdekében, igyekszik
naprakész informaci-
okkal szolgalni.

8/15




Képes az alpesi
siversenyzok felszerelé-
sének kivalasztasaban
segiteni, azokat beallita-
ni, karbantartani, vala-
mint alkalmazza a meg-
felel6 kiegészitd segéd-
eszkozoket az edzés-
munkaban, versenyen.

Ismeri az alpesi sisport
versenyszamonkénti
felszereléseit, azok ki-
valasztasanak alapelve-
it, beallitasait, karban-
tartasat, valamint a Ki-
egészitd segédeszkozo-
Ket.

Lelkiismeretesen segit
a versenyzoinek. To-
rekszik a pontos €s
szakszeri munkavég-
zésre mind a beallita-
soknal, mint a karban-
tartasoknal.

Tanacsokkal latja el
versenyzdit, felelds-
ségteljesen tereli Oket
adott sportszerek,
eszkozok irdnyaba a
technikai tudasuknak,
egyéb paramétereik-
nek megfelelden.

Munk3ja soran elemzi
az edzésnek, versenynek
megfeleld palyaviszo-
nyokat, hoviszonyokat,
iddjarasi koriilményeket,
ennek megfelelden tartja
meg az edzéseket, vagy
inditja el versenyzoéit a
versenyen.

Tisztan atlatja az edzés-
hez, versenyhez sziiksé-
ges palyaviszonyokat,
hoviszonyokat, idojarasi
koriilményeket.

Proaktiv az elemzési
feladatok ellatasaban.
Igyekszik mindig felké-
szllni a varhat6 id6ja-
rasi koriilményekbdl,
ho6- és palyaviszonyok-
bol.

Feleldsségteljesen és
onalloan dont a be-
gyljtott informaciok
alapjan az edzés
munkarol, vagy a
versenyzési tervrol.
Ezek tudataban készi-
ti el a sporteszk6zo-
Ket.

Felhivja a versenyzo6i
figyelmét a palyan kivii-
li sizés fokozott veszé-
lyeire, kiilondsen a lavi-
na balesetek riziko fak-
toraira.

Tisztdban van a palyan
kiviili sizés veszélyei-
vel, kiilonos tekintettel a
lavina okozta balesetek
stlyossagaval.

Preventiv gondolkodéas
jellemzi az edz6t a pa-
lyan kiviili balesetek
elkeriilése érdekében.

Példamutatdan jar el
a palyan kiviili cse-

lekmények esetében.
Igen komoly felelds-
séggel bir a témaban.

Képes palyat épiteni és
palyat tiizni a verseny-
z0inek versenyszam
specifikusan az edzések-
re. Segédkezik a palya-
épitésben versenyek
alkalmaval.

Ismeri a palyaépités és
palyatiizés szabalyait a
versenyszamoknak
megfelelden.

Folyamatosan figye-
lemmel kiséri az el6ira-
sokat, szabalyokat
munkaja soran. Napra-
kész a versenypalyak
technikai paraméterei-
ben.

A versenyzOk tudas-
szintjének megfelel-
en, felelsséggel épit
palyat. Tisztaban van
vele, hogy a palya
Osszetettsége milyen
veszélyfaktort jelent a
versenyzOk szamara.

Megtanitja a verseny-
z6knek a versenypalyak
teljesitésének fortélyait,
az edzés és versenyzés
protokolljait, a verseny-
palya hasznélat bizton-
sagi szabalyait, a megfe-
lel6 palyanézést.

Ismeri a versenypalyak-
ban rejl6 lehetoségeket,
az edzés és verseny
protokollokat verseny-
szamonként.

Koriiltekint6en tervezi
meg az edzést és a ver-
senyen valo részvételt
sportoloinak. Felkésziti
Oket testben és 1élekben
a varhato kihivasokra.
Naprakész a verseny
szabalyokban, lebonyo-
litasi protokollokban.

Magabiztosan dont az
eléirasok alapjan.
Hatarozottan képvise-
li versenyz6i érdeke-
it. Vitas esetekben a
szabalyok ismereté-
ben all ki versenyzoi
mellett.

Megjelenésével, felsze-
relésével, viselkedésé-
vel, munkéjaval maga-
biztosan képviseli sport-
agat és versenyzoit.
Képes érdekérvényesi-
tésre, de tiszteletben
tartja a szabalyokat, a
sportag szerepldinek
jogait és kotelességeit.

Teljesmértékben tiszta-
ban van edzdi feleléssé-
gével, kommunikaciojat
a versenyzokkel,
edzOkkel, birokkal,
szervezOkkel, szovetsé-
gekkel e szerint alakitja.

Torekszik edz6i felada-
tanak megfelelni meg-
jelenésével, viselkedé-
sével és kommunikaci-
6javal. Igyekszik min-
dig naprakész informa-
ciokkal iranyitani csa-
patat, versenyzoit.

Tudataban van a don
téseibdl adodo fele-
16sségével a feliigye-
letére bizott verseny-
78k felé. Erdekvé-
delmi okokbol sziik-
ség esetén kiall a
versenyzdi mellett, de
odafigyel a Szovetség
sportdiplomaciai

s

Eldsegiti a sportolo
helyes taplalkozasi szo-
kasainak, folyadékbevi-

Tisztaban van a ver-
senysport taplalkozasta-
ni alapjaival, a sportag-

Elkotelezett az egész-
séges ¢letmod szemlé-
letének terjesztésében,

Onalléan fogalmaz
meg személyre sza-
bott javaslatot a spor-
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telének kialakitasat.

specifikus és magashe-
gyi sajatossagokkal.

személyes példamutata-
sdval segiti a helyes
taplalkozasi szokasok
kialakitasat, megerdsi-
tését.

tol6 helyes taplalko-
zasi szokasainak ki-

alakitasanak el6segi-
tésre.

Téamogatja a versenyzok
mentalis felkészitését.

Alapszinten tisztaban
van a tarsteriiletek je-
lent6ségével, amik se-
githetik a versenyzok
mentalis felkészitését
(sportpszichologia,
mentél tréning).

Mélyen elkotelezett a
mindségi sportszakmai
munkavégzés mellett.
,,Ep testben, ép 1élek”
gondolkodas jellemzi.

Sportszakmai kérdé-

sekben egylittmiiko-

dést kezdeményez és
tart fenn szaktertilete
mas szereploivel (pl.:
sportpszichologus).

Magabiztosan oktatja a
sitechnikai alapokat
szabad sielésben, a ver-
senyzéket magas szinten
edzi, versenyszam spe-
cifikusan ad versenyre
felkészité gyakorlatokat.

Versenyszdmonként
tisztaban van az alpesi
sizés technikai alapjai-
val. A technikai fejlesz-
tés alapjait kivaléan
ismeri, a versenysza-
mokrol mély ismeretek-
kel rendelkezik.

Koriiltekintéen tervezi
meg az edzést és moz-
gasos foglalkozasok
szakmai tartalmat, szem
elott tartva az emberi
szervezet mitkodésének
torvényszeruségeit.
Folyamatosan frissiti
tudasat.

Feleldsséget vallal a
technikai tudasanya-
ga hitelességéért.
Onalloan épiti fel az
edzéseket, a gyakor-
latok lancolatat, vagy
akar a hosszabbtavi
edzésterveket.

Az edzést a szervezet
anatomiai ¢s élettani
sajatossagaival Ossz-
hangban tervezi meg.
Felkésziti versenyzoit a
faradas, faradtsag biolo-
giai hatasaira, odafigyel
a regeneracios szempon-
tok érvényesiilésére.

Jol ismeri az emberi
szervezet felépitését,
miikodését, tisztaban
van az edzés mozgato
rendszerre gyakorolt
hatasaval, a faradas,
faradtsag, pihenés, re-
generacio élettani hatte-
rével, az életkorok bio-
logiai és terhelésélettani
sajatossagaival.

Ismeri a simozgas soran
érvényesiilo fizikai és
mechanikai torvénysze-
riségeket.

Koriiltekintéen tervezi
meg az edzést és moz-
gasos foglalkozasok
szakmai tartalmat, szem
elott tartva az emberi
szervezet miikodésének
torvényszeriiségeit.

Felelosséget vallal a
kortiltekint6 - az
egyéni sajatossagokat
is figyelembe vevo -
tervezésért. Onalloan
dont a versenyzoi
idobeosztasarol.

Képes a gyakorlatok
végrehajtasanak anato-
miai Gsszefliggéseinek
rendszerezésére, az iz-
mok élettani folyamata-
inak, az edzésre vald
hatasainak ismerete
mellett az edzésrol ko-
vetkeztetéseket is le-
vonni.

Alapvet6 anatémiai
ismeretei vannak, ami a
hatékony edzésmunkat
segiti, illetve a balesetek
elkertilésében, vagy a
rehabilitacioban jatszik
fontos szerepet.

Alapszinten tisztaban
van az anatémiai 0ssze-
fiiggésekkel. Ismereteit
folyamatosan béviti,
frissiti a sportsériilések
megeldzése érdekében.

Onallé dontéseket
hoz a tanultak alap-
jan, figyelembe véve
a sportold képessége-
it. Feleldsségteljesen
épiti fel az edzéseket
az esetleges sportsé-
riillések elkertilése
érdekében.

Edzést tervez a
Siversenyzok Szdmara.
Sziikség esetén bevonja
kiils6 szakember segit-
ségét az erdnléti felke-
sziilésben, a koordinaci-
0s edzések optimalizala-
saban.

Jol ismeri a terhelési
mutatok fogalmat, a
mozgaselméletet és a
mozgasiranyokat, vala-
mint a kondicionalis és
koordinacios képessé-
gek fejlesztési kérdéseit.

Tisztaban van a terhelé-
si mutatokkal, a kondi-
cionalis és koordinacios
képességek fejlesztésé-
vel. Ismereteit folyama-
tosan boviti, frissiti.

Onall6 dontéseket
hoz a tanultak alap-
jan, figyelembe véve
a tanulo képességeit.
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Képes a kiilonbozo ver-
senyszamok technikai
alapjait bemutatni, le-
modellezni vagy elma-
gyarazni.

A lényeg, hogy atlassa a
rendszert és a sziikséges
tudast at tudja adni ver-
senyz6inek.

Tisztaban van a kiilon-
b6z6 versenyszamok
jellemzdivel és kiilonb-
ségeivel
- technikai verseny-
szamok (miilesiklo
szamok, GS, SL, pa-
rallel versenyzés),
- gyorsasagi verseny-
szamok (SG, DH)
- képes a szabad stilusu
sizés iranyaba is ki-
merészkedni

Torekszik a pontos
feladatvégzés elésegité-
sére a kivant gyakorlat
elérésének érdekében.
Folyamatosan képzi
magat, technikailag
torekszik a magasabb
szintekre. Fontos a
tiszta érthet6 kommu-
nikaciod, odafigyel,
hogy id6ben megérkez-
zen a fontos informacid
a versenyzoéihez.

Tudataban van a
munkajabol ad6do
felelosségével a fel-
ligyeletére bizott
versenyzok felé. Fe-
leléssége van a spor-
told egyéni adottsagai
tekintetében az idea-
lis, javasolt verseny-
szamok felé torténd
iranyitasban, 0szton-
zésben.

A bemelegitéseit, leve-
zetéseit ugy épiti fel,
hogy hosszutavon torek-
szik az izliletek egész-
ségére, a versenyzd
optimalis felkészitésére
a versenyzésben.

Ismeri a hajlékonysag
és iziileti mozgékonysag
fejlesztését, a mobiliza-
las és stabilizalas 6ssz-
hangjat A versenyzok
bemelegitési igényeivel
versenyszamokhoz €s
id6jarashoz illesztheto-
en alkalmazkodik.

Mélyen elkotelezett a
mindségi sportszakmai
munkavégzés mellett.

Sportszakmai kérdé-
sekben egylittmiiko-
dést kezdeményez és
tart fenn szakteriilete
mas szerepldivel (pl.:
0rvos, sportorvos,
masszér, gyogytor-
nasz).

Rogziti, elemzi, kiérté-
keli a mozgasokat.
Jegyzeteket készit az
edzésekrdl, a versenyek-
16, a tapasztaltakat fel-
hasznalja tovabbi mun-
kajaban.
Versenyprogramokat
tervez (napi, heti, havi,
szezon, olimpiai ciklus
vonatkozasaban).

Ismeri az edzésvezetés
modszereit, a gyakorla-
tokat, az edzésterv ké-
szitését rovid, kozép és
hosszutavon. Az edzé-
sek szakmai és alaki
kovetelményeit, vala-
mint a teljesitményérté-
kelés eszk6zeit, mod-
szertanat, illetve a moz-
gaselemzes lehetdségeit.

Torekszik az objektiv
onértékelésre és telje-
sitményértékelésre.

Az adott edzésrol,
versenyrol begyiijtott
adatokat 6nalloan
elemzi és feliilvizs-
galja a sajat, valamint
a versenyzok addigi
tevékenységét.

Rendszeresen felméri
sportoloi edzettségi
allapotat, és az eredmé-
nyeket hasznositja a
tovabbi felkészitésben.
Sziikség esetén kiilsés
erénléti edz6 bevonasa-
val dolgozik.

Ismeri az edzettségi
allapot ellendrzésének
és értékelésének mod-
szereit, a motoros ké-
pességeket és fejlesztési
lehet6ségiiket.

Figyelemmel kiséri
sportoloi fejlédését.

Ellendrzi sportoloi
edzettségi allapotat.

Felismeri az idealis
versenyz0i adottsagokat,
figyelemmel kiséri spor-
toldi versenyz6i karrier-
jét, eredményességiik
érdekében motivalja
Oket.

Ismeri az optimalis
versenyzdi adottsago-
kat, a karrier épités
alapjait, tisztdban van a
versenyzOk motivalasa-
nak technikaival.

Hozzasegiti sportoloit
versenyzdi karrierjiik
fokozatos épitéséhez.
Motivald erével bir,
példaértéki, hiteles
személyiség.

Ellendrzi a sportoloi
edzettségi allapotat.
Tartja versenyzoivel
a kapcsolatot, tamo-
gatja, motivalja 6ket.

Kapcsolatot tart a sport-
tevékenység tervezeéseé-
ben, szervezésében és
lebonyolitasaban
egylittmikodo szakem-
berekkel és a szervezet
partnereivel.

Ismeri a sportszakmai
munka személyi és tar-
gyi feltételeinek, Gssze-
hangolasanak modjait.

Keresi az egylittmiiko-
dés lehetségét a mun-
katarsaival, a szervezet
partnereivel, nyitott a
k6zos problémamegol-
dasra.

Segiti a sporttevé-
kenység tervezésé-
ben, szervezésében és
lebonyolitasaban
részt vevo szakembe-
rek egyiittmiikodését.
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A csapat kezelésénél
odafigyel az egységre,
az egylttmiikodésre, a
tdmogatésra csapaton
beliil. Ha sziikséges
kiils6 szakember segit-
ségét vonja be.

Alapszinten tisztadban
van a versenycsapat
épitésének jelentds
szempontjaival.

Pedagogiai, pszicholo-
giai alapok. Sok kom-
munikacid. A problé-
mak megoldasara, a
nézeteltérések rendezé-
sére valo torekvés.

A csapat egysége
kiilonds jelentdséggel
bir, melyben az edz6-
nek komoly szerepe
van.

Ellatja a verseny elatti,
alatti és utani edz6i fel-
adatokat. Ismeri

a szakszovetség tevé-
kenységét a verseny-
sportban. Versenyzdit
segiti a dopping ellenes
szervezeteknek valo
megfelelésben.

Ismeri sportaga hazai és
nemzetkozi szakszovet-
ségének mitkodését,
versenyrendszerét, ver-
senyszabalyait, a dop-
ping ellenes szervezetek
miikddését, szabalyait.

Hozzasegiti tanitvanya-
it a verseny elétti felké-
sziiléshez, valamint a
versenyen valo sikeres
szerepléshez, kiegészitd
tevékenységekkel is.
Naprakészen tartja tu-
das anyagat a dopping
ellenes kiizdelemben.

Szakértelmét felhasz-
nalva 6nallolo donté-
seket hoz, figyelembe
véve a versenysport
sajatossagait. Sziik-
ség esetén igénybe
veszi kiils6 szakem-
ber segitségét.

Edzoétaborokat, sportag
specifikus rendezvénye-
ket szervez, megtervezi
azok koltségvetését,
besegit versenyrendezé-
si feladatokba, figye-
lemmel kiséri verseny-
z0it, tanacsot ad biztosi-
tasi kérdésekben és
minden egyéb admi-
nisztracios feladatot
ellat a versenycsapat
koril, vagy feliigyeli
azokat.

Tisztaban van az edz6i
munka kiegészito tevé-
kenységeivel, gy mint:

- az edzbtaborok szer-
vezésével,

- a versenyeken vald
szervezoi feladatok-
kal

- a biztositasi kérdé-
sekkel,

- az egyéb adminisztra-
cios feladatokkal
(versenyengedélyek,
sportorvosi engedé-
lyek).

Proaktiv munka végzés,
segitdkész attitiid, pre-
ventiv hozzaallas. Ira-
nyito, szervezé és kont-
rollalo szerepkor egy-
arant.

A versenyzdinek a
felkésziilésiikhoz
kielégité programot,
edzéstervet rak Ossze.
Onalldan jar el szer-
vezési, adminisztra-
cios kérdésekben.
Feleldsségteljesen
kezeli versenyzdi
esetleges biztositasi
ligyeit.

8.3 A szakmai képzés megszervezheto kizarolag tavoktatasban: igen/nem

9 A programkiévetelmény alapjan szervezheté6 szakmai képzéssel megszerezhetd
szakképesités tarsadalmi-gazdasagi hasznosithatésaganak bemutatisa (munkaerd-

piaci relevanciaja):

A szakképesités célja olyan szakemberek képzése, akik a sport teriiletén alkalmazhat6 tudas-
sal, megfeleld gyakorlati tapasztalattal kimagaslo emberi és szakmai teljesitményre képesek.
Olyan sportagazati human er6forras fejlesztésére, tudas és szakértelem atadasara 6sszpontosit,
amely kulcsszerepet kap a nemzet egészséges testi és lelki fejlddésében. Kozremiikddve ezzel
nemcsak a magyar sport tdrsadalmi, gazdasagi és kulturalis jovoképének, hanem a mindenkori
tarsadalom ¢életmddjanak, €letmindségének, egészségtudatos szemléletének alakitasdban. Kii-
16n6s figyelmet szentel @ magyar sisport épitésére és tamogatasara.

10 A képesitd vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesité vizsga
vizsgatevékenységeinek részletes leirasa:

11.1 A képesito vizsgara bocsatas feltétele:
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A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl, a képzo intézmény altal kiallitott tanua-
sitvany.

Egyéb feltételek:
11.2  Irasbeli vizsga
1121 A vizsgatevékenység megnevezése: irasbeli vizsgatevékenység

11.2.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa: Az irasbeli vizsgatevékenység a
programkovetelmény szakmai moduljainak ismeretanyaga alapjan, a vizsgaszervezo altal
Osszeallitott komplex feladatlapon; tovabba kiilon feladatlapként az adott sportaghoz kap-
csolodd sportteriileti nyelvi anyag alapjan keriil Osszeéllitasra. A komplex feladatlap a
sportedzd tevékenységeihez kapcsolddo fogalmakat, dsszefiiggéseket tartalmazza. Az iras-
beli feladatok a ,,Vezetési-szervezési ismeretek”, az ,,Edzéstervezés”, a ,,Mozgasfejlesz-
tés”, a ,,Jogi, gazdasagi ismeretek” alapjan, a sportteriileti feladatlap a ,,Sporttal kapcsola-
tos idegen nyelvi kommunikacié” modul, az ,,Alpesi sizés edz6 sportszakmai” modul alap-
jéan keriil 6sszedllitasra.

11.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
11.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 30 %

11.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: A vizsgakdzpont altal készi-
tett irdsbeli feladatsor javitasi-értékelési utmutatoja alapjan. A kérdéssor adatbazisanak tar-
talmat teljes egészében évente kell Gjitani a vizsgakozpontoknak. Tesztjellegii: igaz-hamis
allitasok, egyszeres és tobbszoros felelet-valasztas, fogalomparositas. Interaktiv, szamito-
gép alkalmazasat igénylo teszt.

11.2.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzo a megszerezhetd Osszes
pontszam legaldbb 61 %-at elérte. Aki az irdsbeli teszt-sort nem teljesiti minimum 61 %-ra,
az nem léphet tovabb a projekt feladatra.

11.3  Projektfeladat (Gyakorlat)

11.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Sportagspecifikus szituacids feladatok
megoldasa
11.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa: Edzésterv Osszeallitdsa eldzete-

sen megadott szempontok alapjan, a Magyar Si Szovetség altal Osszeallitott sportag-
specifikus szituécios tételsor alapjan.

11.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: Felkésziilési
1d6 15 perc, valaszadasi id6 15 perc.

11.34 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 20 %

11.35 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: Sportagspecifikus szitudcios
gyakorlatok megoldasa, szituacid elemzése, helyzetgyakorlatok, megoldasi javaslat készi-
tése. A vizsgazo a gyakorlati vizsgatevékenység soran a kozponti szituacios tételsorbol vé-
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letlenszeriien valaszt egyet és ez alapjan ad szamot felkésziiltségér6l. A szakmai gyakorlati
feladat megoldas, elemzés, bemutatas.

11.3.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 61 %-at elérte.

11.4 Szakag specifikus edzés koordinalasa (Gyakorlat)

1141 A vizsgatevékenység megnevezése: Szakag specifikus edzés koordinalasa,
edzés levezetése (elozetes tételsor alapjan)

11.4.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdasa: Edzés levezetése, elemzése
(mozgasfejlesztés), helyzetgyakorlatok, megoldasi javaslat készitése. A vizsgazo a gyakor-
lati vizsgatevékenység soran a versenyszam specifikus tételsorbol valaszt egyet és ez alap-
jan ad szamot felkésziiltségérol. A gyakorlati feladatok az ,,Alpesi sizés edz6 sportszakmai
modul” ismeretei alapjan a Magyar Si Szovetség allitja ssze.

11.4.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idtartam: Felkésziilési
1d6 5 perc, valaszadasi id6 25 perc, 30 perc.

11.4.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 50 %

11.4.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: Szaknyelv hasznalata, hiba-
felismerés, mozgasfejlesztés, ravezetd gyakorlatok alkalmazasa, edz6i fellépés (iranyitas),
motivald készség, idobeosztas, kifejezésmod, helyezkedés, résztvevokkel valé kommuni-
kacid, visszacsatolasok fényében torténd korrekciok, mozgas, megjelenés, segédeszkdzok
hasznalata. A sportagi gyakorlati feladat megoldésa, elemzése, bemutatésa.

11.4.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazo a megszerezhetd 0sszes
pontszam legalabb 61 %-at elérte.

A képesitd vizsga értékelése az egyes vizsgatevékenységek fentiekben kifejtett sulyozott
szazalékos aranyainak megfelelden torténik.

Sikertelen a képesitd vizsga, ha annak barmelyik vizsgatevékenysége vonatkozasaban a vizs-
gaz6 a megszerezhetd Gsszes pontszam legalabb 61 %-at nem érte el.

Javitdvizsga esetén csak a sikertelen mindsitési, illetve potlovizsga esetén csak az igazoltan
nem teljesitett vizsgatevékenység ismétlése sziikséges.

11.5 A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:

A Sportedzd (alpesi sizés sportagban) megnevezésli szakképesités megszerzésére iranyuld
képesitd vizsga kizarolag olyan akkreditalt vizsgakozpont keretei kozott szervezhetd, amely a
sporttudomany képzési teriileten képzést folytatod felsdoktatasi intézmény mellett miikodik. A
vizsgabizottsag ellendrzési feladatokat ellato tagja, valamint a mérési és az értékelési felada-
tokat ellato tagjai a hatalyos jogszabalyok rendelkezései szerint keriilnek kijel6lésre. A vizs-
gabizottsag minimum egy tagja a sportagban legalabb 5 éves szakmai gyakorlattal és/vagy
edzo6i szakképesitéssel vagy szakképzettséggel kell rendelkezzen (ennek hianyaban IVSI vagy

14/15



ISIA liszenszekkel) és e tag vonatkozasaban a sportag orszagos sportagi szakszovetsége altali
jovahagyas sziikséges.

11.6 A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:

Az irasbeli vizsgatevékenységhez sziikséges infokommunikécids eszkozok és informatikai

személyzet. Olyan helyszin, amelynek infrastruktirdja garantalja a vizsgahoz sziikséges felté-
teleket, €s biztositja a nyugodt vizsgazas és vizsgaztatas feltételeit. A gyakorlati vizsgatevé-
kenységek tekintetében: a sportagnak megfeleld 1étesitmények, eszkozok és feltételek biztosi-
tasa, megfeleld teriileti adottsagokkal rendelkezd, havas sipalyan, a szakagi kritériumok bizto-
sitasa mellett. A targyi feltételek kore bovithetd, ha a gyakorlati tételek tartalma ezt megki-
vanja.

11.7 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: -

11.8 A képesité vizsgan hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonat-
kozo részletes szabalyok:

A vizsgazd a vizsga kozben hasznéalhatja a végrehajtashoz feltétlentil sziikséges eszkozoket,
egyéb segitséget nem vehet igénybe. Sportagspecifikusan a sajat specialis sporteszkdz haszna-
lata megengedett.

11.9 A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidopontjaira, a vizsgaidosza-
kokra vonatkozé sajatos feltételek:

A gyakorlati vizsgatevékenységek idOpontjat a vizsgaszervezd a szakmai vizsga gyakorlata-
nak sportagspecifikus jellemzdire és koriilményeire tekintettel hatarozza meg. A gyakorlati
vizsgatevékenységek és az irasbeli vizsgatevékenység egymdashoz viszonyitott idépontja te-
kintetében a sportagspecifikus gyakorlathoz sziikséges koriilmények figyelembevételével
szlikséges eljarni.

Az egyes vizsgatevékenységek teljesitésérdl a vizsgafeliigyeld €s a vizsgabizottsag tagjai altal
hitelesitett jegyzkonyvet kell késziteni.

12. A szakmai képzés megszervezéséhez kapcsolodo kiilonos, egyedi, specialis feltételek

Olyan helyszin, amelynek infrastrukturdja garantalja a képzés lebonyolitdsahoz sziikséges
feltételeket. A sportagnak megfeleld 1étesitmények, eszkozok és feltételek, megfeleld teriileti
adottsagokkal rendelkezd, havas sipalya és a szakdgi kritériumok biztositasa mellett. A targyi
feltételek kore bovithetd, ha a gyakorlati tételek tartalma ezt megkivanja.
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