10135003 szamu, Elelmezésvezeto megnevezésii szakképesités
megszerzésére iranyulé szakmai képzéseket megalapozo
programkovetelmény

1 A programkivetelmény, illetve az ennek alapjan szervezheto szakmai képzés

1.1 Megnevezése: Elelmezésvezet6
1.2 Agazat megnevezése: Turizmus-vendéglatas agazat

1.3 Besorolasa a képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod
alapjan: 1013

2 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezhetd
szakképesités

2.1  Megnevezése: Elelmezésvezetd

2.2 Szintjének besorolasa

2.2.1 Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) szerint: 5
2.2.2 A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) szerint: 5

2.2.3 A Digitélis Kompetencia Keretrendszer szerint: 5

3 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezhetd
szakképesités és az azzal betolthetd6 munkakor vagy végezhetoé tevékenység
kapcsolata, osszefiiggése:

3.1 A szakmai képzéshez kapcsolodéan megszerezhetd szakképesitéshez sziikséges
kompetencidkkal szakmajegyzékben szerepld szakma korébe vonhaté munkateriilet,
tevékenység vagy munkakor magasabb szinten gyakorolhatd, vagy a szakmai képzés
szakmajegyzékben szereplé szakma képzési és kimeneti kdvetelményeiben meg nem
hatarozott specidlis szakmai ismeretek és szakmai készségek megszerzésére iranyul.

3.2 A szakmai képzéshez Kkapcsoldoddan megszerezhetd szakképesités jogszabalyban
meghatarozott képesitési kovetelmény munkakor betoltéséhez vagy tevékenység
folytatdsahoz.

A képesitési kovetelményt eldird jogszabaly:
37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-
egészségiigyi eldirasokrol

4 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéshez kapcsolédoan
megszerezheto szakképesitéssel ellathato legjellemzobb munkateriilet, tevékenység
vagy munkakor leirasa:

Megszervezi és ellendrzi az élelmezési ilizem munkdjat, torekedve a koltséghatékony
mukodésre. Elkésziti az altalanos €s a specialis taplalkozashoz sziikséges ételek kalkulacioit,
nyersanyag-kiszabati ivet vezet, és veszteségszamitasokat végez. Dietetikus munkatarsak
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bevonasaval komplett napi, heti, havi étlapot és/vagy étrendet tervez, allit Ossze, sziikség
szerint személyre szabottan. Tapanyagsziikséglet kalkulaciot készit a kiilonb6zo
korcsoportokba tartozok, taplalkozasra érzékeny betegségben vagy allergidban szenveddk
részére az ételallergia és taplalékintolerancia szigori szabdlyainak betartdsa mellett. A
taplalkozasnak, mint kiegészitd gydgymddnak ismerése és alkalmazasa mellett gazdasagosan
vezeti, iranyitja a kozétkeztetést ellatd tlizemet. Adminisztracios feladatokat lat el, és
informacids rendszert mukodtet. Munkatervet, takaritasi rendet készit. HACCP rendszert
iizemeltet ¢és ellendriz. Beszerzést iranyit ¢és ellendriz. Készletgazdalkodast végez,
egylttmiikodik a szakhatosagokkal €s segiti azok ellendrzé munkdjat. Ellendrzési tervet készit
az érvényben 1évO jogszabalyok, eldirdsok betartatdsdhoz. Megtervezi a napi étkeztetést a
rendelkezésre allo targyi-, személyi- €s anyagi feltételek szerint. Tisztaban van a kiilonb6z6
diétak ételkészitési technikaival és alkalmazza azokat. Gondoskodik a dolgozok szakmai
tovabbképzésérdl. Osztonzi a dolgozokat a szakmai fejlddésre. Népszertisiti az egészséges
taplalkozast. Folyamatosan fejleszti a szakmai tudasat.

5 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezhet6
szakképesitéshez sziikséges képzési tartalom szabadalmi vagy szerzdi jogi oltalom
alatti allasa:

5.1 Szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all:
5.1.1 Az oltalom tipusanak megjeldlése: ,,- ,,
5.1.2 Nyilvantarté hatésag: ,,-,,

5.1.3 Azonosit6d vagy nyilvantartasba vételi szama: ,,-,,

6 A programkiévetelmény alapjan szervezheté6 szakmai képzés megkezdéséhez
sziikséges bemeneti feltételek:

6.1 Iskolai eléképzettség: Erettségi végzettség
6.2  Szakmai eloképzettség:

e 510132306 Szakacs szaktechnikus

e 510132302 Cukrasz szaktechnikus

e 510132308 Vendégtéri szaktechnikus

e 4255129169 0 28 Vendéglatd technikus

e 527822 02 Vendéglato technikus

e 54811 01 Vendéglatas-szervezd

e 52811 01 Vendéglos

e 54811 01 Vendéglatasszervezd-vendéglos

e 54811 01 Vendéglatasszervezd

6.3 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmény: sziikséges

6.4 Szakmai gyakorlat teriilete és id6tartama: nem sziikséges
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foglalkozasok

minimalis és

maximalis

7 A programkovetelmény alapjan szervezhetoé szakmai képzés elvégzéséhez sziikséges
(Amennyiben a
programkovetelmény modulszerii felépitésii, a minimalis éraszam a modulonként
meghatarozott minimalis, a maximalis oraszam a modulonként meghatarozott
maximalis oraszamok 0sszege):

oraszama

7.1
7.2

Minimalis 6raszam: 100 ora

Maximalis 6raszam: 180 ora

8 A szakmai kovetelmények leirasa:

8.1 Nem modulszert felépités esetén:

el6éirasokat.

Elvart .
Sor- Készségek, . . Onallosag és
. R 5 Ismeretek viselkedésmodok, o >
szam képességek N felelosség mértéke
attitudok
Munkavégzése
) kozben , ) .
Kozétkeztetési ., ., . Ervényesiti vezetoi
. o Ismeri, értelmezi és egyuttmikodik
tizemet muikodtet. .. kompetenciait,
., alkalmazza az munkatarsaival, a o ,
Megszervezi €s ] . ) , L felelosséget vallal a
, ¢lelmezési egységre és | dietetikusokkal, a e, ..
meghatarozza a o ] L , sajat és munkatarsai
o , miukodésre vonatkozo | diétas szakacsokkal .
kozétkeztetésben Y ; , o, feladatainak
1 , ., eloirasokat, és ¢s a diétas , .
dolgozé munkajat, . , szabalyszerli
. munkaiigyi cukraszokkal. A
munkafolyamatait. , . ] Y elvégzésért.
szabalyokat. Ismeria | Népszerlsiti az e .
HACCP rendszert . L., ., Iranyitja a napi
e ] hatékony szervezési €s | egészséges , L.
mukodtet és Lo, L, ] ¢élelmezési
. vezetési modszereket. | taplalkozast, a
ellendriz. ., , . feladatokat.
taplalkozasi
ajanlasok alapjan.
A Ismeri a
w1 r kozétkeztetéshez
munkaterilletchez, a kapcsolodo jogszabalyi
kozétkeztetési tizem bes J08 YU | Torekszik a pontos
1 L eléirasoknak . , v ,
miikddtetéséhez e és preciz Felelésséget vallal
Y 1 megfeleld, az iizleti o . 112 .

2 | kapcsolodo \ \ munkavégzésre a az Oonalldan végzett
o , ¢életre vonatkozo s
nyilvantartasokat g . e dokumentalas munkajaért.

nyilvantartasok fajtait, N
vezet, . ‘o kozben.
.. L ¢és a vezetésiikkel
adminisztraciokat
. kapcsolatos
végez.
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Ismeri a
munkavédelmi,

Felel6s munka-,

Feladatai végzése biztonsagi, tiizvédelmi, | Belatja a tliz-,

soran biztonsagos ¢és egészségvédelmi védodeszkdzok egészségvédelmi és

munkakoriilmények | szabélyokat. Tisztaban | hasznalatanak biztonsagi

et alakit ki. van a biztonsagos jelentOségét. szabalyok

munkavégzés betartasaért.
feltételeivel.

Kiszamolja az

ételek energia-,

zsir-, telitett

zsirsav-, fehérje-,

szénhidrat-,

cukortartalmat, ., .

sotartalmét Ismeri az élelmiszerek Distetikus

valamint az’ és ételek, szervezetre bevonisival

. ) gyakorolt hatasat az Elkotelezett az

élelmiszerek - ‘teliik alapia y iranyitja és

eldlésérdl szolo osszet_ete ik alapjan. efges’zsege’s ollendrzi 4y

jogszabalyban Ismeri a taplalkozas mellett. Fil6nbid

meehatirozott tapanyagtartalom

£ , szamitas modjat. korcsoporthoz

allergén tartozok,

Osszetevoket taplalkozasra

hagyomanyosan és érzékeny

tdpanyag szamitasi betegségben vagy

szoftver allergiaban

segitségével. szenvedok szamara,
N Ismeri a diétas a nydjtott clelmezés

A felmeriil$ ) megfeleloseget,

fogyasztoi ?trend,ek’ L Felelosségteljesen, | mindségét, az

. Osszeallitdsanak , ‘o .

igényeknek kockézatok ellatasra vonatkozo

megfeleld diétas
étrendet allit Gssze,
sziikség esetén

szabalyait, a kiilonb6z6
diétakban hasznalhato
és tiltott
alapanyagokat. Ismeri

kizarasa mellett
végzi a kiilonféle
specialis étrendek

eloirasokat.

személyre i i Osszeallitasat.
az étlaptervezés
szabottan. L
szabalyait.
Kiilonboz6 Ismeri az élelmezési Pontosan, precizen
gazdasagi szoftvereket, gazdasagi | rogzit adatokat,

szamitasokat végez.

szamitasi modokat.

Irodai és szakmai
szoftvereket
hasznal.

Ismeri az altalanos
irodai és szakmai
szoftvereket és
alkalmazasukat.

iigyel a helyesiras
szabalyainak,
formai
kovetelmények
betartasara.

Magabiztosan
kezeli a

szamitogépes
programokat.
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Ismeri a beszerzéssel,
raktarozassal
kapcsolatos

éKr:)l?cr)(ri;illletazs . lehetéségeket, a SZ:zliO:zegtel] esen Nyomon kt'?veti az
8 | termelést. Betartatja nyersanya}go!( .| aruforgalmi és aruforgalmi ¢
R tulajdonsagait. Ismeri a > termelési
Frooner || mimoseel memiegi, | PR folyamatokat
értek szerinti arudtvétel
szabalyait,
kovetelményeit. Ismeri
a FIFO elvet.
Ismeri az intézmény
Meghatarozza az élelmezésének Feleldsségteljesen
¢lelmezési lizem miikédéséhez Torekszik az veégzi szamitasi,

9 mitkodésének sziikséges arukészlet ¢lelmezési lizem iranyitasi és
targyl, szemelyi €8 | pic aiiacanat mo diat, gazdasagos ellendrzési
nyersanyag a7 Arubeszerzés mikddtetésére. feladatait és képes
sziikségletét. lehetdségeit és az onellendrzésre.

alternativait.
Folyamatosan
ellenOrzi a munka-,
baleset- és
o ) o tlizbiztonsagi
Betanitja kollégdit a Ismeri ?z ¢lelmezés Felkesm’tl .az eldirasok betartasat.
sziikséges gépek és a%azdasago’s , elehr}ezem | Betartja és
, iizemeltetéséhez egysegek felelSseit | potartatia g

10 berendezcsck sziikséges gépek a szakhatdsagok ) : ;
szakszerl és i ’ sy szervezeti egységre
hasznalatara. N gltel,l.l ’azo vonatkozd

mikodését. munk4jat. eléirdsokat, a
munka- és
tlizvédelmi,
higiénés
szabalyokat.

Az élelmezéssel
kapcsolatos .
dokumentéciokat Ismert e}z Szem el6tt tartja a Y ,
. anyaghanyad- , , Felelésséget vallal
vezet hagyomanyos o ] pontos €s preciz, ,

11 | és elektronikus nyilvantarto lappal hiba nélkili a Vonatlfozo
médon. Kalkulaciot | kapcsolatos munkavégzés torvényi eldiradsok
és jogszabalyi f . betartisara.

i ontossagat.
anyagnyilvantarto eloirasokat.
lapot tervez és
készit.
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Termelési,
raktarkezelési és

Ismeri a raktar és

Felelosséggel végzi
a raktar és a

leltarozasi termelés Torekszik az termelés
12 miiveleteket elszamoltatasanak elszamoltatas soron | elszamoltatasat,
koordinal és alapfogalmait €s a pontos, preciz pontosan latja a
elkésziti a szamitasuk lehetséges | szdmitasokra. sajat magara
kapcsolddo modjait. vonatkozo anyagi
dokumentaciot. felelosségét.
Sajat és Ismeri a szakmai ) L
L , L, Részt vesz elméleti
munkatérsai tovabbképzési , :
L, . . ¢és gyakorlati
13 | szamara szakmai lehetdségeket, .
] ., . szakmai
tovabbképzési szakirodalmat, ] L
iy . tovabbképzéseken.
tervet készit. szakfolyoiratokat.
Biztositja az egysé )
e J ] gyses Ismeri az allaskeresés
miuko6déséhez ) .
- ¢és a munkaerd
sziikséges ) .
. 8 .. potlasanak eszkoz-, és | Figyelemmel kiséri
létszamot, elvégzi ] . B . .
L szabalyrendszerét, a munkaerd FelelGsen dont a
létszam és . o, "
, ) . rendelkezik a utanpotlasi munkaeré
14 | bérgazdalkodassal e g .o , ., ,
foglalkoztatas torvényi | lehetdségeket és a | kivalasztasaban,
kapcsolatos L. o L,
S, szabalyainak vonatkoz6 torvényi | helyettesitésében.
szamitasokat. . . . . v
. ismereteivel, ismeri a eldirasokat.
Gondoskodik a . ]
. bérekre vonatkozo
munkaero . i ,
L torveényi szabalyozast.
utanpotlasrol.
Kapcsolatot tart a Ismeri a viselkedésre . ,
o i . i o Feleldsséget vallal
kiilso6 és belso és illemre vonatkozo Kommunikacidjaba L, ..
, . , . ) sajat és munkatarsai
gazdasagi szabalyokat, a n torekszik a . .
. , L. , ) szakmai, tarsadalmi
kornyezetével, protokollaris tarsadalmi o
15 . ey . ., elvarasoknak
kommunikécioja elbéirasokat, a fobb elvarasoknak .
. . L. ., y megfeleld
sordn betartja a vallasi, nemzeti és megfeleld : s
e ] viselkedéséért,
protokoll nemzetiségi eldirdsokat | magatartasra. ey
kommunikécidjaért.

szabalyrendszerét.

¢és szokasokat.

8.2 A szakmai képzés megszervezheto kizarolag tavoktatasban: igen/nem

9 A programkovetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezhetd
szakképesités tarsadalmi-gazdasagi hasznosithatésaganak bemutatasa (munkaeré-
piaci relevanciaja):

Kozétkeztetési

feladatokat

ellatd  intézmény,

egység felelosségteljes

vezetdjeként,

kiemelkedd, specialis szaktudassal rendelkezik, magas szinten ismeri a taplalkozastudomanyt.
Az ¢élelmezési részlegek munkajat koordinalja, ellendrzi. Dietetikusokkal, diétas cukraszokkal
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¢s diétas szakacsokkal dolgozik, team szisztéma szerint. A kozétkeztetésben egyre nagyobb
szerephez jutd diétdknak, taplalkozasi érzékenységben szenveddknek biztositani tud olyan
lehetdséget, amellyel a taplalkozasukban felmeriilé specidlis igények szerint képesek
megoldast kinalni. A kozétkeztetésre folyamatosan megnovekedett igény, munkaerépiaci
hianyt idézett el ebben a munkakorben, igy nagy sziikség van a jo élelmezésvezetokre.

10 A Kképesitd vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a Kképesitd vizsga
vizsgatevékenységeinek részletes leirasa:

10.1 A képesitd vizsgara bocsatas feltétele: A szakmai képzés kovetelményeinek
igazolasarol a képz6 intézmény altal kiallitott tanusitvany.

Egy¢b feltételek:

10.2 frasbeli vizsga

10.2.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Elelmezésvezeté feladatai
10.2.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

Az irasbeli vizsgatevékenység a kovetkezd tanuldsi eredmények mérésére és értékelésére
iranyul:

e Ismeri az ¢élelmiszerek és ételek, szervezetre gyakorolt hatasat az 6sszetételiik alapjan.
Ismeri a tdpanyagtartalom szamitds modjat.

e Ismeri, értelmezni €s alkalmazza az élelmezési egységre €s miitkodésre vonatkozd
eldirasokat, és munkatigyi szabalyokat.
Ismeri a hatékony szervezési és vezetési modszereket.
Ismeri a kozétkeztetéshez kapcsolodo jogszabalyi eldirasoknak megfeleld az tizleti
életre vonatkozé nyilvantartasok fajtait és a vezetésiikkel kapcsolatos eldirasokat.
Ismeri az élelmezési szoftvereket, gazdasagi szamitasi modokat.
Ismeri a beszerzéssel, raktdrozéassal kapcsolatos lehetdségeket, a nyersanyagok
tulajdonsagait. Ismeri a mindségi, mennyiségi, érték szerinti aruatvétel szabalyait,
kovetelményeit. Ismeri a FIFO elvet.

e [smeri az intézmény élelmezésének milkodéseéhez sziikséges arukészlet kiszamitasanak
modjat, az drubeszerzés lehetdségeit és alternativait.
Ismeri a szakmai szoftvereket és alkalmazasukat.
Ismeri az ¢élelmezés gazdasagos lizemeltetéséhez sziikséges gépek, berendezések
hasznalatat és mitkodését.
Ismeri az anyaghanyad-nyilvantart6 lappal kapcsolatos jogszabalyi eldirasokat.
Ismeri a raktar és termelés elszamoltatasanak alapfogalmait és szamitasuk lehetséges
modjait.
Ismeri a szakmai tovabbképzési lehetdségeket, szakirodalmat, szakfolyoiratokat.
Ismeri a diétds étrendek Osszedllitasanak szabalyait, a kiilonbozé diétakban
hasznalhat6 és tiltott alapanyagokat.

e Ismeri az allaskeresés ¢és a munkaerd poétlasanak eszkdz-, és szabalyrendszerét,
rendelkezik a foglalkoztatds torvényi szabdlyainak ismereteivel, ismeri a bérekre
vonatkoz6 torvényi szabalyozast.
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e Ismeri a viselkedésre ¢€s illemre vonatkozé szabalyokat, a protokollaris eldirasokat, a
fobb vallasi, nemzeti és nemzetiségi eldirasokat és szokasokat.
10.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 180 perc
10.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 40%

10.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Tapanyagtartalom szamitas - feleletalkot6 feladat (szamitas) 20%
Beszerzéssel-aruatvétellel kapcsolatos teenddk-feleletalkoto feladat (révid valasz) 15%
Raktarozas, élelmiszer és arukészlet ellendrzése - feleletalkotd (t6bbszoros 20%
valasztas, valaszok illesztése)

Létszam ¢és készletgazdalkodas, elszdmoltatas és bizonylatolas-feleletalkoto feladat 5%
(szamitas, kiegészités)

Vételezés, rendelési mennyiség megallapitasa, anyagfelhasznalas kiszamitasa- 20%

feleletalkotd (szamitas, kiegészités)

10.2.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazd a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 61%-at elérte.

10.3 Projektfeladat
10.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Elelmezésvezetd gyakorlati feladatai
10.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

A vizsgaszervezd altal megadott szempontok szerint (diétdra vonatkozé meghatarozasok)
allitson Ossze, egy harom fogasos meniit felndtt étkeztetésre kalkulalva, harom adagban, az
aktualis kozétkeztetési nyersanyag normaban meghatarozott maximum keretosszegen beliil. A
menil tervezése sordn iigyeljen a szezonalis €s friss nyersanyagok felhasznalasara és az
egeészséges taplalkozasra.

10.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 120 perc
10.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 60%

10.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az elkészitett kalkulacid pontossaga. 25%
A tervezett menii valtozatossaga. 25%
Szezonalis ¢€s friss nyersanyagok betervezése a meniibe. 25%
A tervezett menil, egészséges taplalkozas szempontjainak valdé megfelelése. | 25%

10.3.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 61 %-at elérte.

10.4 A vizsgatevékenységek lebonyolitasdhoz sziikséges személyi feltételek: ---
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10.5 A vizsgatevékenységek lebonyolitasdhoz sziikséges targyi feltételek:

Informatikai eszkdzok (szamitdgép, alapvetd irodai szoftverek, élelmezési szoftverek)

10.6 A vizsgatevékenységek aldli felmentések specialis esetei, modja, €s feltételei: ---

10.7 A képesito vizsgan hasznalhato segédeszkozokre €s egyéb dokumentumokra vonatkozé
részletes szabalyok: A kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozés-egészségiigyi eldirds,
37/2014. (1V. 30.) EMMI rendelet

10.8 A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidépontjaira, a vizsgaiddszakokra
vonatkozo6 sajatos feltételek: ---

11 A szakmai képzés megszervezéséhez kapcsolodo kiilonos, egyedi, specialis feltételek:
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