COLA FLAVOUR READY TO MIX FOOD SUPPLEMENT
POWDER WITH BCAAs, VITAMIN C, ZINC, MAGNESIUM
AND WITH SWEETENER.

WHY GOLD STANDARD BCAA™?

« 5 grams of high quality
BCAAs in 2:1:1 ratio*

NUTRITION INFORMATION
Serving size: 9.5 g
Servings per container approximately: 28

NUTRITION

e 374 mg of Electrolytes®
per serving

ﬂ" OPTIMUM

Typical Values Per 9.5 g
Branched Chain Amino Acids 5.0g «
L-Leucine 269
L-Isoleucine 12g 9.5 GRAMS 30 SECONDS
DIRECTIONS: Mix 9.5 g (~2 rounded scoops) with 350 ml of

e Immune system support* e Fatigue reduction™

350 ml

GOLD STANDARD’

L-Valine 12g

STRENGTH
Rhodiola rosea 200 mg

TRAINING
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OPTIMUM NUTRITION has been trusted to provide the highest quality in
post-workout recovery, pre-workout energy, and on-the-go sports
nutrition products for over 30 years and in 90+ countries worldwide.
We hold ourselves to the highest production standards, all so you can
unlock your body’s full potential. To find out more about the science and
ingredients behind our products, visit OPTIMUMNUTRITION.COM.

Zinc
Sodium
t % Reference intake

TRAIN + SUSTAIN

Vitamin C

80 mg (100%)

cold water. Recommended consumption of 1 serving per day.

Chloride

184 mg (23%1)

NOTE: To be used in the framework of a varied and balanced

Magnesium

114 mg (30%!)

diet and a healthy lifestyle. Food supplements are not to be

10 mg (100%1)

used as a substitute for a varied diet. Do not exceed

76 mg

recommended daily dose. Keep out of reach of children.

INGREDIENTS: BCAA Blend (L-Leucine,
L-Isoleucine, L-Valine, Emulsifier: Sunflower
Lecithin), Acids (Citric Acid, Malic Acid,

STORE IN A COOL, DRY PLACE.
BATCH NUMBER AND BEST BEFORE
END: SEE CONTAINER.

SERVING SCOOP INCLUDED,
BUT MAY SETTLE TO THE BOTTOM
DURING SHIPPING.

CONTENTS SOLD BY WEIGHT
NOT VOLUME.

° FORMULATED BY INFORMED CHOICE I % iy * PER SERVING. ™
\% OPTIMUM NUTRITION R e e L{+)-Tartaric Acid), Malted BARLEY Extract |« yavin c anp zin z8
MADE IN THE UNITED KINGDOM The program certifies that nutritional FOR FATIGUE 5 gt 374 mg* 20 0 mg* [GLUTEN], Flavouring, Rhodiola rosea Root ﬁB’ALTE‘éEﬁE%EH%F 8 g
This product contains ingredients supplements that bear the Informed REDUCTION™ AND o Extract, L-Ascorbic Acid, Anti-Caking Agents THE IMMUNE SYSTEM. 3°
from EU & non-EU countries. g:ru‘:::;dl:ﬂgsat;en:zgsu;artlxetej:ﬁ%fgzss IMMUNE SUPPORT* BCAAs ELECTROLYTES® RHODIOLA (Silicon Dioxide, Calcium Silicate), Sodium | ~ VITAMIN C AND MAGNESIUM 2
OPTIMUM NUTRITION S eemee ah L 6C Lim ; : 1 i CONTRIBUTE TO THE d
Rl f CHOICE  sports anti-doping lab, LGC Limited. Chloride, Magnesium Oxide, Potassium REDUCTION OF TIREDNESS z
4 Waterside, Citywest Business Campus, Ghlerid '5 t (S I '] e Wit AND FATIGUE.
Dublin 24, Ireland AUTHENTIC COLA oride, sweetener {Sucralose), 2inc JXIge. | . g\ ecrpolyTES: SopiuM,
Glanbia Nutritionals UK Ltd: OPTIMUM NUTRITION FOR ALLERGENS SEE INGREDIENTS CHLORIDE, MAGNESIUM.
One Victtm_ia gqrar; Birmingham B118D PRODUCT ) CAPITALISED AND BOLD. May Contain: Milk, 2 6 6 e 5106024560993
gpncustcare(dglanbia.com OPTIMUMNUTRITION.COM/
L v otimmntrivon com/recycle EN-GB/AUTHENTIC NET WT266 g € 28 SERVINGS Egg, Soy, Nuts and Peanuts. g N
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HR-226g € EL-226g € ., |ES—-226g€ PT-226g¢€
DODATAK PREHRANI U PRAHU SPREMAN ZA MIJESANJE S ITICMIAIO TYMNAHPQMA EIAIKHE AIATPOQHS ZE TKONH §§ COMPLEMENTO ALIMENTICIO EN POLVO LISTO PARA MEZCLAR, SUPLEMENTO ALIMENTAR EM PE’](PRDNTD PARA MISTURAR,
OKUSOM KOLE S BCAA, VITAMINOM C, CINKOM | MAGNEZIJEM, ETOIMO NA ANAKATEYTEI ME FTEYZH MHAO KOAA TOY NABOYZ 2° CON SABOR A COLA CON AMINOACIDOS DE CADENA COM SABOR A COLA COM AMINOACIDOS DE CADEIA
SA SLADILOM. ME AMINO=EA AIAKAAAIZMENHE AAYZIAAZ (BCAA), BITAMINH =2 RAMIFICADA, VITAMINA C, ZINC Y MAGNESIO, CON RAMIFICADA, VITAMINA C, ZINCO E MAGNESIO, COM
UPUTE ZA UPORABU: Dodati 9,5 g (~2 pune mjerice) u 350 ml C. WEYAAPT'YPO, MATNHZIO KAI TAYKANTIKO. s EDULCORANTE. EDULCORANTE.
hladne vode i promijesati. Preporuceno konzumiranje 1 OAHFIEZ: AvakaTtéyTe 9,5 g (~2 kaAa yepdTeg peolpeg) oe INDICACIONES: Mezclar 9,5 g (~2 cucharadas colmadas) con INSTRUGOES: Misturar 9,5 g (~2 colheres cheias) com 350 ml
porcije dnevno. 350 ml kpUo vepo. ZuvioTwpevn nuepraia 6don piag pepidag. 350 ml de agua fria. Consumo recomendado de 1 porcién al dia. de agua fria. Consumo recomendado: 1 porgao didria.
SASTOJCI: Smjesa aminokiselina razgranatog lanca ZYZTATIKA: Meiypa apivoEéwv BiakAabiopévng aAuaibag INGREDIENTES: Mezcla de aminoacidos de cadena ramificada INGREDIENTES: Mistura de aminoacidos de cadeia ramificada
(L-leucin, L-izoleucin, L-valin, emulgator: suncokretov (L-Aeukivn, L-igoAeukivn, L-Bahivn, vuAaK'rmpu'ronom'rﬁq: AekiBivn (L-leucina, L-isoleucina, L-valina, emulgente: lecitina de girasol), (L-leucina, L-isoleucina, L-valina, emulsionante: lecitina de
lecitin), kiseline (limunska kiselina, jabu¢na kiselina, nAiavBou), okéa (kITpikd 0&0, pnAikd oy, L(+)-Tpuyikd ogu), acidulantes (acido citrico, acido malico, acido L(+)-tartarico), girassol), acidos (acido citrico, 4cido malico, acido
L(+)-vinska kiselina), ekstrakt sladnog JEEMA [GLUTEN], ekxUNiopa Buvonoinpévou KPIBAPIOY [FAOYTENH], apwparikn extracto de CEBADA malteada [GLUTEN], aroma, extracto de L(+)-tartarico), extrato de CEVADA maltada [GLUTEN], aroma,
aroma, ekstrakt korjena Rhodiola rosea, L-askorbinska UAn, ekxUAiopa pl(uc, poBidAag [Rhodlala rosea), L- UUKumeo [s12v} 1B raiz Rhodiola rosea, acido L-ascdrbico, antiaglomerantes extrato de raiz de Rhodiola rosea, acido L-ascdrbico,
kiselina, tvari za sprjecavanje zgrudnjavanja (silicijev avTiougowpaTwTikG (B10Eeibio Tou nupiTiou, NupITIKG aoBEaTio), (dioxido de silicio, silicato calcico), cloruro de sodio, dxido de antiaglomerante (didxido de silicio, silicato de célcio), cloreto de
dioksid, kalcijev silikat), natrijev klorid, magnezijev oksid, ¥Awpiolyo vaTtpio, oeibio Tou payvnaiou, YAwpioUxo kaAio, magnesio, cloruro potésico, edulcorante (sucralosa), 6xido de zinc. sddio, 6xido de magnésio, cloreto de potassio, edulcorante
kalijev klorid, sladilo (sukraloza), cink oksid. yAukavTikd (coukpaAaln), okeibio Tou weuBapydpou. PARA ALERGENOS VER INGREDIENTES EN MAYUSCULAS Y (sucralose), dxido de zinco.
ZA ALERGENE, VIDI SASTOJKE ISPISANE VELIKIM | MASNIM T'lA AAAEPTIOIONA AEITE ZYZTATIKA ME KEQAAAIA KAI EN NEGRITA. Puede contener: leche, huevo, soja, frutos de PARA ALERGENIOS VER INGREDIENTES EM LETRA MAIUSCULA
SLOVIMA. Moze sadrzavati: mlijeko, jaje, soju, orasasto voce i ENTONA. Mropei va nepiéxet: yaAa, auyo, ooyia, Enpolc kaprolg cascara y cacahuetes. E EM NEGRITO. Pode conter: leite, ovo, soja, frutos de casca rija
kikiriki. Kal @IoTikia. NOTA: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como e amendoins.
NAPOMENA: Dodatak prehrani nije nadomjestak ili zamjena ZHMEIOZH: Ta oupnAnpwpata Biatpoprg 6ev unokaBioTolv pia sustitutos de una dieta equilibrada. No superar la dosis diaria NOTA: Os suplementos alimentares nao devem ser utilizados
uravnoteZenoj prehrani. Preporucene dnevne doze ne smiju noikiAn Biatpor. Mnv unepBaiveTe TN CUVIOTWHEVN NUEPiOIa recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifios. como substituto de um regime alimentar equilibrado. Nao exceder
se prekoratiti. Cuvati od dohvata male djece. 60on. QuhdooeTe pakpid and naibia. CONSERVAR EN UN LUGAR FRESCO Y SECO. a dose diaria recomendada. Manter fora do alcance das criangas.
CUVATI NA HLADNOM, SUHOM MJESTU. (OYNAZZETAI E APOZEPO, =HPO MEPOZ. NUMERO DE LOTE Y CONSUMIR PREFERENTEMENTE ANTES ARMAZENAR NUM LOCAL FRESCO E SECO.
LOT | NAJBOLJE UPOTRIJEBITI DO KRAJA: POGLEDATI APIBMOZ NMAPTIAAY & ANAAQZH KATA MPOTIMHZH NPIN DEL FIN DE: VER ENVASE. NUMERO DE LOTE E CONSUMIR DE PREFERENCIA ANTES DO
PAKOVANJE. ANO: AEITE XTO AOXEIO. FIM DE: VER EMBALAGEM.
d rR-228q€ DE-226g € ., |BS-226g€ HU-226g €
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COMPLEMENT ALIMENTAIRE EN POUDRE PRET A ETRE ANRUHRFERTIGES NAHRUNGSERGANZUNGSMITTELPULVER §§ GOTOV SUPLEMENT U PRAHU SA UKUSOM KOLE SA KOLA iz0, AZONNAL OLDDDO ELELMISZER-KIEGESZITO POR
MELANGE, AROME COLA AVEC DES AACR, DE LA VITAMINE C, MIT KOLA-GESCHMACK, VERZWEIGTKETTIGEN AMINOSAUREN, e AMINO-KISELINAMA RAZGRANATOG LANCA, VITAMINOM C, ALAKBAN ELAGAZO LANCU AMINOSAVAKKAL, C-VITAMINNAL,
DU ZINC ET DU MAGNESIUM, AVEC EDULCORANT. VITAMIN C, ZINK UND MAGNESIUM, MIT SUSSUNGSMITTEL. 2 CINKOM | MAGNEZIJUMOM, | ZASLABIVACEM. CINKKEL ES MAGNEZIUMMAL, VALAMINT EDESITOSZERREL.
INDICATIONS : Mélanger 9,5 g (~2 cuilleres bombées) a 350 ml DOSIERUNGSEMPFEHLUNG: 9,5 g (~2 gehaufte Messléffel) mit > UPUTSTVA: Promjesajte 9,5 g (~2 pune mjerice) sa 350 ml ELKESZITESI UTASITASOK: Keverjen el 9,5 g (kb. 2 pipos
d'eau froide. Consommation recommandée : 1 portion par jour. 350 ml kaltem Wasser verrihren. Empfohlene tagliche hladne vode. Preporuceni unos je 1 porcija na dan. mérﬁkana’lnyi) port 350 ml hideg vizben. A fogyasztasra ajanlott
INGREDIENTS : Mélange d'acides aminés a chaine ramifiée Verzehrmenge: 1 Portion pro Tag. SASTOJCI: Mjesavina amino-kiselina razgranatog lanca mennyiség napi 1 adag.
(L-leucine, L-isoleucine, L-valine, émulsifiant : lécithine de ZUTATEN: Mischung verzweigtkettiger Aminos&uren (L-Leucin, (L-leucin, L-izoleucin, L-valin, emulgator: suncokretov lecitin), OSSZETEVOK: Eldgazo lancu aminosavak (BCAA) keveréke
tournesol), acidifiants (acide citrique, acide malique, acide L-Isoleucin, L-Valin, Emulgator: Sonnenblumenlecithin), kiseline (limunska kiselina, jabuéna kiselina, L(+)-vinska kiselina), (L-leucin, L-izoleucin, L-valin, emulgedlészer: napraforgd
L(+)-tartrique), extrait de malt d'ORGE [GLUTEN], aréme, extrait S&uerungsmittel (Citronensaure, Apfelséure, L(+)-Weinsaure), ekstrakt suéenog JEEMA [GLUTEN], aroma, Rhodiola rosea lecitin), étkezési savak (citromsav, almasav, L(+)-borkésav),
de racine de Rhodiola rosea, acide L-ascorbique, GERSTENmalzextrakt [GLUTEN], Aroma, Rhodiola korijen ekstrakta, L-askorbinska kiselina, sredstva protiv ARPAmalata-kivonat [GLUTEN], aroma, Rhodiola rosea gyokér
antiagglomérants (dioxyde de silicium, silicate de calcium), rosea-Wurzelextrakt, L-Ascorbinsdure, Trennmittel 2T zgrusnjavanja (slicij-dioksid, kalcij-silikat), natrij-hlorid, kivonata, L-aszkorbinsav, csomdsodasgatlé anyagok
chlorure de sodium, oxyde de magnésium, chlorure de (Siliciumdioxid, Calciumsilicat), Natriumchlorid, Magnesiumoxid, magnezij-oksid, kalij-hlorid, zasladivac (sukraloza), cink oksid. (szilicium-dioxid, kalcium-szilikat), natrium-klorid,
potassium, édulcorant (sucralose), oxyde de zinc. Kaliumchlorid, StiBungsmittel (Sucralose), Zinkoxid. ZA INFORMACIJE O ALERGENIMA, POGLEDAJTE RIJECI magnézium-oxid, kalium-klorid, édesitészer (szukraldz),
POUR LES ALLERGENES VOIR INGREDIENTS EN MAJUSCULES FUR ALLERGENE SIEHE ZUTATEN IN FETTGEDRUCKTER GRORSCHRIFT. NAPISANE VELIKIM | PODEBLJANIM SLOVIMA. MoZe da cink-oxid. ) . o
ET EN GRAS. Peut contenir : du lait, des ceufs, du soja, des Kann enthalten: Milch, Ei, Soja, Schalenfriichte und Erdniisse. sadrzi: mlijeko, jaja, soju, orahe i kikiriki. ALLERGEN ANYAGOK: LASD AZ OSSZETEVOK KOZOTT
fruits a coque et des arachides. HINWEIS: Nahrungsergédnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir UPOZORENJE: Dodaci ishrani se ne trebaju koristiti kao zamjena VASTAG NAGYBETUVEL KIEMELVE. Tejet, tojast, széjat,
REMARQUE : Les compléments alimentaires ne doivent pas eine abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden. Die za raznovrsnu ishranu. Ne prekoracujte preporucenu dnevnu diéféléket és foldimogyordt tartalmazhat.
étre utilisés comme substituts d'un régime alimentaire empfohlene Verzehrmenge nicht tiberschreiten. AuRerhalb der dozu. Drzite van domasaja djece. MEGJEGYZES: Az étrend-kiegésziték nem helyettesitik a
varié. Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Reichweite von Kindern aufbewahren. Personen mit eingeschrénkter CUVAJTE NA HLADNOM, SUHOM MJESTU. valtozatos étrendet. Ne Iépje tul az ajanlott napi adagot.
Conserver hors de portée des enfants. Nierenfunktion und Personen, die eine Diat mit geringer BROJ SERIJE | ROK TRAJANJA DO KRAJA: VIDETI NA Gyermekektdl tavol tartand.
A CONSERVER DANS UN ENDROIT FRAIS ET SEC. Proteinzufuhr befolgen, sollten vor Verzehr arztlichen Rat einholen. PAKOVANJU. HUVOS, SZARAZ HELYEN TAROLANDO. L
NUMERO DE LOT ET A CONSOMMER DE PREFERENCE AVANT KUHL UND TROCKEN AUFBEWAHREN. A TETELSZAMOT LASD A CSOMAGOLASON. MINGSEGET
FIN : VOIR POT. CHARGENNUMMER UND MINDESTENS HALTBAR BIS ENDE: MEGORZI A CSOMAGOLASON LATHATO HONAP VEGEIG.
SIEHE BEHALTER.
Hergestellt im Vereinigten Kénigreich. Dieses Produkt
enthélt Zutaten aus EU- und Nicht-EU-Staaten.
|\ J/
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XPAHUTESTHA IOBABKA HA MIPAX C BKYC HA KOJ1A, FOTOBA PREHRANSKO DOPOLNILO V PRAHU Z OKUSOM KOLE Z g8 BLANDINGSKLART / BLANDNINGSFARDIGT KOSTTILSKUDDS / | - BATEHICMItER OC 7 gEHBEESHEF?/UgEﬁXE&NRé BAST
3A CMECBAHE, CbbP>XALA AMUHOKUCENNHKN C ; AMINOKISLINAMI Z RAZVEJANO VERIGO, VITAMINOM C, CINKOM e KOSTTILLSKOTTSPULVER MED COLASMAK MED FORGRENEDE /
PA3KJTOHEHA BEPUIA, BUTAMUH C, UMHK 1 MATHE3WW, C IN MAGNEZIJEM TER SLADILOM. 2 GRENADE AMINOSYRER / SYROR, VITAMIN C, SINK / ZINK, —_
NOACNAONTEN. UPORABA: Zmesajte 9,5 g (~2 zvrhani merici) v 350 ml s MAGNESIUM 0G / OCH S@TSTOFF / SOTNINGSMEDEL. FI 226 g e
YKA3AHUA 3A YNOTPEBA: CmeceTe 9,5 g (~2 MepuTenHu hladne vode. Priporoceni vnos je 1 porcija na dan. BRUKSANVISNING: Bland 9,5 g (~2 toppede méleskjeer / .
nbXuum ¢ Bpbx) ¢ 350 ml cTyaeHa Boga. MpenopbunTenHata SESTAVINE: MeSanica aminokislin z razvejano verigo rundade méttskopor) med 350 ml kaldt / kallt vann / vatten. COLAN MAKUINEN SEKOITUSVALMIS RAVINTOLISAJAUHE.
KOHCyMauws e 1 nopums Ha AeH. (L-levcin, L-izolevcin, L-valin, emulgator: sonéniéni lecitin), Anbefalt / rekommenderat daglig inntak / intag: 1 porsjon. SISALTAA BCAA:TA, C-VITAMIINIA, SINKKIA, MAGNESIUMIA JA
CbCTABKM: CMec 0T aMUHOKMCENMHY C pa3KyioHeHa Bepura kisline (citronska kislina, jaboléna kislina, L(+)-vinska INGREDIENSER: Blanding av forgrenede / grenade MAKEUTUSAINETTA.
(L-neBumH, L-n3onesumH, L-BanuH, eMynraTtop: ClbHY0rNenoB kislina), izvle¢ek JECMENOVEGA sladu [GLUTEN], aroma, aminosyrer / syror (L-leucin, L-isoleucin, L-valin, emulgator / KAYTTOOHJEET: Sekoita 9,5 g (~2 reilua mitallista) 350 ml:
NEUUTUH), KUCENIMHHM areHTn (MMMoHeHa KucenuHa, abbnyHa izvlecek korenine Rhodiola rosea, L-askorbinska kislina, emulgeringsmedel: solsikke / solroslecitin), syrer / syror aan kylmaa vettd. Suositeltu kayttdmaara: 1 annos paivassa.
kucenuHa, L(+)-BuHeHa kucenuHa), Manuos ekctpakt ot EYEMUK sredstva proti sprijemanju (silicijev dioksid, kalcijev silikat), 2B (sitronsyre / citronsyra, eplesyre / dppelsyra, L(+)-vinsyre / AINESOSAT: Haaraketjuinen aminohapposekoitus (L-leusiini,
[FNYTEH], apomaTusaHT, eKcTpakT oT KopeH oT Rhodiola rosea, natrijev klorid, magnezijev oksid, kalijev klorid, sladilo vinsyra), maltet / méltat BYGG / KORNekstrakt [GLUTEN], L-isoleusiini, L-valiini, emulgointiaine: auringonkukka lesitiini),
L-ackopbuHOBa KMCENMHA, aHTUCenBawm areHTn (cunuumes (sukraloza), cinkov oksid. aroma / arom, Rhodiola rosea rotekstrakt, L-askorbinsyre / hapot (sitruunahappo, omenahappo, L(+)-viinihappo),
AVOKCUA, Kanuues CUNWKaT), HaTPUEB XIOPUA, MarHe3nes OKCUA, SESTAVINE Z ALERGENI SO NAVEDENE Z VELIKIMI, KREPKIMI syra, antiklumpemiddel / klumpférebyggande medel OHRAmallasuute [GLUTEENI], aromi, ruusujuuren juuriuute
Kanues xnopug, noacnaauren (cykpanosa), UMHKOB OKCUE. CRKAMI. Lahko vsebuje: mleko, jajca, sojine, oreséke in araside. (silikondioksid / kiseldioxid, kalsiumsilikat), natriumklorid, (Rhodiola rosea), L-askorbiinihappo, paakkuuntumisenestoaineet
WHOOPMALMSA 3A ANEPTEHU: BUXTE CbCTABKUTE C OPOZORILO: Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za magnesiumoksid, kaliumklorid, setstoff / sétningsmedel (silikonidioksidi, kalsiumsilikaatti), natriumkloridi, magnesiumoksidi,
FNABHW BYKBU U YAEBENEH WPUMT. Moxe Aa Cbabpxa: uravnotezeno in raznovrstno prehrano. Priporocene (sukralose / sukralos), sinkoksid / zinkoxid. kaliumkloridi, makeutusaine (sukraloosi), sinkkioksidi.
M7ISIKO, LA, COSA, IAKW U hbCTbLM. dnevne koli¢ine oziroma odmerka se ne sme prekoragiti. FOR ALLERGENER SE INGREDIENSER MED STORE BOKSTAVER 0G ISOILLA KIRJAIMILLA JA LIHAVOIDUSTI KIRJOITETUT AINESOSAT
3ABEJIEXKA: XpaHuTenHute nobasku He Tpsibea aa ce Shranjevati nedosegljivo otrokom. UTHEVET SKRIFT / SKRIVET MED VERSALER OCH FETSTIL. Kan OVAT ALLERGEENEJA. Saattaa sisalt&da: maitoa, kananmunaa,
M3non3BaT KaTo 3aMecTUTENN Ha pa3Hoobpa3HOTO xpaHeHe. HRANITE V HLADNEM IN SUHEM PROSTORU. inneholde / inneh&lla: melk / mjélk, egg / &gg, soya / soja, soijaa, pahkinaa ja maapahkinaa.
[la He ce npeBuwaBa NpenopbYnUTenHaTa AHEBHa 4o3a. [a ce STEVILKA SERIJE IN UPORABNO NAJMANJ DO KONCA: GLEJ notter / nétter og / och peangtter / jordnétter. HUOMAA: Ravintoliséa ei pida kéyttda monipuolisen ruokavalion
CbXpaHsiBa Ha MACTO, HEAOCTLMHO 3a Aeua. EMBALAZ0. MERK / OBS: Kosttilskudd skal ikke erstatte et variert korvikkeena. limoitettua suositeltua vuorokausiannosta ei saa
[A CE CbXPAHABA HA XJTAQIHO M CYXO MACTO. kosthold. / Kosttillskott ska inte anvandas som ersattning fér ylittaa. Tuote on sdilytettava pienten lasten ulottumattomissa.
HOMEP HA MAPTUOA U TOAEH 3A YNOTPEBA [0 KPAA HA: en varierad kost. Anbefalt daglig dose ma ikke overskrides. / SAILYTA VIILEASSA JA KUIVASSA PAIKASSA.
BUXTE OMAKOBKATA. Overskrid inte rekommenderad daglig dos. Oppbevares ERANUMERO JA PARASTA ENNEN AJANKOHDAN LOPPUUN:
utilgjengelig for barn. / Férvaras utom réackhall for barn. KATSO ASTIA.
|\ J/
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INTEGRATORE ALIMENTARE IN POLVERE AL GUSTO DI COLA SUPLEMENT DIETY W PROSZKU DO SPORZADZENIA NAPOJU O §§ DODATAK ISHRANI U OBLIKU PRAHA SPREMAN ZA MESANJE
PRONTO DA MISCELARE CON AMINOACIDI RAMIFICATI, SMAKU COLI Z AMINOKWASAMI ROZGALEZIONYMI, WITAMINA C, 2° SA UKUSOM KOLE SA AMINOKISELINAMA RAZGRANATOG
VITAMINA C, ZINCO E MAGNESIO, CON EDULCORANTE. CYNKIEM | MAGNEZEM. ZAWIERA SUBSTANCJE StODZACA. 2 LANCA, VITAMINOM C, CINKOM | MAGNEZIJUMOM, SA
ISTRUZIONI: Mescolare 9,5 g (~2 misurini abbondanti) in 350 ml SPOSOB UZYCIA: Wymieszaé 9,5 g (~2 zaokraglone miarki) z s ZASLABIVACEM.
di acqua fredda. Si raccomanda l'assunzione di 1 dose al giorno. 350 ml zimnej wody. Zaleca sie spozywanie 1 porcji dziennie. UPUTSTVA: Pomesati 9,5 g (~2 pune merice) s 350 ml
INGREDIENTI: Miscela di aminoacidi ramificati (L-leucina, SKLADNIKI: Mieszanka aminokwasow rozgatezionych (L-leucyna, hladne vode. Preporucuje se konzumiranje 1 porcije dnevno.
L-isoleucina, L-valina, emulsionante: lecitina di girasole), L-izoleucyna, L-walina, emulgator: lecytyna stonecznikowa), SASTOJCI: MeSavina aminokiselina razgranatog lanca
acidificanti (acido citrico, acido malico, acido L(+)-tartarico), kwasy (kwas cytrynowy, kwas jabtkowy, kwas L(+)-winowy), (L-leucin, L-izoleucin, L-valin, emulgator: suncokretov
estratto di malto d'ORZO [GLUTINE], aroma, estratto di radice di ekstrakt stodu JECZMIENNEGO [GLUTEN], aromat, ekstrakt z lecitin), kiseline (limunska kiselina, jabuéna kiselina,
Rhodiola rosea, acido L-ascorbico, agenti antiagglomeranti korzenia Rhodiola rosea, kwas L-askorbinowy, substancje L(+)-tartarska kiselina), ekstrakt sladnog JEEMA [GLUTEN],
(biossido di silicio, silicato di calcio), cloruro di sodio, ossido przeciwzbrylajace (dwutlenek krzemu, krzemian wapnia), chlorek 3T aroma, ekstrakt korena Rhodiola rosea, L-askorbinska
di magnesio, cloruro di potassio, edulcorante (sucralosio), sodu, tlenek magnezu, chlorek potasu, substancja stodzaca kiselina, sredstva protiv zgrudvavanja (silicijum dioksid,
ossido di zinco. (sukraloza), tlenek cynku. kalcijum silikat), natrijum hlorid, magnezijum oksid, kalijum
PER GLI ALLERGENI VEDERE GLI INGREDIENTI IN ALERGENY ZOSTALY PODANE NA LISCIE SKLADNIKOW hlorid, zasladiva¢ (sukraloza), cink oksid.
MAIUSCOLO E GRASSETTO. Puo contenere: latte, uova, soia, POGRUBIONA CZCIONKA | WIELKA LITERA. Moze zawierac: ZA ALERGENE POGLEDAJTE SASTAV ISPISAN VELIKIM
frutta a guscio e arachidi. mleko, jaja, soje, orzechy i orzeszki ziemne. PODEBLJANIM SLOVIMA. Moze da sadrzi: mleko, jaja, sojin,
ATTENZIONE: Gli integratori alimentari non vanno intesi UWAGA: Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako jezgrasto voce i kikiriki.
come sostituti di una dieta variata. Non superare la dose substytut zréznicowanej diety. Nie przekraczac zalecanej porcji NAPOMENA: Dodaci ishrani nisu zamena za raznovrsnu
giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei do spozycia w ciggu dnia. Przechowywac w sposéb niedostepny ishranu. Ne prekoracujte preporucenu dnevnu dozu. Drzati
bambini. Non utilizzare in gravidanza e nei bambini, o dla matych dzieci. van domasaja dece.
comunque per periodi prolungati, senza sentire il parere PRZECHOWYWAC W SUCHYM | CHLODNYM MIEJSCU. CUVATI NA HLADNOM | SUVOM MESTU.
del medico. NUMER PARTII/NAJLEPIEJ SPOZYC PRZED KONCEM: PODANO SERIJSKI BROJ | NAJBOLJE UPOTREBITI DO KRAJA: VIDETI
CONSERVARE IN LUOGO FRESCO E ASCIUTTO. NA OPAKOWANIU. NA PAKOVANJU.
LOTTO NUMERO E DA CONSUMARSI PREFERIBILMENTE PROIZVODAC: Glanbia Performance Nutrition, Unit 3,
ENTRO FINE: VEDERE CONFEZIONE. Romaldkirk Road, Riverside Park, Middlesbrough TS2 1XA, UK
( )
INFORMATION NUTRITIONNELLE / NAHRWERTINFORMATION / INFORMACION NUTRICIONAL / e CS = 226 g e SK - 226 g e
INFORMAGAO NUTRICIONAL / INFORMAZIONI NUTRIZIONALI / WARTOSC ODZYWCZA / NERINGSINNHOLD / e i B . . s . L )
NARINGSINNEHALL / RAVINTOSISALTO / VOEDINGSWAARDE / DECLARATIE NUTRITIONALA 3 8 POTRAVINOVY DOPLNEK V PRASKU S AMINOKYSELINAMI S PRASKOVY VYZIVOVY DOPLNOK URCENY NA PRIPRAVU
Portion / PortionsgréBe / Porcion / Porgéo / Dose / Wielkos¢ porcji / Dosering / Annoskoko / Portiegrootte / Marimea portiei: 9,5 g g° ROZVETVENYM RETEZCEM, VITAMINEM C, ZINKEM A HORCIKEM, NAPOJA S PRICHUTOU KOLY S AMINOKYSELINAMI S
Portions par pot environ / Portionen pro Behalter circa / Porciones por envase aproximadamente / Por¢des por embalagem @ SE SLADIDLEM, S PRICHUTI COLY. ROZVETVENYM RETAZCOM, VITAMINOM C, ZINKOM A
aprquadamgnte/Dq& per confe_zmne_approssmat!y"amente/_Llczba porcji w ope_lkowanlu_pk./Clrka_antall por_SJon_er.per beholder / > NAVOD NA PRIPRAVU: Rozmichejte 9,5 g (~2 vrchovaté odmérky) HE)R['II'KOM, SO SLADIDLOM.
portioner per férpackning / Annoksia astiassa keskiméaérin / Porties per container circa / Portii per recipient aproximativ: 28 ve 350 m| studené vody. Doporuéena denni dévka: 1 porce. NAVOD NA PRIPRAVU: 9,5 g (~2 zarovnané odmerky)
Valeurs M I Dur te / Valores Medios / Valores Médios / Pour / Pro / Por | Por | SLOZENI: Smés aminokyselin s rozvétvenym retézcem (L-leucin, rozmieSajte v 350 ml studenej vody. Konzumécia sa odporiaca v
Valori Medi / $rednia Zawartos¢é | Typiske Verdier | Typiska Varden / Per /W | Per | Per | Per | Per L-isoleucin, L-valin, emulgétor: sluneénicovy lecitin), kyseliny mnozstve 1 porcia denne.
Tyypilliset Arvot /| Gemiddelde Waarden / Valori Medii 95¢g (kyselina citronova, kyselina jable¢na, L(+)-kyselina vinna), ZLOZENIE: Zmes aminokyselin s rozvetvenym retazcom
- m— - — - - m— m— — — vytazek ze sladového JECMENE [LEPEK], aroma, extrakt z (L-leucin, L-izoleucin, L-valin, emulgator: sInecnicovy lecitin),
écnge;sgmm.ers agh/a;\ne.Ram[Egg/vg;lzwsn/g}_\kelhlgiAmm%sauren/Amm/o:mdos d‘ijci‘éena szan;iflc.ada/Arr}moac:l?os de 50 koFene Rhodiola rosea, kyselina L-askorbova, protispékavé latky kyseliny (kyselina citrénova, kyselina jabléna, kyselina L(+)-vinna),
Hgarealiet?r'gl Itcsmé'lnohrglnocﬁ%e:'taitrg-lgt:n Am’.ﬂg WZ?/A%%?)E?C{HCE Laonrglgiznrﬁ'f%at renade Aminosyrer / syror 09 3B (oxid kemigity, k'emi¢itan vapenaty), chlorid sodny, oxid sladovy vytazok z JAEMENA [LEPOK], aréma, vytazok z korena
juiset Amt P inozur ! izicuLant il hor'ecnaty, chlorid draselny, sladidlo (sukralosa), oxid zinecnaty. Rhodiola rosea, kyselina L-askorbova, protihrudkujuce latky (oxid
L-Leucine / L-Leucin/L-Leucina/L-Leucina/L-Leucina/L-Leucyna/L-Leucin/L-Leusiini/L-Leucine / L-Leucina 269 ALERGENY JSOU VE SLOZENi UVEDENY VELKYM PISMEM A kremitity, kremigitan vapenaty), chlorid sodny, oxid hore¢naty,
L-Isoleucine / L-Isoleucin / L-Isoleucina / L-Isoleucina / L-Isoleucina / L-Izoleucyna / L-Isoleucin / L-Isoleusiini / 129 TUCNE. Mize obsahovat: mléko, vejce, soju, skorrapkové plody a chlorid draselny, sladidlo (sukraléza), oxid zinocnaty.,
L-Isoleucine / L-Izoleucina ’ arasidy. ALERGENY sU UVEDENE MEDZI ZLOZKAMI TUENYM VELKYM
L-Valine /L-Valin / L-Valina / L-Valina / L-Valina / L-Walina / L-Valin / L-Valiini / L-Valine / L-Valin& 129 UPUZURNEN' Dopliiky stravy nejsou urceny jako nahrada PISMOM. Moze obsahovat: mlieko, vajcia, soju, orechy a arasidy.
Rhodiolarosea 200m pestré stravy. Neprekracujte doporucenou denni davku. U?DZORNENIE:_Vy_zwove doplnky sa nesmu pouz’n{at a]ko ;
9 Uchovavejte mimo dosah déti. nahrada rozmanitej stravy. Neprekracujte odporicand dennd
Vitamine C/ Vitamin C/ Vitamina C / Vitamina C/ Vitamina C / Witamina C / Vitamin C / C-vitamiini / Vitamine C / Vitamina C 80 mg (100%) SKLADUJTE V SUCHU A CHRANTE PRED TEPLEM. davku. Uchovavajte mimo dosahu deti.
Chlorure / Chlorid / Cloruro / Cloreto / Cloruro / Chlorek / Klorid / Kloridi / Chloride / Clorura 184 mg (23%!) CISLO SARZE A MINIMALNI TRVANLIVOST DO KONCE: VIZ OBAL. SKLADUJTE V SUCHU A CHRANTE PRED TEPLOM.
Magnésium / Magnesium / Magnesio / Magnésio / Magnesio / Magnez / Magnesium / Magnesium / Magnesium / Magneziu 114 mg (30%) €iSLO SARZE A MINIMALNA TRVANLIVOST DO KONCA: VID OBAL.
Zinc/Zink / Zinc / Zinco / Zinco / Cynk / Zink / Sinkki / Zink / Zinc 10 mg (100%!)
Sodium / Natrium / Sodio / Sédio / Sodio / S6d / Natrium / Natrium / Natrium / Sodiu 76 mg
% Apport de référence / Referenzmenge / Ingesta de referencia / Dose de referéncia / Assunzioni di riferimento / Referencyjna warto$¢
spozycia / Referanseinntak / Referensintag / Saannin vertailuarvo / Referentie-inname / Consumul de referinta
( )
N L = 226 g e RO = 226 g e o VYZIVOVE HODNOTY / VYZIVOVE UDAJE / INFORMACIJE O PREHRAMBENIM VRIJEDNOSTIMA /
. ; e AIATPOO®IKA ZTOIXEIA / NUTRITIVNE VRIJEDNOSTI /| TAPERTEKKEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK /
KLAAR OM TE MENGEN VOEDINGSSUPPLEMENTPOEDER MET SUPLIMENT ALIMENTAR SUB FORMA DE PUDRA GATA DE §§ XPAHUTESTHU CTOMHOCTMU / OZNACBA HRANILNE VREDNOSTI / NUTRITIVNA DEKLARACIJA
DE SMAAK VAN COLA, MET VERTAKTE-KETEN AMINOZUREN, AMESTECAT, CU AROMA DE COLA CU AMINOACIZI CU LANT 2 ° Velikost porce / Velkost porcie / Koliina po porciji / oo nta 360ng / Jedna porcija / Adagnagysag / Pasmep Ha nopuata/ Porcija/ Porcija: 9,5 g
VITAMINE C, ZINK EN MAGNESIUM, MET ZOETSTOF. RAMIFICAT, VITAMINA C, ZINC $I MAGNEZIU, CU INDULCITOR. % Pocet porci v baleni cca / Pocet porcii v baleni cca / Prosje¢an broj porcija u pakovanju / Adoelg avd cuokeuaoia repiriou / Priblizan
GEBRUIKSAANWIJZINGEN: Meng 9,5 g (~2 volle maatlepels) in INSTRUCTIUNI: Amestecati 9,5 g (~2 linguri cu varf) cu 350 ml > broj gorcija po pvgkovanjuu/Adagpk széma csomagqnlkém koérulbeliil / Bpoit nopuuy B onakoskata npubnuautenHo / Priblizno Stevilo
350 ml kqud water. Aanbevolen gebruik van 1 portie per dag. de apa rece. Consum recomandat de 1 portie pe zi. porcij v embalaZi / Prosecan broj porcija u pakovanju: 28
INGREDIENTEN: Mengsel van vertakte-keten aminozuren INGREI_JIVENT‘E: Ame‘stvec de elxmvinoacizilc_u lant ram_if_icvat ) Priimérné Hodnoty / Priemerné Hodnoty / Tipiéne Vrijednosti / Tumkég Tipég / Na/Na/Na/Avéa/Za/
(L-leucine, L-isoleucine, L-valine, emulgator: (L-leucina, L-izoleucina, L-valina, emulsificator: lecitina din Tipiéne Vrijednosti / Atlagos Ertékek / Cpenrm Crounocm | Povpreéne Vrednosti / Menny / 3a/ Na/Na
zonnebloemlecithine), voedingszuren (citroenzuur, floarea soarelui), acizi (acid citric, acid malic, L(+)-acid tartaric), Proseéne Hranljive Vrednosti 9,59
appelzuur, L(+)-wijnsteenzuur), GERSTEmoutextract extract de malt din ORZ [GLUTEN], arom4, extract din radacina - - = — - - - - ——
[GLUTEN], aroma, Rhodiola rosea-wortelextract, de Rhodiola rosea, acid L-ascorbic, agenti antiaglomeranti Aminokyseliny s Rozvétvenym Retezcem / Aminokyseliny s Rozvetvenym Retazcom / Aminokiseline Razgranatog Lanca/
L-ascorbinezuur, antiklonteringsmiddelen (siliciumdioxide, (dioxid de siliciu, silicat de calciu), clorura de sodiu, oxid de a7 ﬁulvoiaa AlaKMglg“qu A)‘U(SBQQ%T”.O'K;.S?.“”‘% RszgranatogVLgnca/i\Elagakz_o I_Ianc;Ammosetlvalf_/ 509
calciumsilicaat), natriumchloride, magnesiumoxide, magneziu, cloruré de potasiu, indulcitor (sucraloza), oxid de zinc. M”Homlce”””“ - asKnoueTHa epmray mino 'S'T’ez azv?'ano erigo /Amino |§e ne aZg_ra"a 09 -anca
kaliumchloride, zoetstof (sucralose), zinkoxide. PENTRU ALERGENI VEDETI INGREDIENTELE SCRISE CU L-Leucin /L-Leucin/L-leucin/L-Agukivn /L-Leucin/L-Leucin /L-/lesuH/L-Levcin / L-Leucin 2,69
VOOR ALLERGENEN ZIE DE VETGEDRUKTE INGREDIENTEN IN MAJUSCULE INGRO$ATE Poate contine: lapte, oua, soia, L-Isoleucin / L-Izoleucin / L-izoleucin / L-lcoAeukivn / L-Izoleucin / L-Izoleucin / L-13oneBuuH / 19
HOOFDLETTERS. Kan bevatten: melk, ei, soja, noten en pinda's. fructe cu coajé lemnoasa si arahide. L-Izolevcin / L-Izoleucin 9
OPMERKING: Voedingssupplementen mogen niet gebruikt NOTA: Suplimentele alimentare nu trebuie sa inlocuiasca un L-Valin / L-Valin / L-valin / L-BaAfvn / L-Valin / L-Valin / L-BanuH / L-Valin / L-Valin 129
worden als vervanging van een gevarieerd dieet. De regim alimentar variat si echilibrat. A nu se depasi doza zilnica Rhodiolarosea 200m
aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Buiten het recomandata. A nu se lésa la indeména copiilor. 9
bereik van kinderen houden. A SE PASTRA INTR-UN LOC RACOROS S| USCAT. Vitamin C / Vitamin C / Vitamin C / Bitapivn C/ Vitamin C / C-Vitamin / Butamut C / Vitamin C / Vitamin C 80 mg (100%)
BEWAREN OP EEN KOELE, DROGE PLAATS. NUMAR LOT $I A SE CONSUMA DE PREFERINTA INAINTE DE Chlorid / Chlorid / Klorid / XA@pto / Hlorid / Kiér / Xnopua, / Klorid / Hiorid 184 mg (23%1)
Eg':l-!l-'kjll;l\llél\R/lMER EN TEN MINSTE HOUDBAAR TOT EINDE: ZIE SFARSITUL A'SE VEDEA PE RECIPIENT. Hor¢ik / Hor¢ik / Magnezij / Mayvnoto / Magnezij / Magnézium / MarHeauii / Magnezij / Magnezijum 114 mg (30%)
’ Zinek / Zinok / Cinkov / Weuddapyupog / Cink / Cink / LinHk / Cink / Cink 10 mg (100%?)
Sodik / Sodik / Natrij / Natpto / Natrij / Natrium / Hatpuit / Natrij / Natrijum 76 mg
1% Referenéni pijem / Referencny prijem / Preporuceni unos / MpooAauBavopevn mocodtnta avapopdg / Preporuceni unos / Beviteli
5 referenciaérték / PechepeHTHu konmyecTtsa 3a npuem / Priporoceni vnos / Referentni unos 12
|\ J/




