
 Lunedì Martedi Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato  Domenica 

 Prima settimana 

p
ra

n
zo

 

Riso al forno 
 

 

Tacchino 
marinato con 
riso  

 

Pasta e ceci 
 

 

Pasta con i 
carciofi e speck 

 

Lenticchie 
 

 

Melanzane alla 
nostromo 

  

Lasagne al pomodoro 

 
 

ce
n

a
 

Avanzi Omelette o 
frittata 

 
 

Croque 
Monsieur  

 

Farro con 
zucchine 

 
 

avanzi Pizza 

 
 

Hamburgher 

 
 

 Secanda settimana 

p
ra

n
zo

 

Involtini 
tacchino e 
lenticchie 

 
 

Pasta col tonno 
 

 

Fagiolata indian 
style 

 
 

Pasta al pesto Purè di Fave 
 

 
 

Sofficini home 
made 

 

Pranzo fuori 
 

ce
n

a
 

avanzi Uova e piselli 
 

 

Pollo marinato 
alle verdure 

 
 

avanzi Minestra con 
merluzzo 

  

Piadina 
 

 

Straccetti di vitello 
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