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Curriculum vitae 
 
 

INFORMAŢII PERSONALE BRÎNDESCU SORIN OVIDIU 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

01/09/1996–01/02/1999 PROFESOR ANTRENOR FOTBAL 

LICEUL CU PROGRAM SPORTIV "BANATUL", TIMIŞOARA (România) 

Activitate sportivă de performanţă 
Selecţia, instruirea, formarea şi promovarea copiilor şi juniorilor pentru fotbalul de performanţă 

 
01/02/1999–01/02/2005 ASISTENT UNIVERSITAR 

UNIVERSITATEA DE VEST, TIMISOARA 

 
01/02/2005–01/09/2015 LECTOR UNIVERSITAR 

UNIVERSITATEA DE VEST, TIMISOARA 

 
01/09/2015–Prezent CONFERENTIAR UNIVERSITAR 

UNIVERSITATEA DE VEST - FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT, 
TIMISOARA (România) 

Curs teoretic disciplina Fotbal, Specializare Fotbal, 
Lucrări Practice disciplina Fotbal, Specializare Fotbal, 
Practică de antrenorat 
Activitati motrice de timp liber 

 
01/02/2003–01/06/2005 ANTRENOR FOTBAL JUNIORI 

FC BC GOLF, TIMIŞOARA (România) 

 
01/02/2006–01/08/2010 ANTRENOR FOTBAL JUNIORI 

FC TIMIŞOARA, TIMIŞOARA (România) 

 
01/08/2010–01/01/2012 ANTRENOR SECUND SELECŢIONATA FOTBAL U19 A ROMÂNIEI 

FEDERAŢIA ROMÂNĂ DE FOTBAL, BUCUREŞTI (România) 

 
01/07/2012–01/01/2013 ANTRENOR PRINCIPAL FOTBAL SENIORI 

FLACARA FAGET-LIGA A-III-A 

 
01/02/2013–31/12/2014 MANAGER SPORTIV 

ASU POLITEHNICA, TIMISOARA 

 
01/01/2015–06/2017 ANTRENOR PRINCIPAL FOTBAL SENIORI 

ASU POLITEHNICA, TIMISOARA 

 
01/09/2019–Prezent MANAGER SPORTIV 
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FORTUNA, BECICHERECU MIC 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

01/10/1992–01/07/1996 DIPLOMĂ LICENŢĂ 

UNIVERSITATEA DE VEST TIMIŞOARA - FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI 
SPORT, TIMIŞOARA (România) 

 
01/10/2001–01/07/2003 MASTER ÎN MANAGEMENT SPORTIV 

UNIVERSITATEA DE VEST TIMISOARA - FACULTATEA DE ECONOMIE ŞI DE 
ADMINISTRARE A AFACERILO, TIMIŞOARA (România) 

 
01/10/2003–31/03/2009 DOCTOR ÎN MANAGEMENT 

UNIVERSITATEA DE VEST TIMIŞOARA - FACULTATEA DE ECONOMIE ŞI DE 
ADMINISTRARE A AFACERILOR, TIMIŞOARA (România) 

 
COMPETENŢE PERSONALE 

 
Limba(i) maternă(e) română 

 
 

Limbile străine 

 

 
engleză B1 B1 B1 B1 B1 

Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

Competenţe de comunicare ORGANIZAREA ÎN CALITATE DE DECAN DE AN A EVENIMENTELOR SPECIFICE 
STUDENŢEŞTI 

ORGANIZAREA DE CURSURI DE PREGĂTIRE PENTRU ANTRENORII LICENŢA "C" ÎN 
COLABORARE CU AJF TIMIŞ 

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

DECAN DE AN, FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT- 2002-2006 
ORGANIZAREA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE 
ORGANIZAREA COMPETIŢII SPORTIVE STUDENŢEŞTI 
PARTICIPAREA LA CAMPIONATELE UNIVERSITARE DE FOTBAL 
ORGANIZAREA TABERELOR DE PREGĂTIRE ÎN SPORTUL DE PERFORMANŢĂ- 
SPECIALIZAREA FOTBAL 

 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

1996 - Obţinerea categoriei a III a de antrenor specializarea fotbal 
2001- Obţinerea categoriei a II a de antrenor specializarea fotbal 
2006 – Licenţa B-UEFA pentru antrenori de fotbal, Şcoala Federală de Antrenori, Bucureşti 
2008– Licenţa A-UEFA pentru antrenori de fotbal, Şcoala Federală de Antrenori, Bucureşti 

2018- Licenta PRO-UEFA pentru antrenori de fotbal, Şcoala Federală de Antrenori, Bucureşti 

 

Competențele digitale OPERARE PC NIVEL BUN - OFFICE 

ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie Discurs oral 
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Scrisoare de motivare 

a candidaturii la funcția de membru al Consiliului Facultății de Educație 

Fizică și Sport din cadrul Universității de Vest din Timișoara 

 
 

Subsemnatul, Brîndescu Sorin Ovidiu, conferentiar universitar la Facultatea de Educatie 

Fizica si Sport, Departamentul de Educație Fizică și Sportivă, sunt titularul disciplinei Fotbal. 

Îmi motivez candidatura pentru un loc in Consiliul Facultății de Educație Fizică și Sport din 

cadrul Universității de Vest din Timișoara, pornind de la câteva considerente care m-au 

determinat sa iau această decizie. 

Sunt absolventul Facultății de Educație Fizică și Sport și am parcurs treptele ierarhiei didactice 

într-un mediu academic care mi-a permis să mă ridic la nivelul așteptărilor și standardelor 

autoimpuse. M-am străduit să nu-i dezamăgesc pe cei care m-au susținut și au constituit 

veritabile modele de profesionalism. 

Comunicând optim cu cei din jur în sfera didactică și a sportului de performanță, am certitudinea 

că pot contribui la creșterea prestigiului facultății prin valorificarea potențialului sportiv al 

studenților în competiții de nivel local, national și international. 

Respectul pe care-l datorez instituției care m-a format, mă determină să acționez pentru bunul 

mers al activității facultății, tot mai vizibilă in UVT și nu numai. 

Opțiunea mea de a candida pentru un loc în viitorul Consiliu al Facultății de Educație Fizică și 

Sport se bazează pe susținerea conducerii facultății și a colegiilor de departament, obligându-mă 

la responsabilizare în fapte și nu la modul declarativ. 

 

 

 

11.11.2019 Brîndescu Sorin Ovidiu 



 

 
 

 

Universitatea de Vest din Timişoara 

Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Bld. Vasile Pârvan nr.4 300223 

Tel.+40256592129/Fax +40256592207 

 
   

 

 

 

 

 

 

 
 

Declaraţie 

 

 

 

 

Subsemnatul Brîndescu Sorin Ovidiu, conferențiar universitar în cadrul 

Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport, departamentul de Educaţie Fizică şi Sportivă din 

cadrul Universităţii de Vest din Timişoara, declar pe propria răspundere că nu am fost 

lucrător sau colaborator al securităţii. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Timișoara, 

12.11.2019 

Conf.univ.dr. Brîndescu Sorin Ovidiu 


