INFORMATII PERSONALE
Nume

Adresa

Telefon

E-mail

Nationalitate

Data nasterii

EXPERIENTA PROFESIONALA

+ Perioada {de 1a - pana la)
+ Numele si adresa angajatoruiui

» Tipul activitafii
» Functia sau postul ocupat
» Activitati si responsabilitati

» Pericada (de la - pana la)
* Numele gi adresa angajatorului

« Tipul activitaiii
* Funclia sau postul ocupat
« Activitafi si responsabifitati

* Perioada (de la~ pana fa)
* Numele 5i adresa angajatorului

* Tipul activitadii
* Funclia sau postul ocupat

» Perioada {de la ~ pani ia)
* Numele si adresa angajatorului

* Tiput activitati
* Funciia sau postul ocupat
+ Activitali si responsabifitali

+ Pericada (de la ~ pana (a)

+ Numele si adresa angajatorului
» Ttpul activitaii

* Functia sau postul acupat

* Activitati si responsabilital
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2016 - PREZENT

Facuitatea de Educatie Fizicd gi Sport - Universitaiea de Vest din Timisoara, bulevardu! Vasile
Parvan nr. 4, Timigeara, Timig

Didactic, management
Director Departament Educalie Fizica si Sportiva

Coordonarea activitafii academice, didactice, a concursuriior paniru ocuparea posturilor
didactice, precum gi supervizarea activitafii dir cadrul Departamentului de Educalie Fizica si
Sportiva, cocrdanarea cursurilor de educalie fizic curs de baza gi a celor cu competents
trangversaia pentru alte facultai

2012- 2016

Facultatea de Educalie Fizica si Spon - Universitalea de Vest din Timiscara, bulevardul Vasile
Parvan nr. 4, Timisoara, Timis

Management
Membru al Consiliului depariamentuiui si a! facuitaii
Participare 'a managementul facuitatii

2016 - PREZENT

Facultatea de Educatie Fizica si Sport - Universitatea de Vest din Timizoara, bulevardut Vasile
Parvan nr. 4, Timisoara, Timig

Didactic

Conferentiar universilar

Activitate didactica: marketing, management, schi, snowboard, alpinism §i escalada, educalie
prin aventurd, orientare si turism, inot aplicativ si vaslit, badminton, aclivitayi fizice in natura,
educatje fizica curs de baza

2012- 20186

Facullatea de Educatje Fizica i Spor! - Universitatea de Vest din Timigoara, bulevardu! Vasile
Parvan nr. 4, Timisoara, Timis

Didactic
Lector universitar

Activitate didactica: marketing, management, schi, snowboard, alpinism si escalada, educatie
prin aventurd, orientare gi turism, inet aplicativ st vaslit, badminten, activithi fizice in natura,
educatie fizica curs de baza

2010- 2016

Club Schi Montana, Comexim R SREL, Sir. Basbatert nr. 163 A, Lupeni, Hunedoara
Didactic

Profesor schi

Aclivilale didaclica: schi, snowheard




* Pericada (de la - pand la)
+« Numele si adresa angajatonuiui

« Tipul activitati
* Funciia sau postu ocupat
* Activitati 5i responsabilitafi

» Peripada (de la — pand la)

» Numele ¢i adresa angajalorutui
« Tipul activitatii

* Funclia sau postu! ccupat

* Activitdli si responsabilitali

* Perioada {de ia - pani la)
+ Numele si adresa angajatorului

« Tipul activitatii
+ Funciia sau postul ocupat
« Activitali si responsabifitati

* Perioada {de fa - pana la}

= Numele si adresa angajatorului
+ Tipu! activitafi

* Funclia sau postul ocupat

* Activitali 5i responsabiitat

* Perivada (de la-— pand [a)

* Numele si adresa angajatorului
+ Tipud activitati

* Funclia sau postuf ccupat

* Activitali si responsabilita(j

* Perinada (de la - panala)

+ Numele i adresa angajatorului
» Tipul activitagi

* Funclia sau postul ocupat

+ Activitali st responsabilital

* Perioada (de Iz - pana (a)

+ Numele §i adresa angajatoruiui
* Tipul activitatii

* Functia sau postul ocupat

STUDII $1 CURSURI DE
SPECIALITATE

* Perioada (de fa - pana ia)
+ institutia de invatimant

* Numele calificari primite
* Perivada (de la - pani fa)
* Institufia de Invatamant

* Numete calificarii primite

+ Perioada (de la - pani 1a)
* Inslitufia de Invatamant
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2004- 2012

Facuitatea de Educalje Fizica si Sport - Universitalea de Vest din Timisoara, bulevardul Vasie _

Pérvan nr. 4, Timisoara, Timis
Didactic
Asistent unwersziar

Activitate didactica: schi, snowboard, alpinism si escaéada educaiue prin aventurd, orientare si
turism, Tnot aplicativ si vastit, educagﬁe fizicd curs de baza

2003- 2010

Clubul Seolar Sporiiv Petofi DSE, Salgotarian, Ungaria

Antrenarat
Profeser schi
Activitate didactica: schi a nivel de juniori

2002 - 2004

Facultatea de Educatie Fizicd si Sport - Univers
Parvan nr. 4, Timisoara, Timis

Didactic

Preparatar universitar

Activitate didactica: schi, snowboard, alpinism g
turism, educalie fizica

2001- 2016

Fundatia Noi Orizonturi, Lupeni, B-dl Pacii, bi.
Program de Educalie prin aventurd

Director tehnic

Securitate, siguranid, prim ajutor, instructor alp

1997 - 1808

Serviciu Public de Salvare Montana Lupeni, Pri
Conducere Serviciy Salvare Montan

Sef serviciu

Management

1992 - PREZENT
Serviciu Public de Salvare Montan Lupeni, Cd
Salvare, prim ajutor
Saivamontist

Prevenire, salvare, prim ajutor

1992- 1998

E. M. Lupeni, sir. Vites Gavrila nr. 1 Lupeni, ju
Mecanici

Lacatus

2018

Ministeru! Educalief Nationale — Dezvoltarea cd
menitorizare si progroza a evolutiel invataman
Cerlificat competente manageriale

2011

Facultatea de Economie si de Administrare a Af

Doctor Marketing

2008

Program intensiv Socrates ,Sports, tourisme, e
politiques sociales en Finlande ~ France ~ Rou

itatea de Vest din Timigoara, bulevardul Vasile

i escatada, educalie prin averturd, orientare si

Z, ap. 6, jud. Huredoara

nism

maria Lupeni

nsiliul Judetean Munedoara

4. Hunedoara

pac' afit Ministerufui Educaliel Nalionale de
uiti superier in rapert cu pt ata muncii

acerilor - Universitatea de Vest din Timisoara

handicaps: Approche comparative des
manie”, Saint Raphael, Franta




+ Caiificari insugite

+ Pericada {de fa - pana la)
+ Institutia de invatamant
« Calificari insugite

+ Pericada (de fa~ pana i)
* Institutia de Invatamant

+ Calificari insusite

+ Perioada (de la ~ pana la)
+ Institutiz de invatamant

» Calificar insusite

+ Perioada {de fa ~ pana la)
« Inslitulia de Invalamant
+ Calificari insugite

* Perioada (de la— pana la)
« Institufia de invatamant

+ Calificari insusite

+ Peripada (de la - péna la)
« Institutia de Inva{amant
+ Calific&r nsugite

* Perinada {de la~ péna Ia)
+ Institutia de invatamant
+ Caiificari insugite

+ Perioada (de la ~ pana la)
+ Institutia de Invatamant
» Calificart insusite

» Perioada (de Iz - pana la)
« Institutia de invatimant
» Calificar Insusite

+ Perioada {de a - panj ia)
* Institufia de Invatamant
+ Calificari insugite

* Pericada (de la ~ pana la)
* Institutia de fnvaiamant
+ Calificari insugite
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Educatie prin aventurd, turism, poliici sociale, scufundan

2008
ANMP Intemational, CEDIP, Ecole de Plongee
Scafandru nivelu! 2

2007
Peogram intensiv Socrates ,Sporis, tourisme, &

Francaise, Saint Raphael, Frania

t handscaps Approche comparative rfes

puiitiques sociales en Finlande - France — Roumaniz”, Tornio, Finjanda

Educalie prin aventurd, turism, poiifiel socigle,

2005

tehinici de deplasare pe zipada

Program intensiv Socrates Approche comparative et appliquee de politiques sociales utitisant

les pratiques sportives”, Roménia
Educatie prin aventura, turism, politici scciale

2002 - 2004

Facultatea de Economie si de Administrare a Afaceritor ~ Universitatea de Vest din Timisoara

Master Management in Spost

2004

Ministerul Transporturiler, Constructilor gi Turi
Centrut de invatamant Turistic

Managementul aclivit3{ii pensiunii turistice

2004
Leave No Trace
Qutdoor skills and ethics

2004
Osterreichischer Bergrettungsdienst NO / WIE
Cursuri de salvare montana

2002
USA National Standard Progeam - Wilderness
Cerlificat in Outdoar Leadership st Sole Wilde

2001
Ministerul Muncii $i Sclidaritatii Sociale - Agert
Alpinist utiitar

1998 - 2002
Facultatea de Educatie Fizica si Sport - Unived
Licentiat in Educafie Fizica si Sport

1987 - 1891
Liceu! Silvic ~ Liceu! Industrial Nr. 3 din Deva
Silvicullor

smuiui — Autoritatea Nationald pentru Turism -

Fducation Association
rness First Ajd

fia Naticnala pentru Ccuparea Forlei de Munea

sitatea de Vest din Timigoara




APTITUDINI $1 COMPETENTE

PERSONALE
LIMBA MATERNA ROMANA
LinB! STRAINE CUNOSCUTE
Aulcevaluare inelegere Vorbire Scriere
Nivel european (%) Ascultare Citire Participare fa | Discurs oral | Exprimare scrisa
conversatie
1 Utilizator C1 Utilizator B1 Utilizator Utilizator Bil Utilizator
Limba engleza expetimentat experimantat independent independent mdeperzdent
. . Utdizator A Utilizator ap  Uthizator Utitizatar Al Utilizator
Limba franceza B1 independent indepandent elementar elementar glementar
i fard Utilizator Utiizator Utilizator Utilizator Utilizator
Limba maghiars C2 elementar C1 elementar B1 glemantar 2 glementar B elementar

{"} Rivelu! Cadeuiui Evropean Comun da Refernld Pentry Limb Sréne

De 11 ori Presedinie comisie evaluare pentru acordarea gradutui didactic 1 pentru
invatamantul preuniversitar 2015 - 2019
Editorial board member Physical education and rehabiiitation journal 2008-2015
Conferinta internationald FEFSTIM 1 si 2, Timisoara; 7-0.11.1014 51 2017
AIESEP Specialist Seminar; 7-9.11,1014
Conferintd DIAL project, European Health and Fitdess Association, Belgium; Londra 17-
18.09.2014
COMPASS Workshop Organized by the Institute df Sport Sciences and Physical Education at
University of Pécs 15-18.10.2014
Conferinta DIAL praject, European Health and Fitdess Association, Belgium; Bucuresti 27-
28.05.2014
Membru proiect , Sistem inovativ transdisciplinar de dezvoltare a aptitudinilor de munca pentru
studentimasteranzi” Contract POSDRU/109/2.1/G/82617

Lector invitat |a Programu intensiv Socrates +Spatis, tourisme el handicaps: approche
comparative des poiitigues sociales en Finlande - France - Roumanie”, Saint Raphae!, Nige,
Franta, 2008;

Lector invitat la Programul intensiv Socrates S5po
comparative des politiques sociales en Finlande -
Lector invitat Ja Programul intensiv Socrates App
sociales ulilisant les pratiques sportives”, lagl, Constanta, 2605,

Instructor cursuri de vara si iama salvamoni- aso Hajia nalionald a salvatorilor montani:
Curs de prim - ajutor acreditat de ministeral sanat alil;
Scoala de gheatd din Chamonix - Mont Blanc;

APTITUDIN! St COMPETENTE
STINTIFICE

s, tourisme et handicaps: approche
France - Roumanie”, Tornio, Finlanda, 2007:

H

oche comparative et appliquee de politicues

APTITUDINI SI COMPETENTE
SOCIALE St ORGANIZACRICE

Spirit de lider, capacitate de organizare, capacifte de a lua decizii sub stres,
capacitate de analiza gi sinteza, capacilate de asinjifiare de noj informatii si abilitati
disponibilitate pentru implicare in activitati soci -culturale, persoand analitica,
obijnuita s& lucreze in echip, evaluator §i autoevauaior, dornic de perfectionare gi
imbunatative a calitailor, aptitudinilor si cunostintelbr:

Organizator Cupa Universitaria - competitie sportiya studenteasc

Organizator cupa ECOTURUVT - compelifie spgrtiva siudenfeascd de aclivitati
sportive outdoor si educatie gcologich
Organizator Campionaty! Nationat Universitar de badminton 8-10.04.2016
Organizater Conferinta internationala FEFSTIM 1, Timisoara; 7-8.11.1014
Organizator Conferinia internationald FEFSTIM 2, Timigoara; 27-29.10.1017
Organizator AIESEP Specialist Seminar: 7-9.11.1¢14
Organizater UniSportVest 2005 - 2019 { XV editii)
Organizator al evenimentului Pedalati cu Familia UVT 2014 - 2019 (6 editiy
Organizator Noaptea cercetatoriior 2014 - 2018
Organizator Campicnatul National Universitar de sph 8-10.05.2015

Organizator Campionatul National Universitar de badminton 2014-2017 {IV editi)
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Antrenor [z Campionatele Mondiale de Schn 1un|on m Schiadmmg Austria cus
Echipa Nationafa a Ungariei;

Director lehnic ~ programul de educape prin aveniura V;ala cursuri de {eam
building™ pentru copii, firme 5i organizati;

Tabere de schi, arientare i turism, alpinism si escalada, educape prin aventura
Tahere de schi cu Alpin Club T|m|$oara

APTITUDIN? ${ COMPETENTE Competenie si aplitudini de utilizare a calculatorului - Utitizare MS Office (Word,
TEHNICE Excel, Power Point), Windows, Internet explorer : :
Lacatus — mecanic
Alpinism industrial
Sofer categoriile A, B, C, E

Timiscara,1.09.2019
Conf.univ.dr.Martin Domokos
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Subsemnatul, Conf.univ.dr. Martin Petru DOMOKOS, in prezent cadru didactic Gtular fn
cadrul Depertamentului de Educagie Fizicd si Sportivd din c;.idru:i'Fa.Cm’lﬁﬁi de Educatie Fizicﬁ si Spori,
Universitatea de Vest din Timigoara, n Vederéa Sustinérii _czmtiiciétﬁrii pe _pos.tui. de director de
departament in cadrul Faculidtii de Educatie Fizicd si Sport Deparfahzentulm‘ de Educapie Fizicd gi

Sportivéit din Universitatea de Vest din Timiyoara, propun urmatorul

PROGRAM MANAGERIAL

OBIECTIVE GENERALLE

+ dezvoltarea unui mediu academic participativ si stimulativ;

s dezvoltarea unei culturi manageriale orientate spre perfectionare;

s consolidarea g1 diversificarea programelor de studir,

e incurajarea, sprijinirea §i motivarea perfectiondrii procesului de cercetare stiinfifica in cadrul
facultain

e incurajarea si dezvoltarea comunicari didactice cu studentit
OBIECTIVE STRATEGICE:

s perfeciionarea continud a procesului didactic st de invd{amint;

e perfectionarea si imbunatitirea calitativa i cantitativa a activitdjiy de cercefare stuntifica;

e cresterea reputatiel nationale s internationale prin imbundtdfirea calitdin si a cadrului
metodologic a sistemului de formare continud;

e dezvoltaren relatiifor cu alte universitif;

¢ mplicarea continud in activithfi extracurriculare.

ACTIVITATILE propuse pentru atingerea acestor obiective sunt:

OBIECTIV Activitiiti propuse

1. Perfecfionareacontinuda | e Preocuparca pentru  imbunitdfirea practicit  §i pregéurii

procesulut didactic si de psihopedagogice reprezinta o constantd a profesiel didactice, iar

nvatdmant




standardele profesionale constituie un instrument de sprijin in
cresterea cal itdii serviciului educaﬁéhﬁi; | '
Standardele profesionale pcnt_ru' .cat,fr_{.ztc didactice r.epreziﬂia u_n'
reper important in monitorizarea calitd{ii pregatirii profesionale a
cadrelor didactice din sistemul de_'ec_iucatie;

Cregterea indicatorilor de per.fbmﬁan;ﬁ. fa nivelul progr.aiﬁelor.de
studii st la nivelul facultagii, |

Dezvoltarea competentelor necesare cadrelor didactice pentiu a
furniza o educatie de calitate;

Modernizarea metodelor de predare, invitare si cvalvare a
cunostinielor;

Revizuirea cursurijor gi lucrarilor practice gt corelarea acestora cu
noile orientdri de pe plan european;

Publicarea de noi materialelor didactice aferente disciplinelor aflute
in planul de invitamént - elaborarea $i publicarea caietelor de
aplicail $1 lucrérn practice;

Publicarea unor carti de spectalitate in colaborare cu cadre didactice
din alte departamente ale facultatii sau din alte insiitute de
invagamant superior national sau international;

Elaborarea suporiunlor electronice $i intr-o limbd de circulatie
nternationald pentru cursurite de invatamant la distan{a desfiigurate
pe platforma de e-Learning Lotus Learning Space pentru a permite
confruntarea acestora pe net;

Perfectionarea evaluarii continue a studentilor prin examinari s
verificari pe parcursul semestrelor, reahzarea de proiecte de ciitre
studenti, sustinerea de referate, stimularea muncii in echipd etc.;
Implementarea noilor tehnologti de predare, invatare si evaluare in
serviciul inovarii pedagogice $1 a calittit procesului de invatamant,
Suspimerea cursurilor cu  ajutorul  mujloacelor modeme (PC,
videoproiector, TV, etc.);

Dezvoltarea activitafii de consultaniad  oferitd  studentilor s

consolidarea refatiilor cu acestia.




2,

Perfectionarea §i imbuna-
tatirea calitativd si canti-
tativd 2 activitatii de

cercetare stiintifica

Imbunatatirea performantei i prestatiei stiintifice prin identificarea
domenidor prionitare de cercetare stiingificd pe plan nagional s
international; | L . '
Corelarea direcgiiior de cercetare cu priontifile politicii de
cercetare stiingifica a facultdfii i cea adoptatd ia nivelul
Universitijn de Vest din 'i"im.isoa_m; o | -
Diseminarea rezultatelor cercetiri stimfifice prin participarcé
cadrelor didactice la simpozioane i conferinge stiingifice napionale §t
internationale, publicarea lucririlor in reviste de specialitate,
organizarea anuali a unor simpozioane, workshop-uri si conferinte
stiingifice;

Permanentizarea publicatiilor de specialitate in revista facultdu
care este indexatd mternafional;

Publicarea de carti sau de capitole de ciryi de speciakitate in
striindlate;

Implicarea in constituirea de echipe de cercetare care si candideze
pentru obtmerea unor finan{iirt pentru coniracte de cercetare
Editarea unor articole de specialitate in publicafn de larga
recunoagtere najionala si internajionald

Promovarea activitd{ii de cercetare stiniificd a  studenpilor
facultiitii, prin implicarea in organizarea anual a sesiuni stintifice
studentesti sau prin cooptarea acestora in echipele de cercetare

constituite.

Cresgterea | reputatiei
nationale si internatio-
nale prin imbundtatirea
calitdiii si a cadrului

metodologic a sistemului

de formare continu3

Cresterea gradulul de cunoastere a unui domeniu In vederea
dezvoltarii profesionale;

Dezvoltarea competenfelor in vederea indeplinirii sarcintlor
profesionale colective i individuale, a promovirii in carierd;
Participarea la activitifi de formare continud, de invijare
permanenti in vederea ridicarii calitatii prestapiel instructiv -
educative:;

Eliminarea disfuncpionalitatilor din activitatea profesionala:
Elaborarea si desfasurarea unor programe de formare continuf care

sit asigure calitatea in procesul educational, sd determine crearea




w
i

unui context de formare, perfectionare, schimb de experienid
dezvoltarea si asigurare a calitifii sistemului de evaluare a Invafani
informale si nonformale: -

Formarea continud a cadrelor didactice este un domeniu

semnificativ in tanspunerea In practicd a schimbirilor in educatie;”

4. Dezvoltarea relatiilor cu| o

alte universitaii

Consolidarea relatillor de conlucrare in domeniile activitdfii
didactice si cercetarit stiintifice cu acl_ual.ii parteneri din stramdtate;
Participarea la tirguri inieruaiionéie de Q'ferte t_zduca;ionale;

Participarea la sesiuni stiinfifice organizate de alte centre
universitare din {ard sau din straindiate; |
Constituirea de grupuri de cercetare la care s3 participe si cadre

didactice din alte centre universitare.

5. Implicarea continud in| e

activitati extracurriculare

Implicarea in organizarea evenimentului JUNISPORTVEST”
pentru promovarea imaginii si a activitatilor desfasurate in cadrul
Facultdtil de Educatie Fizicd s1 Sport;

Implicarea in organizarea evenimentelor pentru promovarea
programelor de studii universitare cu frecventd sau cu frecvenid
redusd g1 a studiilor postuniversilare;

Participarea §i organizarea de seminarii stiintifice ale facultati, in
care sd se prezinte cele mal not preocupéri ale cadrelor didactice in
domeniul cercetiriy, precum $i unele lucrari cu caracter inovator;
Implicarea in organizarea anuali a unei sesiuni de comuniciri
stiingifice studentesti;

F'ormarea unei echipe care $d conceapd materialele de marketing
care s3 ajute la crearea $i promovarea unei imagini puternice a
facultatii;

Imbunatitirea functionalititii site-ului FEFS si realizarea unor
versiuni ale acestuia n limba englezd si/sau in limba francezd,
concomitent cu cresterea utilizarii acestui portal de catre studeni $i

personalu academic.

MOTIVAREA optiunsi de a candida




o Asigurarea continuitdlii in atingerea obiectivelor la nivelul facultifi;

o FExperienta dobandita §i convingerea ci poteniialul didactic si de cercetare se ridica la
nivelul cerinfelor facultath si va asigura o consi.slf:ﬁ;ﬁ evélu;iilor viitoare;

o Capabilitaie, competentd, atasament fata de institutie s1 deparmment;

o Provocirile fa care este necesar 53 fac fafi date fiind schimbarile de la nivelul procesului
didactic si cel al cercetdrn stiingifice in vederea a.linieri.i l.a ﬁﬁua arhi'uactura a sistentului

european de invi{fimant.

Timigoara, 7.10.2019 Conf. univ. dr. Martin DOMOKOS




Universitatea da Vest din Timigoara

Facultates de Educatie Fizica 5i Sport
Bid. vasile Pirvan nr.4 300223

tes de Vest _ :
Tel +40256507125/Fax +40256592207

Declaratie

Subsemnatul Domokos Martin Petru, conferentiar universitar in cadrul
Facultatii de Educatie Fizici si Sport din cadrul Universitatii de Vest din Timigoara,

declar. pe propria raspundere ci nu amn fost lucrator sau colaborator al securitagii.

(7.10.2019

Conf.univ.dr. Domokos Martin Petrp / /J/ _




